el = ! Megigérte, megtette:

- - ( ismét Eurépa-bajnok lett

. 1 Koka Zoltan

Y A7 idei krakkoi Szervatiil-
tetettek és Miivesekezeltek
Europa Jatékan ismét
Eurépa-bajnoki cimet
szerzett. /9

| Alegmendbb edzésfajta a /
karatésoknal is &
Mivel a folyamatos fejl- & °

M dés és megujulas nagyon | |= ®
fontos az egyesiilet vezeto- i
inek, ezért egy 0j elemmel
egészitik ki a megszokott
karateedzéseket. /11
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Megtortént a Lengyel utcai iskolaépiilet iinnepélyes atadasa /3
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| Szeptember 1-én megindulthatott a tanitis

Az iinnepi miisor résztvevoi Ismét a didakoktol hangosak a folyosok

Fotok: Férian Jozsef|

AKi idoben és engedéllyel teszi,
ingyenesen kothet ra az elkésziilt halozatra

Mint azt Bako Istvan polgarmestertél megtudtuk, a Hajdu-Bihar Megyei Viz- ' I
-

mii Zrt-vel kotott megallapodas alapjan a lakossag a kiértesitésben megadott ha-
tarido alatt ingyenesen, a 8000 Ft eljarasi dij megfizetése alol mentesiilve, kothet
ra az ujonnan épiilt csatornahalozatra. /7

= ey
A régi, rekultivdlt tisztito teriiletét visszahoditotta a természet

A varosban még folynak a munkdik Fotok: Forian Jozsef




Hivatal

Felhivas lotartok részére

Tisztelt Lotartok!

A lovak szdmara kotelezd, tartojuk részére tulajdonjogot bi-

régi futballpalyan,

lehetdség.

zonyitd dokumentum (l6utlevél) beszerzésére, az ezzel kap-
csolatos chippelésre €s vérvételezésre
2014. szeptember 26-an pénteken 9.00 6ratol Derecskén a

majd ezt kovetden kb. 11.00 6ratol Tépén a mézsahaznal lesz

Ibranyi Andras

Lovas-Szovetség teriileti képviseld

Dr. Nyiri Sandor
szolgaltato allatorvos

Tobben dolgoznak, mint egy évvel ezelott

164 ezer fovel dolgoznak tobben,
mint egy évvel ezelott — deriil ki a Koz-
ponti Statisztikai Hivatal legfrissebb,
2014. majus - jiliusi adataibél.

A vizsgélt id6szakban 4 millié 127
ezer f6s volt a foglalkoztatottak 1étsza-
ma, mig az el6z6 év azonos iddszakéban
164 ezer fével kevesebb, mindossze 3
millié 963 ezer. Ez 4,1%-0s novekedést
jelent. A 15-64 évesek foglalkoztatasi ra-
taja 61,8%-ra emelkedett, ebbe a korcso-
portba 4 milli6 97 ezren tartoztak, ami
3,1 sz4zalékpont emelkedést jelent a ta-
valyi év azonos idészakahoz képest.

A 15-64 éves férfiak kozil 2 millio
217 ezer f6 volt foglalkoztatott, a nék

kozil pedig 1 millio 880 ezer f6 2014.
majus - juliusaban. Elébbi csoport fog-
lalkoztatasi rataja 3,1 szazalékponttal
68,0%-ra, mig utobbié 3,0 szazalékpont-
tal 55,8%-ra javult.

A 15-24 éves korosztaly 23,1%-os fog-
lalkoztatasi rataja 3,3 szazalékkal nétt,
igy ez évben majus-juliusban 257 ezren
voltak foglalkoztatva. A 25-54 éves, il-
letve az 55-64 éves, azaz a legjobb mun-
kavallalasi koru foglalkoztatottak szama
is nott. Elébbiek foglalkoztatasi rataja
78,6%-ra nétt 2,7 szazalékkal, utdbbia-
ké pedig 42,0%-ra emelkedett 3,3%-kal
a KSH elemzése alapjan.

KSH / Imrefi

Fotd: Forian Jozsef

A kormany Kkijelolte

az M35 nyomvonalat

A kormany Kkijelolte a M35 autopalya Debrecen és
Berettyoujfalu kozotti szakaszanak nyomvonalat, az errél
sz6l6 rendelet a szeptember 5-i, pénteki Magyar K6zlonyben
jelent meg.

A
Simad/ ' Derecske
[ . B TEROLET ETARA VLR,
1

Loppert Daniel, a Nemzeti Infrastruktara Fejleszté Zrt. kommunikaci-
0s igazgatoja az MTI-nek elmondta, hogy a mostani kijel6lés egy korabbi
megallapodas megerdsitése.

A 24,8 kilométeres utszakasznal az volt kérdéses, hogy Derecskét miként
keriilje meg az autopalya, ez fixalodott a rendeletben.

Az 1j autopalya szakasz Debrecen hataratol, a 481. szamu fouttol indul
és tart Berettyoujfaluig, ahol becsatlakozik az M4 autdpalyaba és halad to-
vabb a roman hatarig.

A kommunikacios igazgatd elmondta, hogy a kozbeszerzési felhivas a
jOvO év masodik felében jelenhet meg az M35 autopalyara, az épités 2016-
ban kezdddhet és 2018-t61 lehet hasznalni az 0j autopalyat.

Az észak-erdélyi sztradahoz kapcsoldddé M4 autopalya hatarmetszés-
pontjarél még 2011. nyaran irtak ala megallapodast a két kormany képvi-
sel6i. Eszerint Nagykereki térségében éri el az autdpalya a roman hatart.
Akkor az M4 utols6 szakasza megépitésének idépontjat is 2016-ra tették.

MTI

A Pol garm esteér
naploja

Vilogatas a Polgarmester internetes napldjabol.
blog.derecske.hu

Augusztus 28.: Csécsi Lajos konyvet adott ki “De-
recske népi épitészeti emlékei ” cimmel. A 175 fény-
képen lathato lakohaz, kapu, pajta tobbségét mar csak
ezeken a képeken lathatjuk...

Augusztus 19.: Kevés olyan allam van a vilagon,
amelyet tobb, mint ezer éve alapitottak. Szent Istvan
iinnepe arra figyelmeztet benniinket, hogy ha mar
olyan szerencsések vagyunk, hogy egy ilyenbe sziilet-
hettiink, akkor kotelességiink azt 6vni, szolgalni, felvi-
ragoztatni. Minden évben kiilonleges élmény megkds-
tolni ezen a napon a telepiilések 0j kenyerét.

Augusztus 8.: Vannak halas feladatai is a polgar-
mesternek. Ma 95. sziiletésnapjan kdszonthettem va-
rosunk egyik legidésebb polgarat. Jo volt latni, hogy
korahoz képest jo az egészsége, kivald a hangulata. Az
egyik unokaja jegyezte meg, amikor atadtam az em-
1éklapot, hogy ilyet mindenki szeretne kapni.

Augusztus 7.: Az évszazad egyik legcsapadéko-

sabb juliusat éltiikk meg. A baj inkabb azzal van, hogy
helyenként rovid id6 alatt oridsi mennyiségii esé za-
dul le /most pl. Budapesten és Debrecenben/ és elont
mindent, mert nincs az az elvezetd rendszer, ami ezt
kezelni tudna. Sokan nem tudjak/emlékeznek ra, hogy
a Szaszar 1980-ban tobb hazat is elontdtt Derecskén -
mesélte fogadodramon egy lakos. Korabban a Kallo
arasztotta el sokszor telepiilésiink egy részét.

Augusztus 4.: Az, hogy jarasi székhely lettiink,
mindenki szamara kézzel foghatova valik Osszel,
amikor a megyében els6k kozott megnyilik a kor-
manyablak. Nem kell Debrecenbe, Berettyoujfaluba
utazni tigyet intézni, s6t a jaras telepiiléseir6l fognak
hozzank jarni.

Augusztus 3.: Hajdinanason ma volt a hajduk els6
vilagtalalkozoja. Korabeli 6ltozetben (jrajatszott csa-
tak, miivészeti csoportok fellépése... Elkésziilt a
Bocskai-korona hasonmasa is, és tovabb folyik a kiiz-
delem, hogy az eredeti hazakeriiljon Bécsbdl.

www.derecske.hu

2 | Derecskei Hirek 2014/9



A zarérendezvényen megje-
lent vendégeket el6szor Palo-
czi Gabor iskolaigazgatd ko-
szontotte, aki Oromét fejezte
ki amiatt, hogy a huszonha-
rom tantermes modernizalt te-
lephely atadasaval 6t évtizedes

4 T e

Pajna Zoltan, Debrecen va-
ros alpolgarmestere, az ese-
mény diszvendége koszonto-
jében gratulalt a projekt meg-
valosulasahoz. Kiemelte, hogy
a Bocskai Istvan Altalanos Is-
kola ¢és Alapfoka Miivészet-

lik a kisvaros nagy multa ok-

tatasi hagyomanyait. Megem-
litette, hogy az 1j eurdpai uni-
os forrasoknak koszonhetben a
derecskei jaras telepiilésein a
jovében is tovabb folytatodhat-
nak a beruhazasok, t6bb milli-

| Iskolaadtaddssal kezdodott a tanéy

Fotok: FJ

alma teljesiilt a varosnak. Hét-
szazhetven altalanos iskolas és
hetvennyolc pedagogus élvez-
heti a megujult és akadalymen-
tesitett épiilet minden elényét.

oktatasi Intézmény pedagé-
gusai, didkjai kivalo verseny-
eredményeikkel, magas szin-
vonali nevelési-oktatasi tevé-
kenységiikkel mélton képvise-

ard forint all rendelkezésre inf-
rastrukturalis és egyéb fejlesz-
tések megvalositasara.

Bako Istvan polgarmester
iinnepi beszédében tajékozta-
tast nyujtott a beruhazas leg-
fontosabb eseményeir6l. El-
mondta, hogy a 2010-ben ké-
sziilt varosfejlesztési akcidterv
jelent6s része a varos legfon-

letét, a faapritékkazanokat pe-
dig az 6nkormanyzati foldeken
megtermelt energiaerdo latja el

i re oy . .'.c_. e
uritésében és bepakolasaban,
takaritdsaban résztvevok, és
nem utolsosorban, a pedagogu-

alapanyaggal. Az épitkezésen

sok és segit6 sziilok.

Konyvosztassal kezdodott a tanitas szeptember 1-jén.

tal 1321 sporteszkdz beszer-
zésére is sor keriilt, varhatoan
szeptember végére befejezddik
a tornatermek korszertisitése és
a sportudvar is.

Bar a gyermekek minden
id6k leghosszabb nyari sziine-
tét élvezhették az épitkezés mi-
att, a projekten dolgozo szak-
emberek talan még soha nem
érezték ilyen rovidnek a nya-
rat. Eréltetett litemben, végig
feszitett tempoban dolgoztak

A polgarmester ismerteto-
jének végén kiemelte: a va-
rosfejlesztésnek folytatddnia
kell, hiszen a kiilonboz6 be-
ruhazasok megvaldsitasat tul-
nyomorészt derecskei vallal-
kozok végzik, munkahelye-
ket teremtve az itt él0knek, s
mint azt tobb példa is mutatja,
az linnepségen most jelen 1évo
gyermekek sziileinek, nagy-
sziileinek.

tosabb polgarairol, a derecskei

gyermekekrol
szolt, akik most
mar  bolcs6dés
koruktol — egé-
szen az altalanos
iskola befejezé-
séig a legmoder-
nebb kovetelmé-
nyeknek megfe-
lel6 kornyezet-
ben nevelddhet-
nek. A most at-
adott 0j iskola-
épiilet nemcsak
korszeri,, hanem
olcson, gazda-
sagosan miikdd-
tethetd, a teto-
re telepitett 268
napelem szinte
teljes egészében

BKE

fedezi az épiilet
energiasziikség-

Az épiilet elotti parkolo is alkalmas rendezvények megtartisdra
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Kultdra

Népmuvészet Mestere-dijat kapott

Porkolab Ferenc

A hagyoméanyosan a budai varban megrendezésre keriil6 Mesterségek Unnepe ke-
retében megtartott iinnepségen 2014. augusztus 17-én, a Népmiivészet Mestere-di-

jat vehetett at Porkolab Ferenc, derecskei sziirratét-készité népi iparmiivész.

Porkolab Ferenc sziirratét készi-
t6 népi iparmiivész, 1979-ben kez-
dett 6nall6 szakmai munkéjahoz.

Célja, a derecskei ratétes sziir
magas szinvonalii készitése, és
tovabborokitése. Odaado, koriil-
tekintd, szakmailag kiemelke-
d6 munkéja felpezsditette varos-
unk népmivészeti alkotomun-
kajat. Az elsé elkészitett sziirét,
a Kisjank6 Bori Orszagos Him-
76 palyazaton azonnal két kiilon-
dijjal is jutalmaztak. Indulasat, a
Déry Muzeum muzeologusa Dr.
V. Szathméary Ibolya segitette, a
mai napig partfogoja és tamoga-
toja Porkolab Ferenc munkéssa-
ganak.

1981-t6l a Népmivészek Ha-
ziipari Szovetkezetének bedolgo-
z0ja a cég megsziinéséig, ez ida-
ig 102 zsiirizett munkat készitett,
ebbdl 6 db ajandék, 18 ,,A” mind-

sitést kapott. Porkolab Ferenc ala-
pito tagja a derecskei Kézmiives
Kornek, azota rendszeres kialli-
toja. 2000-ben csatlakozott a Bi-
hari Népmiivészeti Egyesiilethez,
majd tagjai kozé valasztotta a De-
recskei Diszitomiivész Szakkor,
melynek vezet6je Gonczi Antal-
né Toth Aranka, a népmiivészet
mestere.

Rendszeresen részt vesz helyi
és orszagos kiallitasokon, bemu-
tatokon. Munkéja az orszag kii-
16nboz06 részén és orszaghataron
tal is ismert. Bemutatokon, kii-
16nbdz6 népmiivészeti orszagos
rendezvényeken kicsikkel és na-
gyokkal igyekszik megszerettet-
ni a szlirratét készités mesterfo-
gasait.

Porkolab Ferenc palyéja kez-
detétdl tehetséggel, szorgalom-
mal, a derecskei népmiivészeti

értekek tudatos felhasznalasaval
dolgozta fel a sziirratét hagyoma-
nyait. Tanfolyamokon folyamato-
san fejlesztette és gyarapitotta tu-
dasat. 2001-ben népi himzés ka-
tegoriaban elnyerte a ,,népi ipar-
miivész” cimet, de évek ota sze-
rez olyan rangos palyazatokon
dijazast, mint a ,,Kitessziik a szi-
rét”, vagy a Kisjank6 Bori Himz6
palyazata.
fzlést formal Ggy, hogy iga-
zodik a mai ember igényéhez is,
ezt nagy alazattal és szakmai igé-
nyességgel végzi. A derecskei
népi szlrrétét technikak feleleve-
nitése, tovabbadasa terén végzett
kiemelkedé munkassaga elisme-
réséiil a ,,Népmiivészet Mester”
dijat vehette at Porkolab Ferenc
Balogh Zoltan Emberi Erdforras
minisztertol.
MiivHaz

OLVASTA N

A Viarosi |
FELNOTTEK

Kiitvélgyi Mihsly - T
Seregi Janos:
Mangalica

ckkel a
leglényege-
~ tudnivalo- =

egesz oldalas rajzokkal
ralt konyv f8szerepldi,
, Gergd, Szabolcs, Maté,
, Peti és Kristof a gyerek-
okkal egyiitt ismerik meg a
| legfontosabb szabilyait.

| a sertéste

eredetét, a
mnmgaﬁcafajtékat, :
kandszviligot, a diszn6va
télyait is.

| Jennifer

;5"’:?:,,. . McVeigh:
| Afrikai 2
Az elsB k
ir6n6é miiv
ton a sik
‘élére kel
kritikusok
Elftjjta a sz¢l cimii regeén
hasonlitottdk. A konyve
kozott egy fiatal orvos
ihlette, aki a 19. szazadi
rikai  gyémantbanyakba

S

hét
3t tartalmaz, amelyek a
yar torténelem kevésbé
rt, izgalmas eseménye-

himl6jarvany nyilvén lgozzak fel. Nemcsak a
hozatalaért emelte fel a 1! ek, hanem a mesés-
A regény f6hése egy angol vet felolvas6 sziileik

ulhatnak a konyvbol,
minden mesét a torté-
1 esemény rovid Ossze-
l6ja koveti. Olvashatunk
: a magyar korona elrab-
al, 1. Jozsef jobbagy-
letével, Dugovics Titusz
os nandorfehérvari tet-
I. Lajos magyar kiraly
ésével kapcsolatban, de
erkedhetiink a kék-
orténetével is.

lany, Frances Trvine, aki -
ség és vagyon hijan — ug;
elfogadja egy tavoli uno
vére hézassagi ajanlaf:
Fokfoldon dolgozik ory
A hajouton azonban me;
kedik egy vonzo, am p
¢és becsvagyo ir férfival.
innentdl a két férfi, és a
képviselt két életszemle
zott vivodik, mig a regény

re megtaldlja a sajt (itjé

A ,,Derecskeiek Legkedvesebb Magyar Verse”

Ebben a szakaszban az els6 forduldban legtdbb jeldlést kapott 50 magyar versbél lehet kivalasztani ijabb szavazassal azt a 12 verset, amely bekeriil az 6szi dontébe. A
szavazolapon egy vagy tobb, legfeljebb 12 verset lehet kivalasztani. A szavazat akkor is érvényes, ha csak egy miivet valaszt ki a legtobb szavazatot kapott listabol, 12-
nél tobb viszont nem valaszthatd. Az 50-es lista megtalalhato a Derecskei Hirek juniusi, juliusi, augusztusi szamaiban. Szavazolapok a Varosi Konyvtarban is atvehetok.

A masodik fordul6 szavazolapjait a Varosi Konyvtarban elhelyezett szavazoladaba lehet bedobni, 2014. szeptember 15-ig.

L A szavazolapon egy vagy tobb, de legfeljebb 12 vers jelolheté meg a cim mellé irt X-szel. A szavazodlapot a Varosi Konyvtarban talalhaté szavazé ladaba keérjik bedobni.
| | A Dunanal Jozsef Attila | | Estejo, este jo Zelk Zoltan || Matyas anyja Arany Janocs
| | Afdl-féldobott ké Ady Endre | Esti sugarkoszor( Toth Arpad || Még nem elég! Waci Mihaly
| | Areményhez Csokonai Vitéz Mihaly | | Falu végén kurta kocsma Petdfi Sandor || Megyek hazal! - Derecskére Tanka Janos
| | ATisza Petdfi Sandor | | Fekete kenyér Petdfi Sandor || Mennybdl az angyal Marai Sandor
| | Atorok és atehenek Mdricz Zsigmend || Foltémadott a tenger Petéfi Sandor Milyen volt ... Juhasz Gyula
| | Atiindér Wedres Sandor | | Fustbe ment terv Petdfi Sandor | | Nem mondhatom el senkinek Karinthy Frigyes
| | A walesi bardok Arany Janos | Héja-nasz az avaron Ady Endre || Nem tudhatom Radnéti Miklés
|| Altato Jozsef Attila | lciri-piciri Méricz Zsigmend || Nemzeti dal Petéfi Sandor
| | Anna érék Juhasz Gyula | Ima a gyermekekért Szabé Lérinc | | Oda Jozsef Attila
| | Anyam tyukja Petdfi Sandor || Itt van az dsz, itt van djra Petéfi Sandor || GOrizem a szemed Ady Endre
| | Arany Lacinak Petdfi Sandor | Karacsonyi versek Wass Albert Péarisban jart az gsz Ady Endre
|| Az Alfold Petéfi Sandor | Kenyérsites Tanka Janos | | Reszket a bokor, mert... Petéfi Sandor
| | Csaladi kér Arany Janos | Kései siratd Jozsef Attila || Szeptember végén Petéfi Sandor
|| Ejiel a Tiszan Gardonyi Géza || Két karodban Radnati Miklos | | Tétova ada Radnéti Miklés
| | Eléhang Wass Albert || Kiviszi &t a szerelmet Nagy Lészlo || Tiszta szivvel Jozsef Attila
| | Epilogus Arany Janos | Kordti hajnal Téth Arpad | | Uzenet haza Wass Albert
| | Este Méra Ferenc | Mama Jozsef Attila
Név: * Az életkort akkor is sziveskedjék megadni, ha nevét és cimét nem kivanja kézdini.
Lakeim: | Hozzajarulok, hogy személyes adataimat a nyereményjaték lebonyolitasa céljabdl a Varosi Konyvtar a jaték végéig kezelje.

Eletkor”:
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Igy telt a nyar a miivészeti iskolaban

Moderntancosok nyari tanctabora

A derecskei miivészeti iskolas modern tancos gyerekek a
tavalyi évhez hasonloan idén is megtartottak a nyari tancté-
borukat junius 10-13-a kdzott. A tanitvanyok négy nap alatt
napi haromszor masfél oraban ismerkedhettek meg a kii-
16nboz6 tancstilusokkal, kivald vendégtanarok segitségé-
vel, akik Debrecenbdl a Harmonia Dance Stylers és a Piruett
Tanc Studio tanari karabol érkeztek.

A nagysiker(i akrobatika 6ra mellett, a manapsag oly nép-
szer(i hip-hop stilust, a disco tancot és a swinget tanulhattak

o

Moderntancosok

meg a hét folyaman, ezzel is bdvitve a repertoarjukat.
Simonyi Kitty

Hangszeresek nyari szakmai taborozasa

Bogacson a milvészeti iskola novendékei zenei taborban
vettek részt julius 9-tdl 14-ig. Tizenkilenc kiilonbozo koru ta-
nitvanyunkkal, és két pedagogus kollégdmmal tartalmas, sz6-
rakoztatd hat napot toltottiink egyiitt. Kirandultunk Egerbe,
két alkalommal is firddtiink bogacsi strandon, ahol termé-
szetesen a legnépszertibb a csuszda volt mindannyiunknak.

Egyik nap egy negyvendt perces misort adtunk a fiirdé
kozonségének. Meglatogattuk a csodalatosan szép lepkemul-
zeumot, nagyot turaztunk a Biikk-hegységben. Az idGjaras
feliilirta néhany programunkat, de sikeresen megoldottuk ezt
a kis kellemetlenséget.

Zenei taborunknak az érdekességét és egyben izgalmat
az adta, hogy itt kiilonbz6 hangszeresek voltak jelen: he-
gedlisok, kiirtdsok, trombitasok, tenor kiirtosok, zongoris-
tak. Mondhatjuk, ez a hangszerek taldlkozasa volt. Minden
nap tartottunk szélam probat, utana 6sszevont proba kovet-
kezett. Rendkiviil tanulsagos és kiillon drom volt ezeknek
a gyerekeknek a lelkesedését latni, élvezettel muzsikaltak
egyiitt. Hihetetlen élmény volt, amikor maguktol is el6vették
a hangszereiket, és kisebb csoportokban gyakoroltak akkor,
amikor éppen jatékidd volt. Reggeli trombitaszéval ébresz-
tettiik 6ket, ez meghatarozta a napjaink jo hangulatat.

Egy nap hét gyerekiinket betegség dontott le a labukrol, de
szerencsére Ok is €s mi, agyon aggddo pedagogusok is atvé-

szeltiik ezt a megprobaltatast. Tarsaikért nagyon aggodtak az
egészségesek, és mindenben segitettek. Egyiittlétiink alatt, de

sa, milyen csodalatos kis emberkékkel voltunk egyiitt. Telje-
sen mas, értekesebbnél értékesebb oldalukrol ismertiik meg
Gket. Megnyiltak és boldogan mutattadk meg nekiink mi min-
denhez értenek.

Nagyon j6 hangulatban véltunk el, és a visszajelzések
alapjan akar most is mennének vissza a taborba. Nagyszer(i
érzés volt veliik lenni, és bar nagyon elfaradtunk, de renge-
teg pluszt nyujtottak nekiink. A taborozas a Derecske Miivé-
szeti Alapoktatasaért Alapitvany timogatasaval johetett [étre.

OKktatas

segitségével johetett létre, koszonet nekik: Derecske Va-
ros Onkorményzata — Baké Istvan; DEVAG Nonprofit Kft.
— Végs6 Zoltan; Derecske Varosi Mivel6dési Kozpont és
Kényvtar - Dr. Fiilepné Sipos Ilona Eszter; Mészaros Jozsef,
Alaszka Kft. Real Elelmiszer iizlet; Szab6 Viktor, Bold Agro
Kft.; Tézsér Szabolcs, vallalkozo.

Krucsé Zoltan és Fazakas Arpdd - szervezék

Hajduboszorményben a Bocskai-szobornal

Katona Erika, hegediitandr

Csellotabor - Matraderecske

Koncert a Mofettiban

— X —

Hajduboszorményi Ifjusagi Fuvoszenekar

A Bocskai iskola csellotanszaka julius 1-3. ko-
z6tt megrendezte elso taborat. A kozos muzsika-
lason kiviil természetesen kirandulasra, strando-
lasra s jutott id6. Megnéztiik az egri f6iskola épii-
letében miikodo Varazstornyot, sétaltunk a siroki
varnal, és ittunk Sikfékaton az Attila-forrasbol.
Testvértelepiilésiink polgarmesterének és lako-
inak vendégszeretetét egy jol sikeriilt koncerttel
halaltuk meg utolso délel6tt a Mofettaban. Czine-
ge Edit tandm6 és Dari Gydrgy (szilld) segitségé-
vel tartalmas, élményekben és munkaban gazdag
harom napot toltéttiink egyiitt.

Péntekné Biro Edit, csellotandr

IL. Derecskei Fiivoszenekari Talalkozé
Huszéves Derecskén a miivészetoktatds. Az
linnepségsorozat részeként rendeztik meg au-
gusztus 18-an a II. Derecskei Fivoszenekari Ta-
lalkozot. Az idén harom zenekar vonult fel, majd
adott nagyszerli hangulatt térzenét - a szépsza-
mu kozonség vastapssal halalta meg a produkcei-
oOkat. A résztvevd zenekarok: Polgari Fuvoszene-
kar 1895 Székelykeresztur — Nagy Levente kar-
nagy; Hajdubdszorményi Ifjusagi Favoszenekar
— Tanyi Zoltan karnagy; Derecskei Ifjusagi Fo-
vészenekar — Fazakas Arpad karnagy. Mindha-
rom egyiittes féloras 0sszeallitasban mutatta meg
tudasat Derecske foterén. Oridsi élmény volt a
hallgatosagnak és a résztvevoknek egyarant, ami-
kor az utolsé két zeneszamot minden jelen 1évo
zenész, kozel szaz f6, egyszerre szolaltatott meg.
A rendezvény fuvoszene kedveld tamogatok

Friss biztositasi hireink.

Minden hdnanban itt. az. 5. oldalon. a lobb alsd sarokbanl

Kedves Ugyfeleink!
Eépviseletink munkatirsi létszama 2014 szeptember 1-vel boviilt,
Csekd Sandor
Srégi —Gjftandcsadd kollegdnkkal. Munkdjdhoz eziton is sok sikert
kivanunk! Minden kedwes dgyfele tovdbbra is az § partnere marad, de egy
magasabb szerveretl egység a Generall Derecskel képviselet keretében,
ahol a kiszolgdlasukat is magasabb szintre kivinjuk exzel a viltozdssal
emelni. Oket is nagy szeretettal virjuk iroddnkban.

Jd hir: az 0 lakdsbiztositdsokra adhatd +15 %-o0s kedvezményl kibések
lehetdsdpdt, a lakdsdrdolgozdsi akcidt, a sikerre alapozva szeptember
vitgéig meghosszabbitottuk.

Towdbb erfisddik az érdeklGdés a 20 % személyi jivedelem kedvezmény-
nyel ndvelhetd megtakaritdsos “Nyugdijbiztositdsok® irdnt, Ujdonsag,
hogy ezen bl 10 évnél révidebb iddre is kithetd ilyen biztositis, termé -
szetesen magasabb éves dijjal és ezen esetekben is jdr a 20 % addked-
vezmény./Erdemes a maximdlis évi 130000.- Ft-os lehetSséget kihaszndlnif
Ezdton tdjékoztatjuk a lakossdgot arrdl a kedvezd dologrdl, hogy az elmilt,
szélsdséges idGjaras okorta karok tekintetében a kdrrendezési vissza-
jelzések pozitivak, és sokan Ggy vélik, ha nem lett volna biztositisuk, ezeket
a kdrokat nehezen vagy egydltalin nem tudtdk volna helyredllitani,

Az utasbiztositisi szolgdltatds tekintetében is van kedvezd visszajelzés: Pl
Lengyelorszagban srerepld Ifjisdgl fivdszenekar egylk tag/dnak sénlldsével
kapesolatban a sérdlt teljes ellitdst kapott a biztositisa fejében.

Virjuk Gnt is-Hivjon Gn is!

Iroddnk: 4130. Derecske. Piac u. 11. /RUDI hisbolt mellett.f
Telefonjaink: iroda: 54/411-328. Kovdcs Jozsef: 30/ 9038109,
Asztalosné Kiss Katalin: 30/3303387, Csekd Sdndor: 70/6118733
GENERAL| Biztositd Derecskel Képviselet,
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Augusztus 19.

yermekprogmmokban is bovelkedett a
kenyér iinnepe

A kenyérszentelés magasztos pillanatai
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Az 1j kenyér

Fotok: DVMKK

Unnepi miisor
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AUQUSZLUSEYD!

Jarasi Szent Istvan napi ujkenyér iinnep Derecskén

A hagyoméanyoknak megfelelGen, egy nappal a debre-
ceni virdgkarneval el6tt, ismét megrendezték varosunk-
ban az Szent Istvan napi Gjkenyér iinnepét.

Az immar jarasi szinten megtartott rendezvénysorozat
harom orakor, gyermekprogramokkal, fjaszbemutatoval,

babeldadassal kezd6dott a f6téren.

A hivatalos program a jaras telepiiléseirdl érkezett ke-
nyérsiitok, miivészeti csoportok felvonulasaval kezdo-
dott, majd Bako Istvan polgarmester emlékezett meg al-
lamalapito kiralyunkrol, Szent Istvan kiralyrol.

Az Gjkenyér 6kumenikus megszentelése és megaldasa
utdn a koncert, a derecskei jaras és az észt Hebe Ifjusagi
Tanccsoport eléadasaban gyonyorkodhetett a kozonség.
A sztarvendég Dér Heni volt, majd a Bakator egyiittes
koncertje zarta a programot.

Ingyenes lesz a rakotés a csatornahalozatra

Mint azt Baké Istvan polgarmestertol megtud-
tuk, a Hajdu-Bihar Megyei Vizmii Zrt-vel kotott
megallapodas alapjan a lakossag a kiértesitésben
megadott hataridé alatt ingyenesen, a 8000 Ft el-
jarasi dij megfizetése alol mentesiilve, kothet ra az
ujonnan épiilt csatornahalézatra. A dontés gesz-
tus a lakossag felé: egyrészt egyfajta koszonet az
épitkezés alatt tanusitott lakossagi tiirelemért és
egyiittmiikodéséért, masrészt kozos érdek, hogy a
megadott idépontban minél tébben hasznalatba
vegyék a halézatot.

-A vizik6zmi tlésein mar 2009-ben felvet6dott,
hogy ingyenessé kellene tenni a rakotést, hiszen min-
denki érdeke, hogy az 1 rendszer a legoptimalisabb
kapacitaskihasznalassal kezdje meg mikodését. An-
nak ellenére, hogy kdzben az ivoviz- és szennyvizha-
16zat mar nem 6dnkormanyzati miikddtetésben van, ha-
nem a Hajdu-Bihar Megyei Vizmi Zrt. feliigyelete ala
kertilt, mégis sikeriilt megallapodnunk a zrt. vezeto-
ségével. A megallapodas 1ényege: aki az egyéni kiér-
tesitésben megadott hataridon beliil rakot a halozatra
(varhatdan idén december 31-ig) az ingyenesen teheti
meg - tajékoztatta lapunkat a polgarmester.

Minden érintett ingatlantulajdonos tehat sajat ingat-
lanan beliil kiépiti a vezetéket egészen a kapujan beliil
egy méterre elhelyezkedd fogadoig. A vizmiitél kapott
értesités tartalmazza, mikortdl csatlakozhat a vezeték-
re, s erre mennyi id6 all rendelkezésére. A vezetékre
val6 csatlakozas csak a vizmii engedélyével és szak-
embereinek jelenlétében torténhet, a mostani megal-
lapodésnak koszonhetden ennek bruttdé 8000 Ft-os di-

jat tehat nem kell kifizetnie a lakossagnak. Megkér-
deztiik Nagy Miklost, a Hajdi-Bihar Megyei Vizmii
Zrt. vezérigazgatojat is, aki kérdésiinkre elmondta: a
8000 Ft-os rakotési feliilvizsgalat dij elengedését jo
megallapodasnak tartja, mivel kdzos érdek, hogy az
1j rendszer minél zokkendémentesebben kezdje meg
mikddését. Az értesités megérkeztekor a lakosnak
ugyanugy be kell jelentenie csatlakozasi szandékat, el
kell végeznitik az ilyenkor sziikséges adminisztraciot,
azaz szerz6déses jogviszonyba kell keriilnie minden

i
|

A

Hamarosan lezdrul egy korszak

érintettnek a zrt-vel. A megallapodés alapjan ennek
az eljarasnak a tobbletkoltségét engedi most el a viz-
mi. Nagyon fontos azonban, hogy mindez az izembe
helyezési program szerint torténjen meg, tehat min-
denképpen meg kell varnia a lakosnak a kiértesitést,
a rakotést pedig a vizmii szakembereinek jelenlétében
kell elvégeztetnie. A kivitelezd is csak ebben az eset-
ben vallal garanciat munkajaért — tudtuk meg Nagy
Miklos vezérigazgatotol.

Benéné Kaszas Erika
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HIRDETES

PAJNA ZOLTAN KOSZONTOTTE A FIDESZ-SZINEKBEN INDULO JELOLTEKET

Pajna Zoltan, Debrecen alpolgarmestere, a
FIDESZ-KDNP megyei listajanak listavezetoje a
polgari kor meghivasanak tett eleget, mikor au-
gusztus végén varosunkba latogatott. A 2002-
ben megalakult Derecskei Polgari Egyiittmiiko-
dés Polgari Kor egyik hagyomanya, hogy valasz-
tasok idején tagjai el6tt mutatkoznak be az indu-
16 jeloltek. Racz Aniké alpolgarmester bevezetéje
utan Pajna Zoltan alpolgarmester és Bako Istvan
polgarmester osztotta meg gondolatait a jelenlé-
vokkel.

- Huszondt évvel ezelbtt kezdtem a politizalast, bar
akkor nem gondoltam, hogy féallasu politikus leszek.
1994-ben 6nkormanyzati képviseld lettem Debrecen-
ben, listardl. Tudtam, hogy ezt a munkat csak akkor
érdemes végezni, ha az emberek bizalmat kivivom.
Megfogadtam, ugy dolgozom, hogy egyéni korzet-
ben is sikeruljon mandatumot szereznem. 1998-ban
sikertilt, azéta Debrecen egyik 13000 f6s varosrészé-
nek vagyok képvisel6je. Mindig szamitottam azoknak
az egyuttmikddésére is, akik politikailag nem kotéd-
tek feltétlenlil az altalam képviselt iranyvonalhoz, de
a kitlzott célokkal egyetértettek. Minden politikusnak
meg kell becsilnie azokat a k6zosségeket, akikre le-
het épiteni, mert a polgarmesternek és a képvisel6k-
nek visszajelzések kellenek ahhoz, hogy realis donté-
seket tudjanak hozni — mutatkozott be a jelenlévék-
nek Pajna Zoltan, a megyei partlista listavezetdje.

Par gondolatban beszélt a valasztasokat kdvetden
megalakuld megyei kozgydlés el6tt allé feladatokrol
és lehet6ségekrdl:

- Az Uj kormany céljai szerint a 2014-2020-as id6-
szakban a Terileti Operativ Program keretében Haj-
du-Bihar megyében 93 milliard forint jut fejlesztésre.
Evi 15 milliard forint tehat. Az (j palyazati rendszer
szerint meghatarozott forrasokkal gazdalkodnak a ja-
rasok, a jarasi kozpontok és a telepllések. Egymas-
sal nem kell vetélkednilik, mert elére el kellett készi-
tenitk a Megyei Fejlesztési Programhoz kapcsol6do
projektjavaslataikat. Megnyugtaté, hogy biztosan jut
mindenkinek forras. A FIDESZ-KDNP megyei képvi-

seljeldltjeinek célja azonban, hogy a megyei veze-
tés ne csak ezt a megitélt milliardokat hasznalhassa
fel, hanem akar megharomszorozza ezt az dsszeget
mas programokhoz val6 csatlakozassal. Ehhez to-
vabbi projektjavaslatokat készilnek majd gazdasa-
gok, vallalkozasok szamara, melyek a munkahelyte-
remtést, technol6giavaltas célozzak meg. Lehet6ség
lesz arra, hogy Derecske lakossaga, vallalkozéi eze-
ket a forrasokat elériék, ezaltal az 6nkormanyzattal
egylttmiikddve el6segitsék a térség gazdasagi fejl6-
dését. A derecskei varosvezet6k ezen a téren nagyon
j6 munkat végeztek az elmult években. Most is olyan
programmal allnak ki a valasztok elé, ami biztositja,
hogy Derecskén érdemes legyen élni, vallalkozni. Egy
varos megtartoképessége szempontjabdl ugyanis a
legfontosabb a kornyezet, a munkakultira. A befek-
tet6k dontéseinek egyik legfontosabb szempontja ez,
mert az elégedetlen, bizonytalan emberrel nem lehet
mit kezdeni. A kiegyensulyozott, magat biztonsagban
érz6 dolgozé pedig mindig hatékony. K6zds érdekiink
tehat, hogy készen alljunk ezeknek a forrasoknak a
fogadasara, s végul ne az orszag mas régidiban ke-

ruljenek elkoltésre.

Baké Istvan polgarmester jeldlti programbeszédé-
ben tdbbek kozott elmondta:

- Az elmdlt nyolc esztendébél, amiéta az 6nkor-
manyzatnal a mi képviseldink vannak tobbségben,
magunkkal hozzuk azt az elényt, hogy szavahihetd-
ek vagyunk. A varosunknak megigért fejlesztéseket
megvaldsitottuk, sét attol sokkal tdbb is sikertlt. Az
elmult nyolc esztendd arra bizonyiték, nemcsak igé-
rink, hanem eredményeket is érunk el. Bizzunk ben-
ne, ezt a valasztopolgarok is elismerik, és a kovetkez6
Ot évben mindent megtehetiink azért, hogy az évtize-
des hatranyait mara lekiizdd kisvarosunk még ottho-
nosabb, élhetébb, modern telepiléssé valjon.

A rendezvény hivatalos része a képvisel6jeloltek
bemutatkozasaval és Racz Aniké zarszavaval ért vé-
get. A FIDESZ-KDNP szineiben indulé helyi jeldltek:
polgamresterjelolt: Baké Istvan Zoltan. Képviseléjeldl-
tek: Dr. Berényi Dénes Péter, Békésiné Kiss Gabiriella,
Bordan Szabolcs, Diészegi Jozsef, Kiss Csaba, Nagy
Sandor, Porkolab Gyula, Racz Aniké.

Ne feledje el
[ n
idoben
feladni hirdetését a Derecskei Hirekbe!

Hirdetéseit a szerkesztoségben
(DEVAG szekhaz, Koztarsasag ut 90.)

személyesen
minden munkanapon 8.00-13.00 6raig,

e-mailben
(ujsag@derecske.hu)

és telefonon (20/359-55-78)
8.00-16.00 oraig adhatja fel.

Ugyfeleink a hirdetés szamldjat banki atutaldssal,
vagy személyesen (készpénzben) a szerkesztoségben

egyenlithetik ki.

Juttassa el hirdetését a Derecskei Hirek oldalain
keresztiil a varos minden postaladajaba!

Szamoljon utana:

Jobban megéri az egyszeri szoérélapnal!

I.i-

g

ka, Kiss Szabolcs.

Eszter, Kiss Judit.

Huszondt eves osztdlytalalkozo

ES .

95, aptalytalilliogs ST
ﬁ. ﬁ - - i "

9014 R

Huszonét éves osztalytalalkozo - 2014. julius 4. Osztalyfonok: Pongor Jozsef.
Balrol jobbra allnak: Pozsgai Andrea, Sipos Ildik6, Berényi Monika, Csécsi Anita, Kovacs Moni-
ka, Szabo Ildiko, Kiss Imre, Pozsgai Csaba, Bordan Berta, Nagy Eva, Aranyész Janos, Forian Eri-

Balrél jobbra iilnek: Nagy Judit, Csetreki Andrea, Mihalka Erika, Sz6ke Eniké, Varga Eva, Nagy
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- Az eurdpa- és vilagbajnok-
sdagokon, melyeken részt vettél,
nagyszerii eredményeket értél el.

- Osszesen tizenegy érmem van
ezekrol a versenyekrdl. A dublini
jatékokrol két arany és két bronz,
goteborgirol két eziist, egy bronz-
érem juttat eszembe kellemes em-
Iékeket. Tavaly Durbanban egy
eziist, egy bronzérmet szereztem,
idén Krakkoban pedig egy arany
és egy eziist érem biiszke tulajdo-
nosa lettem. Ez 6sszesen tizenegy,
de ennél sokkal nagyobb a gytijte-
ményem a kiilonbozo kisebb vo-
lument versenyekrol

- Hogyan késziiltél fel?

- Derecskén a lehetdségek mar
nem adottak a fejlédésemhez, igy
Szoboszlora jarok at rendszere-
sen. A versenyt Budapesten egy
egyhetes edzétabor is megeldzte,
ami elég intenzivre sikeriilt, napi
kétszer volt edzésiink.

- A korabbi versenyeken tol-

laslabda sportagban is indultdl,
idén azonban csak asztaliteniszt
Jatszottdl,

- Valéban nem indultam tollas-
ban - a szovetség az anyagi meg-
szoritasok miatt csak egy sportag-
ban biztositotta az indulasi lehetd-
séget. Sajat koltségemre megte-
hettem volna, hogy indulok, azon-

»Egyéniben a dobogos helye:

sel is elégedett vagyok”

ban a kiutazas datuma is valtozott
volna, illetve anyagi hatterem
sem tette lehetove, hogy a tollas-
labdat azon a szinten folytassam,
mint ezel6tt. Még igy is jelol-
tek a valogatottba, de nem tartot-
tam korrektnek, hogy ennyi kiha-
gyas utan elindulok egy eurdpa-
bajnoksagon tollaslabdaban.

- Eljott vegiil a verseny...

- Az utazas mindenkinek egyé-
nileg megoldva, csapattarsakkal,
autoval tortént. Eur6pa-bajnok-
saghoz mérten szinvonalasabb
meccsek voltak a korabbiakhoz
képest. Szamomra az EB-k torté-
netében ez volt a legerdsebb, leg-
keményebb mez6ny, amiben in-
dulnom kellett.

- Minden beszélgetésiink ve-
gen elmondod, hogy a kivetke-
20 megmeérettetésekre milyen cé-
lokat tiizol ki magad elé. Biztos
vagyok benne, hogy ezekbol nem
engedtél iden sem.

- A célom, ahogy elézetesen el-
hataroztam, az volt, hogy egyéni-
ben dobogos eredményt érjek el,
parosban Csuti Janossal pedig ki-
zéarolag aranyat tudtunk elképzel-
ni. Utobbi elérésére végiilis reali-
sabb esélylink is volt, mivel eleve
cimvéddk voltunk, és vildgbajno-
ki eziistiink is volt mar.

- Emlitetted, hogy nem eloszor
Jjatszottal parosban Csuti Janos
partnereddel.

- Férfi asztalitenisz péarosban
Csuti Janossal méasodszor jatszot-
tam egyiitt Europa-bajnoksagon,
és masodjara is egyiitt allhattunk a
dobogo legmagasabb fokara. Vele
egyébként a 2011-es goteborgi vi-
lagbajnoksagon is péarosban jat-

szottam, akkor let-
tiink vilagbajnoki
eziistérmesek.

- Egyéniben is
teljesiilt a kitiizott
cél.

- A dontd rend-
kiviil szinvonalas,
izgalmas €s hosz-
szl volt. Bar itt

Indulasra készen

csak masodik let-
tem, de a dobogos helyezéssel is
elégedett vagyok egyéniben.

Ugy érzem, mindent megtet-
tem, amit tudtam, ezek jo ered-
ménynek szamitanak, amelyek
mellett a mutatott jatékommal is
elégedett vagyok.

Nalunk nem kormérkozések,
vagy idoben mérhet verseny-
z¢s van mint példaul a foci, kézi,
uszas, atlétika esetében, hanem
egyenes kieséses rendszer. Ha
példaul mar az elsé koérben a leg-
jobbal, vagy késébbi gydztessel
keriilsz 6ssze, hidba vagy a tuda-
sod alapjan a masodik
vagy harmadik legjobb,
ott rogton kiesel és nem
érsz el helyezést. Ezért
kell minden mérkézésen
a maximumot nyujtani.

Huszonkét  orszag-
bol kozel 350 verseny-
76 volt a bajnoksagon. A
komplett, tobb mint 14
fOs asztalitenisz valoga-
tottunk &sszesen harom
aranyérmet hozott, abbol
az egyik a mi parosun-
ké volt. A magyar csapat
pedig az egész EB érem-
tablajat is megnyerte 56
arany, 39 eziist és 25
bronzérmet gyjtve.

- Hogy tetszett a ren-
dezvény?

- A szervezés, lebo-
nyolitds nem volt rossz.
Nagy gondok nem vol-
tak, inkabb csak a sor-
solassal akadtak problé-
mak, de mire kezd6dtek a verse-
nyek, rendezdédtek a dolgok.

- Tudom, mindenki megkérde-
zi: volt idd varosnézésre is?

- A varosnézésre egy nap volt
lehetéségiink, akkor is szakadt
az esd. Igy csak a féteret tudtuk
megnézni. Nagyjabol ennyit lat-
tunk Krakkobol, tobbre nem ju-
tott id6 sajnos.

Az aranyérem

- A szokdsos kérdés a végere:
mi a terv a jovore nézve?

- Kisebb sziinetet kovetden
gbzer6vel kezdddik a felkésziilés
akovetkezd megmérettetésre, ami
talan minden eddiginél nagyobb
lesz... A cél: kvalifikdlni magam
a jovo évi vilagbajnoksagra, amit
Argentindban rendeznek majd.

Sajnos egyre kevesebb tamo-
gatast kapunk. Ha jovore sem
kapunk elegend6t az allamtol,
ahogy idén sem, megint szponzo-
rokat kell keresnem, hogy képvi-
selni tudjam az orszagot.

Itt szeretném megkoszonni a
tamogatast és biztatast a csala-
domnak, a barataimnak, mun-
katarsaimnak, a Magyar Szerv-
atliltetettek Szovetségének, a
Trappancs egyesiiletnek, vala-
mint Doéra Laszlo baratomnak
is, aki nagyban hozzéjarult a
felkésziilésemhez.

Imrefi
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A szennyvizcsatorna-halozat 95%-ban elkésziilt,
a szennyviztisztito-telep oktoberben megkezdheti a probaizemet

Bar még mindig nagy erokkel folyik a csatornahalozat épitése, a varos nagyobb részén mar az ideiglenes
helyreallitasi munkak folynak, az épitkezés a tervezett iitemben halad.

Mint azt a kivitelezo illetékesétol megtudtuk, a halo-
zat késziiltségi foka koriilbeliil kilencvendt szazalékos.
Az épitési teriileteket nem szamitva most a csatornasza-
kaszok mindsitése van folyamatban, emiatt a laikus sze-
mében mér elkésziiltnek tiind szakaszokon tovabbra is
varhatoak javitasok. Ahol a minésitési folyamat lezarult,
ott pedig megkezdték az ideiglenes helyreallitasi munka-
latokat. Az utak egy részének — ahol mar régebben meg-
épiilt a szennyvizcsatorna-halozat — savos helyreallitasa
szeptember-oktoberben elkésziil. A kivagott fakat potol-
ni fogjék, s minden utcat legalabb olyan mértékben fog-
nak helyreallitani, mint amilyenben az eredeti allapot
volt. Vannak teriiletek, melyek mar teljesen elkésziiltek,
itt a szennyviztisztito-telep probaiizemének elérehalada-
saval dsszhangban, el6re meghatarozott idopontokban,
és utcakban, mar oktoberben megtorténhet a szennyviz-

rendben csatlakozhatnak r4 a szennyvizcsatorna-halozat-
ra. Aki nem kap értesitést, az nem kothet ra.

AKkivitelezo felhivta a figyelmet arra, hogy a nagy for-
galmat lebonyolito Kossuth utcai szakaszon is megkez-
doédott a csatornaépités, ezért kérik, aki teheti, keriilje el
ezt a munkateriiletet szeptember és oktober honapban. A
munkalatok végeztével ez az ut is elészor szintén savo-
san lesz helyreéllitva, majd késobb véglegesen.

Egyes teriileteken, ahol a csatornaszakaszok épitése
kiilonb6z6 problémak miatt elhtizodik, tovabbra a szak-
emberek kérik a lakosok fokozott tiirelmét. Minden jel-
zett gondra igyekeznek a leheté leghamarabb reagélni,
az épitkezés és az ideiglenes helyreallitas miatti lakossé-
gi problémakat megoldani. A helyi forgalmi akadalyok
elkertilése érdekében minden a kozlekedd, a varos hon-
lapjan folyamatosan kévesse nyomon a munkavégzésre

csatorna-halozatra valo racsatlakozas.
Nagyon fontos, hogy a helyi lakosok csak értesités ko-
vetden, eldre meghatarozott helyen, idopontban és sor-

kikozolt utcak hetente frissiilo listajat.

Benéné Kaszds Erika

Megkezdodnek az ivovizminoség-javito projekt Kivitelezési munkai

Magyarorszag vallalta, hogy
2006-t6l folyamatos miiszaki be-
avatkozast végez azokon a tele-
piiléseken, ahol a bér, fluorid és
a nitrit hatarértéke magasabb a
megengedettnél, vallalta tovab-
ba az ammonium, valamint a 10
pg/l-nél magasabb arzén érté-
kek hatarértékre torténé csok-
kentését is. A kormany a fenti
célok elérése érdekében ivoviz-
mindség-javito programot dol-
gozott ki, melynek megvalosu-
lasat unios eléirasok és forrasok
biztositjak a bevont telepiilések
esetében.

Az ivovizminbségre vonatko-
70 kovetelmények 1j feladatokat
rottak azon telepiilésekre, ahol az
egészségre artalmas vizmindsé-
gi komponensek a hatarérték fe-
lett fordultak eld: az ivovizming-
ség javitasa érdekében tarsulasokat
alapitottak, majd kozos erdvel pa-
lyaztak a rekonstrukciora.

Az Hajdu-Bihari Ivévizmind-
ség-javitd Onkormanyzati TArsu-
las tagtelepiiléseinek mindegyi-
ke, igy Derecske is, rendelkezik
a komponensek valamelyikének
hatarérték feletti eléfordulasaval a
szolgaltatott ivovizben, ezért részt
vesz megoldast adé KEOP 1.3.0.
IvovizminGség-javitasa konstruk-
ci6 megvalositasaban. A megva-
lositas legelsd 1épéseként helyzet-
felmérés késziilt a varosban, mely
az alabbi megallapitasokat tartal-
mazza:

Derecske telepiilés vizmiive al-
tal szolgaltatott ivoviz mindsége
ammonium tekintetében nem fe-
lel meg az Gjonnan meghatarozott
vizminGségi paramétereknek. A je-
lenlegi technoldgia kizarolag a vas
¢és mangan eltavolitisara alkalmas.

Az elosztohalozat mechanikus
tisztitasat biztositd csomopontok a
korabbiakban nem keriiltek kiala-
kitasra, a megfeleld hatékonysagi
halozat-tisztitas érdekében ezért
mosato-csomopontok  kialakitasa,
illetve halozati szerelvények be-
épitése sziikséges.

Jelenleg a telepiilés vizellatasat
négy mélyfurasu kut biztositja. A
kutakbol buvarszivattytik termelik
ki a vizet a 200 m*-es nyersviztaro-
l6ba, mely gazmentesitd berende-
zéssel van ellatva. A viz innen szi-
vattyuk segitségével kertil a par-
huzamosan kapcsolt vas- és man-
ganmentesité sziirdberendezésre,

HIRDETES

majd a 200 m’-es viztoronyba, il-
letve a hélozatba fertGtlenités utan.

A telepiilésen tizemel§ tisztitasi
technoldgia vas tekintetében meg-
kozelitéleg 85-91%-0s, mangan
tekintetében megfeleld hatasfok-
kal bir.

A telepiilés vizelosztdo haloza-
tanak hossza vegyes rendszerii. A
halézat acél, azbesztcement és mii-
anyag csovekbol keriilt kiépitésre.

A helyzetfelmérés és a nyertes
palyazat alapjan Derecskén hama-
rosan megkezdddnek a kivitelezési
munkak. A Hajdd-bihari [vovizmi-
ndség-javitd Tarsulas keretén beliil
megvalosuld projekt soran olyan,

a legkorszertibb egészségvédelmi
eléirasoknak is megfelel, biolo-
giai elven miikddé vizmii épiil a
varosban, mely amonium- és vas-
mentes ivovizet szolgaltat a lakos-
sag részére.

A kivitelez6 vizmiitelep re-
konstrukcidjanak megkezdéséhez
a kivitelez6 megkapta a sziikséges
vizjogi létesitési engedélyt, rendel-
kezik kiviteli tervekkel, a halozati
rekonstrukcio megkezdéséhez az
engedély folyamatban van.

Hamarosan megkezdédik tehat
az 0j vizmiitelep épitése, majd a
viztisztitas 01j technologiai elemei-
nek beépitése. Megtorténik a gépé-

szeti berendezések, szivattytik kor-
szerii és automatizalt iranyitasanak
tizembe helyezése.

A telepiilésen eldszor kozmii-
feltarasok és tolozarcserék folynak
majd. Az 1j tolozarak beépitése el-
engedhetetlentil fontos a vizhalo-
zat Karbantartasa, szivacsos mosa-
tasa, a halozat egyes csomopontja-
inak lezédrasa érdekében. A mun-
kalatok kovetkezményeként eld-
fordulhatnak rovid ideig tartd viz-
kimaradasok, részleges forgalom-
korlatozasok. A vérhat6 iizemszii-
netekrdl a kivitelez6 minden eset-
ben szorolapon elore tajékoztatja a
lakossagot.

Bako Istvan Zoltan

A FEJLODES

FOLYTATODIK!

Dr. Berényi Dénes Péter ———

Békésiné Kiss Gabiriella

Bordan Szabolcs
Dioszegi Jozsef
Kiss Csaba

Nagy Sandor
Porkolab Gyula
Racz Aniko

Koszonjik a

(]
- -

tamogato alairasokat!

10 | Derecskei Hirek 2014/9 www.derecske.hu



Itt van a legmenobb edzésfajta is!

Kortol és nemtél fiiggetleniil sokan valasztjak a karatét nemcsak az onvédelmet tanulni va-
gyok, hanem a testiik edzésére fokozottan odafigyelok is. Az alloképesség és eronlét fejlesztése
mellett valtozatos mozgasformaival az egész testet megmozgatja, mindemellett hatékony a fe-
gyelem, a pontossag, az onuralom, a tisztelet, a jellem formalasaban, a napi stressz levezetésé-
ben. Most, a mar tobb mint egy évtizedes miultra biiszke, Derecske Budo Egyesiilet nyari ese-
ményeirél, az uj évad kezdetérol és a vadonatij edzésmédrol szamolunk be.

A méajus €s junius az Ovvizs-
gakra valo felkésziilés jegyében
telt a Derecske BUDO Egyesii-
let karatésainal. Ennek eredmé-
nyeként szamos tanitvany sze-
rezte meg az ujabb &vfokozato-
kat, szines oveket a nyari klub-
edzdtdborban. Az idén is a deb-
receni Shogun SE éltal szerve-
zett, Vekeri-tonal megtartott ta-
borban Derecskérol 6t tanitvany
vett részt.

A kovetkezd kihivas a magas
oveseknek az eziittal a Balaton
partjan, Balatonfiireden megren-
dezett nemzetkozi edz6taborban
valo részvétel, illetve Ovvizsga
volt, melyen az egyesiiletet hét
tag képviselte. Itt tett a nemzetko-
zi dankollégium el6tt sikeres 6v-
vizsgat Papai Zoltan vezetedzo
is 4.dan dvfokozatra.

A sikeres vizsgak, és rovid

nyari sziinet utan szeptember ele-
jétél a megszokott rend szerint
(hétfo, szerda, péntek) folytatod-
nak az edzések az altalanos isko-
la () tornacsarnokaban: 17.00
oratol a 14 év alatti gyerekeknek,
18.00 o6ratol a 14 év felettieknek
(felnétt csoport).

Mivel a folyamatos fejlodés
és megujulds nagyon fontos az
egyesiilet vezetdinek, ezért egy
uj elemmel egészitik ki a meg-
szokott karateedzéseket. A 14 év
folotti korosztalynak funkciond-
lis edzéseket vezetnek be, melyek
a gyerek edzéssel parhuzamosan
fognak folyni. Ezen edzések elso-
sorban a versenyzok kondiciona-
lis felkészitésére fognak iranyul-
ni. Emellett ez lehetdség barkinek
a varosban (nem csak karatésok-
nak), hogy sajat stllyal, funkcio-
nalis eszkozokkel (példaul TRX)

kondiciot, erdt és alloképességet
fejlesszen kis csoportos, iranyi-
tott edzés keretében. Varjak edzé-
seiken mind a régi, mind az 1j ta-
gokat egyarant. A tagfelvétel fo-
lyamatos.

—
—

Eletméd

Csatlakozz egy jo csapathoz!

@

KYOKUSHIN

KARATE

©

TAGFELVETEL

B
%
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(4
b

e L.
"

2. L

EDZESEK HELYE

Derecske, Bocskai lstvin Altalinos Iskola
(4] tornataram) -
EDZESEK IDEIE UJ ! ! !
Felndtt csoport:
Hill:, S:Grd: Péntek 13:00-1?:30 FUNKCIONALIS
j gyerek csoport (8-14 av): (sajit stlyes)
Hétfs, Szerda, Péntek 17:00-18:00 kandicionslis
edzés 14 év falote
Sensei Papai Zoltan [4. dan) a gyerekedzéssel
Sempai Pépal Gabor (2. dan) parhuzamosan!
ERDEKLODMNI MNEM CSAK
tal: 30/685-2353; 30/299-5943 KARATESOKMNAK!
www.derecskebude.hu

HIRDETES

Informacios kozpont

A szennyvizberuhdzassal Kapcsolatban informaciés kérések,
észrevételek kezelése az alabbi iigyfélfogadasi idoben lehetséges:
Az informaciés kozpont helye: Derecskei K6zos Onkormanyzati Hivatal,
4130 Derecske, Koztarsasag ut 87. szam, ,,B” épiilet. 1. szdmu iroda

lakossagi

Az informacios kézpont iigyfélfogadasi ideje:
hétfotdl-cstitortokig 8:00-12:00., 13:00-16:00 o6raig, pénteken: 8:00-13:00 oraig.

Az informacios kézpont munkatarsa: Vargané Nagy Judit

E-mail: szennyviz@derecske.hu

Telefonszam: 54/547-064

(%

Derecskei

Szennyvizprogram

A Derecskei Szennyvizprogram hirei: dercsat.hu

Derecske viros szennyviztisztitdsinak és ceatornahdldzatinak

fejlesztése
(KEQP-1.2.0/2F/09-2010-008&0)

Kedvezményezett: Derecske Véros Onkorményzata

i L iy
e
Bk

@ SZECHENYI TERV

A projekt ar Burdpel Uk bhmogatinival,
8 Kohebrids Alsg birvsanrirocisivel veidasd meg

Schvarzkopf
TV k%Olt{ln .
, ofarago
HIBABEJELENTES
Telefonszam:

54-411-111
30-626-7655
20-576-3989

DIODA HIRADASTECHNIKA

06-20-9885-704

E-mail:

Meseald Snl
g 420 ey 3902 2 1099~
- - i

schwari@freemail. hu

Aprohirdetés

Otthon végezhet6 részmunkaidds, apro ter-
mékek csomagolasa: 06-90-603-905
(http://mediafonebt-hu82.webnode.hu,
635Ft/p 0612228397, 06204963980)

Palomns

-

Mikese dsv, viz
s 69~

Granit-mdrvany-mészkomegmunkalds, egyedi
tervezésii SIREMLEKEK mdr 300.000 Ft-
tol, ablakparkanyok, keritéskalapok, lépcsok,
konyhapultok, egyedi tervezésii kandallok,
szalonnasiitok, épiiletmunkdk kivitelezése.

ey
A SE

Merei

Mansiecr Hiell
o 299 e 149.-
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Egy szoftverfejlesztes margOJ ara.

A facebook oldalamrol szeptember 20 tol letolthetd Jatekprogram alapjan egy

versenyre fog sor keriilni. A nyertes ebbdl a szimulatoros pilotafiilkébol élvez-
heti a repiilés élményét tigy, hogy sajat maga vezeti a gépet.

Luxeder Endre (30/951-44-99)

(Luxederendre@gmail.com)

Szeptmber l-'h&l uj hehren u&runk mindenkit, mz:gujult irukénlet’tel_. sok-sok

VANNAK OTLETEI,
FEJLESZTENI KIVAN,

DE NEM RENDELKEZIK
ELEGENDO FORRASSAL?

Keresse

a Derecske és Térsége Vidékfejlesztési Nonprofit Kft.-t

és elképzelését segitiink valdra valtani!

Tisztelt Derecskei Vallalkozok,
Tisztelt Derecskeiek!

A Derecske és Térsége Vidékfejlesztési
Nonprofit Korlatolt Felel6sségli Tarsasag
tobb éves referenciaval,

szakmai tapasztalattal vallal

a Széchenyi 2020 fejlesztési ciklusban
Europai Unios,

valamint hazai palyazatok

teljes korl elokészitését,

palyazat figyelést, palyazatirast,

igény esetén teljes korl lebonyolitast,

l,)ER}?CSI,(E menedzsment és PR tevékenységek
ESTERSEGE qatasat.
VIDEKFEJLESZTESI
Allora, Retro Jeans, NONPROFIT KFT. e
i Amennyiben a jovoben palyazni kivan,
BEbe, TW|Ster JeanS, ! 4130 Derecske, kererp kgres,sin b,fen,nurllket b1zalo_nk1[nal
| 7 Koztarsasag ut 87. az alabbi elerhetésegek valamelyiken.
Yesmiss, My77
Weblap:

Kozponti telefon: 54/548-080

DlékOkn ak -I 0% : 7 dervikft.derecske.hu  Cseh Akos ligyvezetd: +36/30-525-6219

E-mail: drt@derecske.hu

kedvezmeny

Egy kozérdekii fogadas
(Motté: egy alpolgarmester valasztas koziigy.)
2013-ban az 4llaspontom homlokegyenest ellentétes volt, mint a tarsaimé. (Mint oly sokszor.) En
a kovetkezoket allitottam, mig az dnkormanyzati fogado-tarsam az ellenkezdjét:

,»Az alpolgarmester valasztas akkor is torvényes, ha a valasztas nyilt szava-
zéssal torténik, ha a lakossag és maguk az alpolgarmester-jeldlt(ek), és az
Oket megvalaszto képviselok egybehangzoan ezt akarjak.”

Sz6 szot kovetett, végiil fogadtunk.
Segitség a fogadopartnernek, hogy belassa tévedését:

Derecske kiilkapcsolataiért jelenleg felelds alpolgarmester, 2002-es valasztasok utan nyilt sza-
vazassal keriilt megvalasztasra. Kovetkezésképp, ha a fogadopartner komolyan gondolja, hogy
nyertes, akkor érdemben azt allitja, hogy J.Zs. alpolgarmester korabeli megvalasztasa torvény-
sértden tortént. (Ugyanis nyilt szavazassal lett megvalasztva.)

En érdemben azt 4llitom, hogy Derecske Gnkormanyzata a torvényes utat jarta az alpolgarmester
valasztaskor, kovetkezésképp: nem lehetek vesztese a fogadasunknak.

Luxeder Endre (30/951-44-99)

IPOJAVITAS

Derecske, Dedk F. u. 10.
Nyitva: H-P: 8.00 - 18.00
520:8.00 - 12.00

- I. OSZTALYU flekkek

- varras, ragasztas

- MINGSEG tiiflekkek

- téli-nyari talpbélés

' - CSUSZASMENTES talp

-tépﬂzar- gumipant-, csat-

De ha torvénysértéen tortént az alpolgarmester valasztas, akkor tudomasul veszem: elveszitet- sipzarcse

tem a fogadast. Kovacs LaJDS és Clp sl Fe_ o

Javaslom, hogy a kovetkez0 testiileti iilés napjan a vesztes tegyen eleget fogadasbol szarmazo Cipészmesler = mpﬂlimzas
kotelezettségének. Tel: Dé 30 ,,/'fl' 2 3_5 461 GYOR S, FREC[Z .. UNKA

fliggetlen telepiilési képviseld

Elado TUZlfa! 1 mete‘res: 2000 Ft/q
o, kuglis: 2200 Ft/q
Egész évben konyhakész: 2400 Ft/q
folyamatosan iy e
. 5 g-tdl ingyen
kaphato hazhoz szallitas!
MINOSEGI ’
TUZIFA! Erdeklodni: 06-70-214-5016
A szerkesztbség az ujsagban megjelend hirdetések tartalmdért, az esetleges nyomdai hibakért nem vallal feleldsséget.
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Jol sikeriilt a perkupai tabor

Otodik alkalommal rendezett tabort jiiliusban a Derecske Ifjusa-
gaért Egyesiilet Perkupan. A Miskolctol koriilbeliil S0 kilométerre
talalhato 900 lakost szamlalo borsodi falucska életébe idén harminc
derecskei fiatal vitt egy Kkis szint. A foszervez6 Papa Krisztian, a ta-

borvezeto Kiss Andrea, a Kiséro tanar Kovacs Attila volt.

Julius 14-én indult el a derecskei csapat ~ Hétfon miskolci séta, az Avas-kilatd meg-
harminc didkkal. Valtozatos programok hdditasa. Kedden a telepiilés mellett talalha-
szinesitették a hetet. Hogyan is telt az id6?  t6 Orhegy megmaszasa és a Dobodélné] ta-

. ; : g = e lalhat6 banyato

’ ; e megtekintése

tette teljessé a
napot. Szerdan
az Aggteleki-
cseppkébar-
langot  baran-
golta be a kis
csapat. Csiitor-
tokon pihenés-
ként a kazinc-

don lubickoltak kedviikre a tdborozok. Pén-
teken a martonyi kolostorromnal volt egy
fergeteges szamhabortl a gyerekek oromé-
re. Szombati napon a vetélkedoké volt a
foszerep. Lelkesen versenyeztek tarsasja-
tékokban, asztaliteniszben, textilfestésben,
vizibombézasban, labdartigasban és kosar-
labdaban, és az esti batorsagprobaban egy-
arant. A hét zarasaként megmartoztak a
résztvevok a Rakacai-viztarozoban. A ren-
geteg program nem hagyott idot a fiatalok-
nak szdmitogépezni, helyette kozos jaté-
kokkal, edzésekkel vagy éppen tanctanulas-
sal telt az id6. Gyula bécsi és Zsuzsa néni

PP o o L
kok minden igényét kielégiteni. Vigan elfért
a tarsasag az 6tvennyolc féréhelyen, és napi
4-5 alkalommal étkezést biztositottak. Ki-
csik és nagyok egyarant jol érezték magu-
kat (a legkisebb résztvevo nyolcéves a leg-
id6sebb pedig tizenhat éves volt). J6 id6ben,
szép kornyezetben toltottek el egy emléke-
zetes hetet Perkupan a fiatalok. Remélhe-
toleg jovo évben is megtehetik ugyanilyen
kedvezményes aron. A tabor zarasakor csil-
logd szemekkel koszonték meg a résztve-
vOk Pépa Krisztidnnak a Derecske Ifjusaga-
ért Egyesiilet vezetdjének, Kiss Andreanak
¢és Kovacs Attilanak a szenzacios hetet.

i

barcikai stran- Kovacs Attila

voltak a vendéglatok, igyekeztek a taborla-

Figyelem!

Eredményesen zarult a ,,Csaladi kozosséqi

Farjuk mindes

kezdemeényezések es programok megerositese

Papa Kris:

Derecsken” cimu projekt

Derecske Virosi Jaléti Szolgdlat Alapitvdny 2012, szeptember 1. - 2014, anguszius 31. kizbtt
gsikeresen megvaldsitotta a TﬁMOP'—E.&J,BFn,fz-EmI-QMS azonositd szamu ,Csaladi
kizisségi kezdeményezések és programok megerdsitése Derecskén” cimi projektet.
Programunk alatt célunk volt a csalddhoz, a gyermekekhez, a gyermekvillaldshoz
kapesolodo tarsadalmi viszonyulds javitdsa, csaladi értékek kiozvetitése, a csaladi élettel
kapesolatos negativ jelenségeklkel szembeni megelézés megvaldsitdsa, illetve a mdr kialakult
problémik eredményes és hatékony kezelése,

A program keretében Szivességesere Kozpontot hoztunk létre, amelven keresztil az
tinkéntes szolgiltatisok cserdje, kilestnds segitségnyijtdis valdsult meg. A szivessigeket
pontokkal jutalmaztuk, amelyeket 11 helyi vdllalkozdsndl lehetett kedvezményekre
beviltani. Projektiink alatt négy tandcsadist valositottunk meg, melyeken keresztil tobb
mint 400 £6 kért segitséget. A leggyakoribb kérdések a csalddi élettel, gyermekneveléssel,
csalddtdmogatdsi  elldtdsokkal, csalddi kedvezménnwvel illetve a napkdzbeni
gyermekelldtdssal és -feliigyelettel voltak kapesolatosak. Emellett tandesot adtunk a
grermekgondozdshdl munkaerpiacra visszatérni kivind sziilék szdmdra is. Hetente egyszer
Medidciot tartottunk, medidtorunk Osszesen 24 csaldd/pir konfliktusiat oldotta meg.
Alldskeresési Klubunkban a tagok elsajatithattik az dlldskeresés technikdit, megoszthattik
egymdssal tapasztalataikat. Baba-mama/papa klub keretében a fiatal csalddosok, illetve
kbzeljoviben szildkké vildk az alapvetd gondozdsi feladatokrdl és gvermeknevelésrdl
kaptak gyakorlati tandesaddsokat kiscsoportos foglakozdsok keretében. Alldskeresési
tréningen és Digitdlis kompetenciafejlesztésen daszesen 160 {5 vett részt és tett sikeres
vizsgit. A tréningek ideje alatt gyermekfeliigyeletet biztositottunk. Csalddi életre nevelést
segitd rendszeres, személyes jelenléttel megvaldsuld esoportos tréningeinken dsszesen 260
fiatalt vontunk be. Programunk alatt 4 Csaladi Fesztivilt, illetve 6 alkalommal esalidbarat
kizBsségépitd rendezvényt valdsitottunk meg Rendezvényeinken dsszesen 3737 {6 vert
reézzt. A projekt sordn 8 alkalommal Derecskei Csaladi Magazint jelentettiink meg 3000
példdnyban, igy magazinunk minden derecskei hdztartdishoz eljutott. 8 darab szdrdlapot
jelentettiink meg a tevékenységek népszenisitése és a célesoport bevondsa érdekében,

Tovabbi eredményekrdl tdjékozodhat  honlapunkon  (www jszaderecskehu) vagy
érdeklddjin munkatdrsainkndl személyesen 4130 Derecske Dr. Mustd Sdndor w. 19. eimen,
vagy telefonon 06-54/410-228-as telefonszdmon.

FIGYELEM!

A Derecske Ifjisagiént Egyesilet
kosdirlabda szakosztilya minden
korcsoportban tagfelvételt hirder!

Ha egy jokedvii ¢ sikeres csapat lagja
akarsz lenni, it a helyed!

Erdeklidni és jelenthkezni:
Papa Krisztidn - egyesileti vezetd
06 3WE27-30-29
vagy
Koviics Attila - edzd
06 303R1-25-40

Derecske AFESZ
Varosi Lovészkupa versenykiirasa

A verseny helye, idépontja:
Derecske Létér, 2014. oktober 5. vasarnap, 9:00 ora.

Versenyszamok:

- Nyiltiranyzéki kispuska: egyéni és csapat;

- Csapatverseny: 5 f6 - 2 n6, 2 férfi és 1 ifjusagi;
- Egyéni: néi, férfi, ifjusagi

Dijazas:
az L. helyezett csapat egy évre elnyeri Derecske varos van-

. ‘ V4 — MAGYARORSZAG MEGL JUL dorkupéjat; egyéni I-I1I helyezett dijazasban részesiil; a csa-
- a ] patok I-III helyezettjei oklevélben részesiilnek.
A prajekt az Evrdpal Unkd tdmagatisival,
- - - az Ewntipal Sreckills Alap
Ul il Minden versenyzot, érdekl6dét szeretettel varunk!
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Hatvanadik hdzassagi
evfordulo

Kilencvenotodik
szuletésnap

2014. augusztus 8-dn tinnepelte 95. sziletésnap-
jat Horvdth Sdandor, Derecske, Jokai utcai lakos.
A szépkorut Bako Istvdan, Derecske Varos Polgdr-
mestere és Kiss Andrea, a Kozis Onkormdnyzati
Hivatal tigyintézdje koszontotte otthondban.

Sok boldogsagot!

Révész Evelin és Hollik Istvdn sziik csalddi és ba-
rati korben 2014. julius 12-én. hdzassdgot kotot-
tek. Sok boldogsdgot kivannak nekik: szileik, ba-
rataik, csalddtagjaik!

KOSZONETNYILVANITAS

K6szonetet mondunk mindazoknak,
akik szeretett halottunk

WASCHMANN JOZSEFNE,
sziiletett: Tokaji Edit

temetésén megjelentek,
viragot, koszorut helyeztek sirjara
és mélységes banatunkban

részvéttel osztoztak.

A gyaszolo csalad

MEGEMLEKEZES

Emlékezés

ACS JOZSEFNE
halalanak
2. éves évforduldjan.

. tt allok a sirod elott,
a szivem megszakad,
hogy itt fekszel
a hideg hant alatt.

2 éve mar, hogy
orokre elmentél,
de fijo lelkem banata
nem enyhiil...
Ovtalak, védtelek,
nagyon szerettelek,
De Te is azt tetted.
Szerettél volna még élni,
de nem lehetett.

Orokké velem maradsz!”
q- - . e

Elettarsad: Arpad

Hirdetési tarifak

* 1/8 oldalméret: 10.560 Ft + AFA (13.411 Ft)
* 1/4 oldalméret: 17.160 Ft + AFA (21.793 Ft)
* 1/2 oldalméret: 34.320 Ft + AFA (43.586 Ft)
* egész oldal: 68.640 Ft + AFA (87.173 Ft)

A fenti dijakbdl folyamatos hat honapig tarté
hirdetés esetén 15%, folyamatos 12 hénapig
tarto hirdetés esetén 30%-os kedvezmény
érvényesitheto.

* Apréhirdetések: 50+AFA / sz6
Aprohirdetésben elhelyezhet6 kép
(maximum 45 mm x 45 mm méretben):
500 Ft + AFA/kép

ANYAKONYVI HIREK

HAZASSAGOT KOTOTTEK

*2014. augusztus 1.:

Dobos Livia — Szilagyi Attila
*2014. augusztus 1.:

Major Marta — Szabé Imre

* 2014. augusztus 2.:
Kiss Anita — Kovacs Gellért Péter

60. HAZASSAGI EVFORDULOJUKAT
UNNEPELTEK

* 2014. augusztus 15.:
Fiak Margit — Rapolti Jézsef

SZEPKORU KOSZONTESE

* 2014. augusztus 8-an iinnepelte 95.
sziiletésnapjat Horvath Sandor, Derecske,
Jokai utcai lakos. A szépkortt Bakoé Istvan,
Derecske Varos Polgarmestere €s Kiss
Andrea, a K6z6s Onkorményzati Hivatal
igyintézdje koszontotte otthonaban.

ELHUNYTAK

« julius 31.: Kiss Imréné,
sziiletett Csato Piroska (87)
volt Derecske, Szabadsag u. 48.

* augusztus 1.: Waschmann Jézsefné,
sziiletett Tokaji Edit (88)

volt Derecske, Arpad u. 3.

« augusztus 2.: Veresegyhazy Arpad
Attilané, sziiletett Farkas Piroska (63)
volt Derecske, Arany J. u. 77.

* augusztus 5.: Maté Imréné,
sziiletett Nagy Piroska (79) v
olt Derecske, Gorbe u. 4.

« augusztus 13.: Kovacs Imréné,
sziiletett Szo116si Erzsébet (83)
volt Derecske, Vasvari P. u. 41.

* augusztus 15.: Csiszér Dezsoné,
sziiletett Fekete Katalin (87)
volt Derecske, Rozsa u. 2.

* augusztus 24.: Boros Sandor (72)
volt Derecske, Lehel u. 5.

* augusztus 28.: Forian Sandorné,
sziiletett Vezendi Erzsébet (85)
volt Derecske, Bajcsy-Zs. u. 9.

A szerkesztoseg az ujsagban megjelend hirdetések tar-
talmaért, az esetleges nyomdai hibakért nem viallal fe-
leldsséget. Fenntartjuk a jogot, hogy a szerkesztoség-
be érkezo, névvel, cimmel elldtott leveleket szerkesztve
weboldalunkon illetve a Derecskei Hirekben kozzeé-
tegyiink. A levelek tartalma nem feltétleniil tiikrozi a
szerkesztoség véleményet.

Lapzarta
A DERECSKEI HIREK

oktoberi szamanak lapzartaja:
szeptember 26.,
péntek 12:00 6ra
(oktoberi szamunk a helyi
onkormanyzati valasztisok miatt
vdarhatoan oktober harmadik
hétfojének hetében jelenik meg!)

novemberi szamanak lapzartéja:
oktober 31., péntek
12:00 6ra
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Mindennapos testmozgas II.

Egészséges életmodra nevel6 cikksorozatunk folytatasaban kovet-
kezzék néhany alapelv, amelyek ismerete segitséget nydjthat:

Fokozatossag:

A sikerhez apro 1épésenként
lehet eljutni. Eldszor kisebb
adagokkal kezdjlink, rovidebb
ideig gyakoroljunk. Amikor
konnyedén teljesitjiik az el6-
z6eket, akkor emeljiik az el-
végzendé munka mennyiségét
majd az id6t. Ahogy egyre er6-
sebbé, fittebbé valunk, Ggy ju-
tunk el a szamunkra megfeleld
teljesitményhez.

Tudatossag:

Mindenkinek tisztaban kell
lennie a sajat fizikai allapo-
taval, realisan kell felmérnie,
mennyire terhelhetd, illetve mi
fér bele az életébe. Igy elke-
riilhetd a kudarc, ami elveszi a
kedvet. Az apré eredmények is
fontosak az egészségiink szem-
pontjabol.

Kitartas:

Sohasem késé elkezdeni a
mozgast! Eleinte talan doco-
gbsen megy, néhany hétnek el
kell telnie ahhoz, hogy érezziik
a valtozasokat. Tiirelem! Csak
azoknal tud szokassa alakulni
a testmozgas, akik elszantak és
kitartoak.

Az izomzat &ltalanos moz-
gatasan kiviil van néhany mas
ok is, ami miatt elkezdhetjiik a
mindennapos mozgast:

* a helyes testtartias meg-
orzése illetve a fajdalmas tii-
netek enyhitése — Helyes a
testtartds, amikor az iziiletek
fesziilése megfeleld és a ter-
helésiik minimalis, amikor a
tartasért felelds izmok egyiitt-
miikddése harmonikus. Vagyis
egészséges gerincoszlopra ¢és
er6s nyak-, hat- vall- és has-
izomzatra van sziikség.

Helytelen lesz a testtartas,
ha mozgasszegény ¢életmodot
folytatunk, ha egyoldala fizi-
kai munkat végziink, esetleg
orokoljiik az erre vald hajla-
mot. Ilyenkor nincs még koros
elvaltozas, az izmok specialis
edzésével segithetiink a helyes
tartas visszanyerésében.

A rossz testtartas azt jelen-
ti, hogy a gerinc harom f6 haj-
lata kozil legalabb egy torzul.
Ezt a fejlodés soran sokoldal,
rendszeres mozgassal és célira-
nyos gyakorlatokkal még lehet
korrigalni. Felndttkorban mar
kevésbé.

Aki szeretné elkeriilni a ge-
rinc deformitasokat, végezzen
tartasjavito gyakorlatokat, usz-
szon. Ha valakinél mar kiala-

kult barmilyen foku eltérés,
forduljon ortopédiai szakem-
berhez vagy gyodgytornaszhoz.
(internetes segitséget is lehet
kérni)

A gerincferdiilés hosszu ta-
von a bels6 szervek mikodését
is befolyasolhatja, hiszen pél-
daul a ,,gérnyedt” hat a mell-
kast is deformalja és légzési
problémakat esetleg szivpana-
szokat is okozhat.

* az egyensuly javitisa — Az
egyensulyozast magatol értetd-
dének tekintjiik. Amikor elve-
szitjiik valamilyen okbol, attdl
kezdve az alapvetd tevékeny-
ségek is veszélyforrassa val-
hatnak (példaul lehajlas, 1ép-
cs6zés, fordulasok). Egyen-
sulyozé képességiink harom
elembdl all: els6 a szemiink,
masodik a bels fiilben 1év6
egyensuly szerviink (csiga, ha-
rom feélkoros-ivjarat), harma-
dik a stabilizalo izmaink (has,
far és deréktdji izmok). Ehhez
tarsul még a mozgaskoordina-
cié (izmok osszehangolt moz-
gasa, jobb és baloldal, kéz és
lab 6sszehangolasa), ami ta-
nulhatd, gyakorolhatd. Ajan-
lott mozgasforma a tanc, a joga
és a Pilates.

Par alapoz6 gyakorlat alljon
itt a kezdéshez: egy labon allas,
egy labon allas térdemelés csi-
p6 magassagig — kitartas 8-10
mp-ig, tytklépés (labfejeket
egymas elé téve jaras), ugyan-
ez visszafelé haladva — 8-10 1é-
pés, labujjhegyen jaras el6re-
hatra, torzshajlitas oldalra.

* a rugalmassig novelése
— A rugalmassag az a képessé-
giink, hogy iziileteinket minél
nagyobb tartomanyban tudjuk
mozgatni. Akdr a mindennapi
tevékenységeink soran is fe-
sziiltté valhatnak izmaink, de
tartds stressz hatdsara minden-
képpen. A fesziiltté valt izmok
el6szor fajdalmat okozhatnak,
majd torzulasok alakulhatnak
ki a testtartdsban. Izmaink az
id6 mulasaval is egyre mere-
vebbé valnak, és iziileteink
mozgastartomanya besztikiil.

A test természetes rugalmas-
sagat, mozgékonysagat nyuj-
to gyakorlatokkal lehet fenn-
tartani. A nyujtdé mozdulatok
ellazitjdk a fesziilt izmokat,
megakadéalyozzdk a merevsé-
get, a gorcsoket, segitenek a
helyes testtartasban és a kony-
nyed mozgésban. A hajlékony-
sagot fejlesztd gyakorlatok
konnyen elvégezhetok, de az

elébb emlitett alapelvek fonto-
sak: fokozatossag-tudatossag-
kitartas! Eldtte mindig be kell
melegiteni (mint minden moz-
gas el6tt), lassan, 6vatosan kell
a kivant poziciot elérni és 20-
30 masodpercig meg kell tarta-
ni a testhelyzetet. Hetente 2-3
alkalommal végezziink ilyen
gyakorlatokat.

Példaul iilémunkat végzok
tobbszér kényeztessék gerin-
ciiket, hatizmaikat két klasszi-
kus gyakorlattal: cicahat (tér-
del6tdmaszban domboritas-ho-
moritas) és kobratartas (hason
fekvésben tenyértamasz a test
mellett-karnyujtas  fesziilésig
és karhajlitas vissza hason fek-
vésbe).

Az iziiletek mozgastarto-
manyat korkordsen végzett
mozdulatokkal tudjuk novel-
ni. Ilyenek a csuklé-, konyok-,
karkorzés, fejbolintas, -hajli-
tas, -forditas ¢és -korzés, torzs-
hajlitas oldalra, csipokorzés és
—billentés. Ne hagyjuk ki a 14-
bunkat se, boka- és térdkorzés.
Ha rendszeresen végezziik eze-
ket a gyakorlatokat, érezni fog-
juk, hogy javul az iziileteink
vérellatasa, megfeleléen ter-
melddik az iziilet folyadék, ez-
altal simak és gordiilékenyek
lesznek a mozdulatok.

Végiil legyen sz6 a bemele-
gités, levezetés és mozgas uta-
ni ny0jtasrol. Miért is fontosak
ezek?

A testmozgas el6tti bemele-
gités felkésziti a szervezetet az
igénybe vételre: emelkedik a
pulzus, nd a vérkeringés, mé-
lytil és szaporabb lesz a 1égzés.
Mindez segiti a sziikséges oxi-
gén eljutasat az izomsejtekhez
és a keletkez6 szén-dioxid ki-
aramlasat. Serkenti az anyag-
cserét, nd a vércukorszint. Az
izmok-iziiletek kiméletes nyu;j-
tasaval, lazitasaval elkeriilhe-
té a sériilés. Idétartama 7-10
perc, ami segit a rahangolodas-
ban is.

Testmozgas utan mindig le-
gyen id6 arra, hogy a légzé-
siink, a testhémérsékletiink €és
a pulzusunk fokozatosan visz-
szaallhasson a normalis szint-
re. Kis intenzitast, kimélo
mozgassal érhetjiik el ezt.

A nyujtasrol volt mar szo,
mindig az izmok, iziileti szala-
gok védelmében torténik: meg-
el6zi a gorcsosodést, segiti az
izmok anyagcseréjét és meg-
elézi a sériiléseket.

Dorané Rizmayer Mdria

Hazai rendezésii labdarigé mérkézések |

Megyei I. osztaly - felnott:
* 2014. szeptember 21. vasarnap, 15.00:
DERECSKEI LSE - HOSSZUPALYI SE

* 2014. oktober 5. vasarnap, 14.00:
DERECSKEI LSE - POLGARI VSE

* 2014. oktober 19. vasarnap, 13.30:
DERECSKEI LSE - MONOSTORPALYI SE

* 2014. november 2. vasarnap, 13.30:
DERECSKEI LSE - NYIRADONY VVTK

* 2014. november 16. vasarnap, 13.30:

DERECSKEI LSE - BALMAZUJVAROSI PING-PONG KLUB

Megyei I. osztaly - U21:
* 2014. szeptember 21. vasarnap, 13.00:
DERECSKEI LSE - HOSSZUPALYI SE

* 2014. oktober 5. vasarnap, 12.00:
DERECSKEI LSE - POLGARI VSE

* 2014. oktober 19. vasarnap, 11.30:
DERECSKEI LSE - MONOSTORPALYI SE

* 2014. november 2. vasarnap, 11.30:
DERECSKEI LSE - NYIRADONY VVTK

* 2014. november 16. vasarnap, 13.30:
DERECSKEI LSE - BALMAZUJVAROSI FC

Megyei III. osztdly Eszak:
* 2014. szeptember 13. szombat, 15.30:
DERECSKEI LSE - HAJDUBAGOSI SE

* 2014. szeptember 27. szombat, 15.00:
DERECSKEI LSE - DVKLSZ

* 2014. oktdber 11. szombat, 14.00:
DERECSKEI LSE - HAJDUHADHAZI FK

* 2014. oktdber 25. szombat, 13.30:
DERECSKEI LSE - HORTOBAGYI LSE

* 2014. november 8. szombat, 13.30:
DERECSKEI LSE - NYIRABRANYI KSE

* 2014. november 22. szombat, 13.00:
DERECSKEI LSE - UISZENTMARGITAI GYSE

U-18 Déli csoport:
* 2014. szeptember 27. szombat, 11.30:
DERECSKEI LSE - EBES KKSE

*2014. oktober 11. szombat, 11.30:
DERECSKEI LSE - HAJIDUSZOBOSZLOI SE

* 2014. oktdber 25. szombat, 11.30:
DERECSKEI LSE - DEBRECENI SPORT CLUB

* 2014. november 8. szombat, 11.30:
DERECSKEI LSE - BERETTYOUJFALUI SE

U-15 Déli csoport:
* 2014. szeptember 27. szombat, 9.30:
DERECSKEI LSE - EBES KKSE

* 2014. oktdber 25. szombat, 9.30:
DERECSKEI LSE - DEBRECENI SPORT CLUB

* 2014. november 8. szombat, 9.30:
DERECSKEI LSE - BERETTYOUJFALUI SE

Az MLSZ Adatbank alapjan

Jogatanfolyam

Indul a tanfolyam 2014 szeptemberében az altalanos iskola
tornatermében, a volt Jozsef Attila Altalanos Iskolédban.
A tanfolyam dija 20.000 Ft harom honapra, hetente egy alka-

lommal masfél oéra.
A tanfolyam vezetdje: Kokény Tibor jogaoktatd

(A pontos datumot még nem lehet tudni mert a terem nem

késziilt el.)

Jelentkezés a védondi szolgalatnal /jelenleg az orvosi rendeld

emeletén vagyunk a felajitas miatt/
Tel: 06-30/274-5559
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& t:ﬁf Rozsakert Csarda | salrem éWBOLT

Kedves Vendégeink! : g
A“ﬁ# ) L REGIG-KONTAKT BT. COKRASZOZEM
Etlapunk teljes valasztékat hazhoz is rendelhetik. £ e ;

= Izelito kinalatunkbol:

o [\ e AT e o . R e
Fard™  Kiszilitis LG OLE o1 s Sl 24 SN0 siitemények, tortak, cukraszati kiegészitok, marcipandiszek,
Kérésre az étlapot e-mailben elkiildjiik vagy fényképes ehetd DSt}ﬁik
megtekinthetd a Facebookon! Rerdenvényelreeddigiiehs ditistisvallalunk:
E-mail: rozsakertcsarda@citromail.hu j . L
Telefon: 54/410-167, 30/353-6856 - 4o MNyitvatartas: H-P:830-17.00,520:8
A Kiszallitas dija: 300 Ft (5000 Ft felett ingyenes). ., "y Y . 4130 Derecske, Rakoczi u. 6. 52,

A megszokott utalvanyokon kiviil Erzsébet utalvanyt, OTP, K&H
és MKB Bank iltal kibocsitott SZEP Kartyat* is elfogadunk!

*ha a vendéglatasra (is) van toltve

Telefon:
30/471-2436,
30/485-1998,
30/958-7447

A FUTARNAL BANKKARTYAVAL IS FIZETHET!
(Kérjiik, hogy megrendeléskor jelezze kdrtyas fizetési szdandékdt!)

Emlékszik ra,

MINDEN KATEGORIAJU GEPJARMU MUSZAKI tavaly nyaron
VIZSGAZTATASA, EREDET VIZSGALAT, TACHOGRAF ILLESZTES mennyire

szenvedett

s | A HOSEGTOL?

Vasaroljon szezon elétt

AKCIOSAN,

olcso és energiatakarékos
hiité-fiité klimat

Tmmhhl sznlgaltatasnl:
_| - miiszaki vizsgara felkeészités'

.+ vondhorog felszerelés, |Ne vérjon tovabb, hivjon!
I.‘EEEﬂES. 'JI.ISQEIHI ' : A szaktanacsadas
- miiszaki vizsga hosszabbitas, ingyenes
utvonal engedély kiadas

= Forian Jozsef
4100 Berettyoujfalu, Loter u. 3/A www.kondoreskiss.hu 30/9281-378
Tel.: 06-54-400-043, 06-20-929-4763 e-mail: kondorsandor@freemail.hu Rivil Klima Kft.

Derecske Csempeboltja

Jorsa=" her Kii.

EBUNISSZa oz id6t

."I

Ki ne orulne annak, ha a koranal
fmgis:_.r_.rrdk Néznek?

Premium anti-aging kezeles
szeptemberben 20% Fagyall6 padlolap (30x30cm, 20.): 1980 Ft/m?
kedvezmennyel Folyékony folia, 4kg: 4950 Ft
Flexibilis csemperagaszto: 2450 Ft
%79 /18 Beltéri csemperagaszto: 1190 Ft.
) 1 %—‘ - -EE}
| Derecske Koztarsasag u. 29.
Tel/fax: 54/423-183 | Mob: 0630/9763-632
‘ Pozsgainé Uj Edit, mesterkozmet kus (tel. +36-30/653-1474) N Email: jozsatker@freemail.hu
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