Tulléptek hataraikon

A nyari nemzetkdzi kyokushin
karate edz6taborra nagy 1étszam-
mal érkeztek a Derecske Budo
Egyesiilet tagjai. Kiilonosen fon-
B tos esemény volt ez a klub életé-
ben: a tabor végi 6vvizsgan Papai
Gabor és Csuka Tamas is probara
tették magukat. /15

bol allt... /8

Eziist és arany

Kilencedik alkalommal rendez-
ték meg a Szervatiiltetettek és
Miivesekezeltek Europa Bajnok-
sagat, ezittal Finnorszagban. A
2016-0s magyar szervatiiltetett
valogatott negyvendt sportolo-
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XX. Hajdua-Bihari Grafikai
Miivésztelep

2016. jelentoés év a Hajdu-Bihari Grafikai Miivésztelep
szervezoi és alkotdi szamara, hiszen idén mar huszéves a si-
keres rendezvény. Julius 18-dn délutan négy oratél julius
26-ig tekinthettek meg az érdeklodok egy csodalatos valoga-
tast a debreceni rézmetszé diakok munkassagabol. /4

Nagyon fogékony csapatom volt

Mint arrdél aprilisban mar irtunk, a Pajtaszinhaz pro-
jekt jovoltabol egy csapatnyi lelkes amatér Mercs Janos
szinmiivész mentoralasaval osszeallitott egy zenés szin-
darabot, Képzelt riport egy atlagos hétkéznaproél cim-
mel, amelyben hétkoznapi szituaciokat vittek szinpadra.
Elészor januar 23-an Keriilt bemutatasra a Pajtaszin-
hazi Szemlén a Nemzeti Szinhaz stidiészinpadan, majd
Balmazijvarosban a megyei szemlén. Derecskén, a va-
ros napjan debiitalt az eléadas olyan sikerrel, hogy az
érdekléd6k nagy szama miatt jiniusban 6rommel adtak
még egy lehetoséget a darab megtekintésére a szereplok
és a szervezok. Ez alkalombdl megkérdeztiik a csapat
mentorat, hogy érezte magat a felkészitési idészak alatt,
és milyen volt a kozés munka az amatér tarsulattal. /5

VIGYAZAT!
Telefonos csalok!

A rendorség tobb nyomozast folytat tele-
fonos csalasok miatt Hajdu-Bihar megyében.
Az elkoveték altalaban valamelyik mobilte-
lefon-tarsasag nevében allitjak, hogy nyere-
ményjatékon kisorsoltik a hivott szamot. /3

SZUNYOGIRTAS ONEROBOL

A szokasosnal jo-
val tobb kényelmet-
lenséget, néhol elvi-

selhetetlen  allapo-
tot teremtettek idén
nyiron a szunyo-

gok, mert az idéja-
ras kedvezett elsza-
porodasuknak. Er-
tesiiléseink  szerint,
bar az 6nkormany-
zat még soha nem
végzett  szunyogir-

tast, a lakossagi pa-

naszok, bejelentések miatt azonban szeptem-
berben targyalni fogja a képviselo-testiilet: a
jovo évben alkalmanként egy-egy milliot ra-
kolt-e a varos a derecskei sziinyogallomany
ritkitasara.

A szakemberek alapvetden a sziinyogok gyé-
ritésérdl és nem irtasarol beszélnek, hiszen egy-
egy alkalommal csak a kifejlett allomanyra van
taglozo hatassal a foldrdl vagy levegébdl indi-
tott permetezés. Informacionk szerint a hatéko-
nyabb, levegébdl torténd gyérités alkalmanként
egy-egy millio forintba kertil, s a nyari id6szak-
ban legalédbb 4-5 alkalommal van rd sziikség. A
technologia alapja ugyanis az, hogy a levegdben
4-5 orahosszaig lebegd permetszernek , talalkoz-
nia kell” a sziinyoggal. Az elbujt, vagy ki nem
fejlodott egyedekre semmilyen hatdssal nincsen.

A permetezés végzése mellett és ellen is ko-
moly érvek szolnak. A vegyianyag orakig le-
beg, s kiilondsen veszélyes a méhekre. Bejelen-
tési koztelezettséget von maga utan, tobb millios
kiadas, nem hoz teljes megoldast, egy rovidebb
id6szakra csak az elviselhetoség mértékéig gyé-
riti a rovarok allomanyat. Egy irtas biztosan nem
elég, csak korlatozott eredményt hoz. Ugyanak-
kor ez a korlatozott eredmény is élhet6vé teszi a
nyarestéket, kellemesebb koriilmények kozott le-

het szabadtéri programot, siitést-fézést szervezni,
vagy éppen a kiskertben kapalgatni, nem besz¢l-
ve a vizes, nadas teriilet mellett él6k kényelmé-
16l.

Szeptemberben elddl: jovore lesz-e kozponti
védekezés a sziinyogcsipések ellen, vagy a gy6z-
nek azok az érvek, melyek a vegyszermentes kor-
nyezet megOrzését tartjak fontosabbnak.

Az éllam a katasztrofavédelemre bizta a gyé-
ritést. Informacidink szerint a turisztikailag frek-
ventalt teriileteken irtjak, bar ennek ellentmond,
hogy Hajdtiszoboszl6 és Debrecen 6nkormany-
zata is sajat koltségvetésébdl fedezte az évi tobb-
szOri gyérités koltségeit. A mostani elviselhetet-
len allapot, a katasztrofavédelem felé iranyitott
folyamatos lakossagi panasz azonban hatha ered-
ményt hoz, Derecskén is sor keriilhet valamilyen
védekezésre még ebben az évben.

A szeptemberi testiileti dontés egyelore arrol
fog sz0lni, hogy a jovo évi koltségvetésben ter-
vezze-e a varos az irtas koltségeit, kezdjen-e bele
az Onkormanyzat az engedélyeztetési eljarasba,
elvégezze-e azokat az elokészitd munkalatokat,
melyek garantaljak a jovo évi szinyoglizés ered-
ményesseget.

Amennyiben 6n is szeretné kifejteni vélemé-
nyét, kérjiik szavazzon a www.derecske.hu-n!
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Kozerdeku

Kozlemény orszagos népszavazasrol

Ezuton tajékoztatom a Tisztelt Lakossagot, hogy Magyarorszag Koztarsasagi Elnoke a 233/2016. (VII. 5.) KE ha-
tarozataval 2016. oktober 2. napjara (vasarnap) orszagos népszavazast tiuzott ki.

A népszavazasra feltett kérdés:

»Akarja-e, hogy az Eurdpai Uni6 az Orszaggyiilés hozzajarulasa nélkiil is
eldirhassa nem magyar allampolgarok Magyarorszagra torténé kotelezé be-
telepitését?”

A valasztasi eljarasrol szo6lo 2013. évi XXXVI. torvény 168-169.§-ainak meg-
felelden a valasztopolgarok — a szavazas napjan 06.00 oratol 19.00 oraig — a lak-
cimiik (lakohely, illetve tartdozkodasi hely) szerinti szavazokorben szavazhatnak a
szavazohelyiségben vagy mozgournaval.

Az orszagos népszavazas soran Derecske telepiilésen az alabbi szavazokorok
allnak a valasztopolgarok rendelkezésére:

1. szamu szavazokor: Petéfi Mezdgazdasagi Kft. (Derecske, Malom u. 9.)
2. szamu szavazokor: Bocskai Istvan Altalanos Iskola (Derecske, Szovati ut 2.)
3. szamu szavazokor: Derecskei Polgarmesteri Hivatal (Derecske, Koztarsasag
ut 87.)
4. szamu szavazokor: Mese-Var Ovoda (Derecske, Kinizsi u. 3.)
. szamu szavazokor: Mese-Var Ovoda (Derecske, Kinizsi u. 3.)
. szamu szavazokor: Miivelddési Kozpont (Derecske, Koztarsasag Gt 107.)
. szamu szavazokor: Miivel6dési Kozpont (Derecske, Koztarsasag Gt 107.)
. szamu szavazokor: Irodaépiilet (volt 6voda) (Derecske, Damjanich u. 5/A.)

0 3 N

A magyarorszagi lakcimmel rendelkezd valasztopolgar személyesen szavazhat.

A szavazas napjan lakohelyétdl tavol tartozkodo valasztopolgar belféldon az al-
tala megjelolt telepiilésen atjelentkezéssel szavazhat. Az atjelentkezésre iranyulo
kérelem benyujtasanak hatarideje és modja: 2016. szeptember 30. (péntek) 16.00
ora, a kérelem személyesen vagy levélben a lakohely szerint illetékes helyi valasz-
tasi irodahoz, vagy a valasztas.hu oldalon keresztiil nyujthaté be.

A szavazas napjan lakohelyétdl tavol tartozkodo valasztopolgar kiilfoldon Ma-
gyarorszag kiilképviseletein adhatja le szavazatat. A kiilképviseleti névjegyzékbe

vald felvételre iranyuld kérelem benytjtasanak hatarideje és modja: 2016. szept-
ember 24. (szombat) 16.00 ora, személyesen vagy levélben a lakohely szerint ille-
tékes helyi valasztasi irodahoz, vagy a valasztas.hu oldalon keresztiil.

A Magyarorszagon lakcimmel rendelkez0 valasztopolgar kérelmezheti tovabba,
hogy a valasztasi iroda szavazata leadasahoz mozgournat biztositson lakcimére
(lakohelyére, lakohely hidnyaban, illetve atjelentkezést kdvetden tartdzkodasi he-
lyére), vagy a lakcime szerinti szavazokor teriiletén 1évo, altala megjelolt egyéb
cimre. A kérelem benyujtdsdnak hatarideje a Helyi Valasztasi Iroddhoz: 2016.
szeptember 30. (péntek) 16.00 oraig, a szavazas napjan az illetékes szavazatszam-
1416 bizottsaghoz legkésébb 15.00 oraig. Benyujtasanak modja: személyesen vagy
levélben, vagy a valasztas.hu oldalon keresztiil.

A fenti hatarid6k jogvesztok, és érvényesek a korabban benyujtott kérelmek mo-
dositasa, visszavonasa, vagy torlése vonatkozasaban is.

A kérelmek benyujtasahoz sziikséges formanyomtatvanyok letoltheték a valasz-
tasok hivatalos honlapjarol (www.valasztas.hu), valamint Derecske Varos honlap-
jarol (www.derecske.hu), illetve beszerezhetok a Helyi Valasztasi Iroda Derecske,
Koztarsasag ut 87. szam alatti ,,B” épiilet 5. szam1 irodajaban.

Valasztassal kapcsolatos kérdéseikkel forduljanak bizalommal a Helyi Valaszta-
si Irodédhoz, melynek elérhetdségei az alabbiak:

Helyi Vélasztasi Iroda Vezetdje: Varsanyiné dr. Antal Erzsébet jegyz6
Helyi Valasztasi Iroda cime: 4130 Derecske, Koztarsasag ut 87.
Telefonszama: +36(54)410-078, fax szama: +36(54)548-089

E-mail cime: titkarsag@derecske.hu

Honlap cime: www.derecske.hu

Varsanyiné dr. Antal Erzsébet
Helyi Valasztasi Iroda Vezetije

Tajékoztato Helyi

Tisztelt Valasztopolgarok!

Magyarorszag Koztarsasagi Elnoke altal 2016. oktober 2. napjara kitizott orsza-
gos népszavazashoz kapcsolodoan, az alabbi kézérdekii informaciokrol ezaton ta-
jékoztatom a Tisztelt Valasztopolgarokat:

Helyi Valasztasi Iroda Vezetdje:
Varsanyiné dr. Antal Erzsébet

jegyzd

Helyi Valasztasi Iroda hivatali helyiségének cime:
4130 Derecske, Koztarsasag ut 87. szam

Valasztasi Irodarol

Helyi Valasztasi Iroda elérhetésége:
Telefonszam: 06(54)410-078, 06(54)548-081
Faxszam: 06(54)548-089

Elektronikus levélcim: titkarsag@derecske.hu

Tisztelettel:

Varsanyiné dr. Antal Erzsébet
Helyi Valasztasi Iroda Vezetéje

Felhivas a dokumentumok kozzétételi és kifiiggesztési eljarasanak rendjének valtozasarol

Tajékoztatom a Tisztelt Lakossagot, hogy 2016. augusztus 01. napjatol
megvaltozott a Derecskei Polgarmesteri Hivatalban a dokumentumok kozzé-
tételi és kifiiggesztési eljarasanak rendje.

A jovében a Derecskei Polgarmesteri Hivatal ,,A” épiiletének (féépiilet) el6teré-
ben elhelyezett asztalon lefiizve lesznek megtalalhatdak a dokumentumok az alab-
bi rendszerezésben:

1. mappa:

- Term6fold adasvételi szerzodések,

- Term61old haszonbérleti szerz6dések,

- Meghivok a Nemzeti Agrargazdasagi Kamara Hajdu-Bihar megyei szerveze-
tének elndkségi iilésére,

- Helyi foldbizottsagi allasfoglalasok.

2. mappa:

- Helyi 6nkormanyzati rendeletek kihirdetései,

- Derecske Véaros Onkormanyzatanak palyazati felhivasai, arverési hirdetményei
(bérlakasok, nem lakas céljara szolgalé helyiségek, egyéb ingatlanok, ing6ésagok),

- Derecske Varos Onkorményzatanak 6sztondijpalyazatai (Bursa Hungarica On-
korményzati Osztondijpalyazat, Nagy Domokos Osztondijpalyazat).

3. mappa:
- Ingatlan arverési hirdetmények (végrehajtasi eljarasban),
- Nemzeti foldalapba tartozo foldrészek arverési hirdetményei.

A fenti kategoridkba nem tartozé hirdetmények a Derecskei Polgarmesteri Hi-
vatal keritése elott elhelyezett hirdetdszekrényben, illetve a hivatal ,,A” épiiletének
el6terében 1évo tablan keriilnek kifliggesztésre.

Amennyiben a kifliggesztésekkel kapcsolatban barmilyen kérdése meriilne fel,
akkor kérem, forduljon bizalommal az asztalnal tartdzkodo, kifiiggesztéseket ke-
zel6 kollégahoz.

Tisztelettel:
Varsanyiné dr. Antal Erzsébet

jegyzo

www.derecske.hu
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Hazai tajakon: a Bikk

Aktudlis

Az elmult hét év juliusa a Kék tira jegyében telt. Végigjartuk, gyonyorii volt, sok élménnyel.
Eljott az idei julius és felmeriilt a kérdés: merre - hova? A Kék utvonalat mar ismerjiik, de sok olyan helyet nem
érint, ami megnézésre érdemes... a Biikk mellett dontottiink.

Kilenc éjszakas turank elso taborhelyét Szentlélek,
Turista Park kempingjében jeloltiik ki. Egy nagy te-
riileten elteriild csodalatos (ha lehet a campingeket
csillaggal jellemezni, akkor 5 csillagos), természet
kozeli helyet kell elképzelni, tobb féle megszallasi le-
hetdséggel: fahaz (de, milyen!), turistaszallas és sato-
rozas. A satorhelyet nem kell lefoglalni, mert van hely
béven. Minden mast érdemes egyeztetni eldre (inter-
neten a — turistapark.hu — cimen lehet tajékozodni)
Talaltam egy kisfilmet is a You Tube —on — turistapark
Szentlélek cimen, érdemes megnézni! Bogracsozni is
lehet, a felszerelésben a tulajdonos tud segiteni. A 6-
zéshez az alapanyagot és minden sziikséges dolgot ér-
demes vinni, mert bolt, biifé nincs. Viszont van ha-
boritatlan csend, szerencsés id6ben - nekiink az volt
- tiszta csillagos égbolt és friss-tiszta hegyi levegd!
Apolt, tiszta, rendezett az egész teriilet.

A kornyéken turdzva megnéztiik a Szentlélek tisz-
teletére szentelt Palos kolostor-romot, felmasztunk a
kozeli 1atokovekre, ahonnan ralattunk a Biikkre. El-
mentiink egésznapos kirandulasra a dédesi varhoz és
a Kisvarhoz, ami elég kozel van ugyan egymashoz,
de kozben 40-50 méter szintmagassagu ,,le és fel” utat
kell megtenni. Harmadik tarank itt az északi Biikkben
a Farkas-g6dorhoz vezetett. Utkdzben felkapaszkod-
tunk — a fantasztikus panorama kedvéért — a Buzgd
kére(576 m) és az Orvénykdre(764 m).

Ezeket, és az chhez hasonl6 tutvonalakat a
Cartographia — Biikk turistatérkép segitségével barki
megtervezheti és bejarhatja.

Latokd - kilatds

A kovetkezd harom
¢jszakat Répashutan
toltottiik. Sikertilt ra-
taldlnunk egy gon-
dozott, tiszta és ren-
dezett szallasra, ahol
kényelmesen tud-
tunk satorozni. Er-
dei Kemping és Fa-
hizak Répashuta, a
cim. Aki tobbet sze-
retne megtudni errdl
a takaros kis helyrdl,
az az erdeicamping.
knedli.com lapon te-
heti meg. Itt mar po-
tolni tudtuk a kész-
leteinket, van bolt,
presszo és étterem is.

Els6é napon a Balla-volgy felé indultunk, nem masz-
tunk szirtekre, kilatokra, de a Hollo-volgyi Uveghuta
Muzeum ¢és temetd utan a Rejteki tandsvény kivet-
te minden erénket. Azzal kezdddott, hogy a tands-
vény tlrajele nehezen lathatd, ezért keresgélni kellett.
Maga az 6svény 1000-1500 méteren keresztiil kisebb
Oserdore emlékeztetett. Végigjarva-kiizdve arra gon-
doltam, hogy aki itt kezd ismerkedni a tarazassal, az
vagy tévesen itéli meg a tira fogalmat, vagy orokre
elmegy a kedve téle. Joleso faradtsaggal és a teljesités
oromével értiink vissza a taborba, €s kezdtiink a bog-
racsos csirkeporkolt
elokesziileteihez.

Masodik napunk
az emlékezeés jegye-
ben telt. Zarandok-
utunk a Nagy-mezo
és Javorkut kozott
fut6 bicikliutra ve-
zetett.

Harmadik tabor-
helyiil Cserépvar-
aljat valasztottuk,
ott is az Ifjuasagi ta-
bort. Régi didkéve-
im jutottak eszem-
be, amikor osztaly-
kirandulasokon,
épitétaborokban
legfontosabb szem-

Rejteki tandsvény

pont a praktikum és az alacsony ar volt. Ha csillagoz-
ni kellene, csak azért adnék egyet, mert tulajdonkép-
pen minden volt, amire sziikségiink lehetett...csak
hat! A faluban viszont volt Coop-bolt, pressz6 finom
kévéval és egy cukraszda isteni fagyival és siitemé-
nyekkel.

Par oras sétaval és kis kapaszkodoval a kozelben
talalhato — elég gondozatlan — Cserépvarhoz gyalo-
goltunk fel, ahonnan sajnos nem nyilt kilatas, és meg-
kerestiik a Kaptarkovek legnagyobbikat, a Nagykup-
ot. Utba esett egy Maria kegyhely is és természetesen
a hozzé vezetd Maria t is.

Masnap az Orddgtorony tandsvényt jartuk végig,
ami szerencsére semmiben nem emlékeztetett a Rejte-
kire. Ezen az titvonalon vannak ,.felflizve” Cserépfalu
és kornyéke latnivaloi: Jubileumi kilatd, Berezdaljai
pincesor, Orddgtorony kaptarkd, Mész-patak szur-
doka, Suba-lyuk (a neander-volgyi 6sember barlang-
ja). Estére mar csak egy szalonnasiités-vacsorara volt
erénk.

Az utols6 napot a bogacsi strandon toltottiik, fiir-
déssel, napozassal kényeztettilk magunkat.

Hazafelé, a teljesség kedvéért, még tettiink egy ki-
ados sétat Egerben.

Van még olyan latnival6 a Biikk-ben, amit érdemes
megnézni, ahova érdemes felkapaszkodni. Mi ezeket

lattuk, ezt jo szivvel ajanlom!

Dorané Rizmayer Mdria

fonszamat!

VIGYAZAT! Telefonos csalok!

A renddrség tobb nyomozast folytat telefonos csaldsok miatt Hajdi-Bihar megyében. Az elkoveték altalaban
valamelyik mobiltelefon-tarsasag nevében allitjak, hogy nyereményjatékon kisorsoltak a hivott szamot.

A csal6 azt mondja, hogy az igért pénznyereményhez gy juthat hozza a ,,nyertes”, ha egy bankautomataba helyezve
kartyajat beiiti a telefonon megadott kodot. A kod valdjaban egy telefonszam, a sértett pedig tobbnyire csak késon jon
ra, hogy egy ismeretlen mobiljat toltotte fel sajat folyoszamlajarol.

A Hosszipalyi Rendérérs 6t tanicsa abban segit, hogy On ne valjon ilyen biincselekmény aldozatava:
* Ne doljon be a csaloknak és figyelmeztesse erre idGs rokonait, ismerdseit is!
* Ha nem vett részt nyereményjatékon, nem is nyerhet. Ne teljesitse a telefonalo kérését! Irjak fel a hivo nevét, tele-

» Amennyiben részt vett jatékon, tajékozdodjon a szervezé honlapjan, vagy kdzponti telefonszaman!

» Bankkartyéja adatait fokozott 6vatossaggal kezelje; ne adja ki sem telefonon, sem k6zosségi oldalon!

» Ha Onnél is probalkoznak a csalok, azonnal értesitse a renddrséget a 112-es kdzponti segélyhivon, illetve a Hosszu-
palyi Rend6érérs munkatarsait 06-52/375-133-as, vagy a 06-30-339-7338-as telefonszamokon!
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XX. Hajdu-Bihari Grafikai Mivésztelep

2016. jelentos év a Hajdu-Bihari Grafikai Miivésztelep szervezoi
és alkotoi szamara, hiszen idén mar hiszéves a sikeres rendezvény.
Julius 18-an délutan négy oratol julius 26-ig az érdeklodoknek egy
csodalatos valogatast tekinthettek meg az érdeklodok a debreceni

rézmetsz6 diakok munkassagabol.

A kiallitott mtivek, rézmetszetek és rézkar-
cok 1793-1830 kozotti idészakot elevenitet-
ték fel, melyrél Fodor Eva Irén a nyitéiinnep-
ségen tartott érdekes beszamolot. A rendezvé-
nyen Baké Istvan polgarmester is elismerését
fejezte ki a Hajdu-Bihari Grafikai Miivésztelep
szervezdinek és alkotoinak, hiszen a tény, hogy
két évtizede rendszeresen megrendezik az al-
kototabor és az érdeklddés is toretlen, azt jelzi,
hogy hasznos munkat végeznek a szervezok és
van igény a miivészetre. Pardi Sandor az alko-

totabor nevében megkdszonte az elismerd sza-
vakat és megnyitotta a miivésztelepet. A meg-
hivott miivészek képzelberejiiket és alkotoi
szabadsagukat mozgodsitva hozhattak 1étre al-
kotasaikat, amelyeket a zarokiallitison mutat-
tak be. A kiallitast julius 28-t61 augusztus 30-ig
lehet megtekinteni. A miivésztelep hosszu tava
célja, hogy az évek soran elkésziilt alkotasok-
bol allando kiallitas nyiljon Derecskén.

Smogrovits-Varga Agnes
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Az miivészek kep eloei ejiiket és alkoto
szabadsagukat hasznaltik
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Havas Klara:
Kagylonyitas: torténetek a
szazadfordulé kornyékérol
a cselédség és a parasztsag
€letébdl

H avas
Klara a
Debrecen

p A kornyek1
£ _',._.;_,_ ‘tanyavﬂag—
[ ban nott fel
- laz 1960-as
‘években.
Ennek a ma mar letiint
vilagnak a hétkdznapjai
elevenednek meg el6z0,
Gyodngyok a f6ldon cimmel
megjelent kotetének 16 el-
beszélésében. Kagylonyi-
tas cimii konyve tovabbi
17 elbeszélésben mutatja
be az egykori tanyavi-
lag, a parasztok, béresek,
cselédek sorsat, életik
egy-egy epizddjat. Nehéz
és keserves volt a pusz-
tai szegényemberek élete,
mégis igazgyongyokre ta-
14l a rovidke torténetekben
az olvasod, aki kézbe veszi
a Kagylonyitas cimii kony-
vet.

Mork Leonora:

Lany igazgyongyokkel
A visszafogott romantika
T < © v ee
ORELEONORA ‘101nek
La ]’} aJanlha-
BT ANENOR KEL ‘to Mork
(Leonédra
llegujabb
lkotete,
PR  amely is-
ﬁ (mét tobb
- 'idésikon

Fotok: S.-V. A |

jatszédik. A torténet nap-
jainkban kezd6dik. F6hdse
Marta, egy fiatal grafikus
lany, aki 10 éve Drezda-
ban tanult egy képzémi-
vészeti foiskolan. Levelet
kap egykori tanaratol, sze-
relmétél, aki megorokolt
egy odon, egykor fogado-
ként mikodo hazat. A fo-
gado felujitdsa soran talalt
egy 1726-bol szarmazo,
magyar nyelvii utinaplot.
Ennek leforditasahoz kéri
Marta segitségét. Mar-
ta olvasni kezdi a leirast,
amely nemcsak a régmult
titkait tartalmazza, hanem
sajat életére is hatassal
van.

A Viarosi Konyvtar ajanléja

OLVASTAD MAR?

Gyarmati Andrea:
Szivdobbanasok

Gyarmati Andrea olimpiai
eziistérmes | HEREREEES
uszo, gyer-
mekorvos,
Székely Eva
és  QGyar-
mati Dezso
olimpiko-
nok lanya,
jelenlegi,
otodik kotetében személyes
emlékeit, gazdag életta-
pasztalatat osztja meg olva-
soival. Felidézi sziileinek
alakjat, gimnaziumi éveit,
az uszodaban, majd a gyer-
mekneveléssel toltott éveit.
Humorral,  bolcsességgel,
érzelemmel athatott, szora-
koztatd torténetei kellemes
kikapcsolodast igérnek.

Kevin Poulsen:

Kingpin avagy Hogyan
vette at az uralmat egy
hacker a millidrddolliros
cybervilag felett
Kevin Poulsen
biztonsagi
ujsagiro,
korabban
maga is
hacker volt,
igy beliilrél
ismeri azt
a vilagot,
amelyrdl ir.
Konyvében }
az egyik legveszélyesebb in-
ternetes bin6zo lebuktatasa-
nak torténetét irta meg. Az
igaz torténet fOszerepléje a
tobb néven, tobb identitassal
€16 Max Butler (Max Vision,
Iceman), aki ma a Louisana
allambeli Oakdale szovetsé-
gi bortdonben il 2019-ig. A
tobb  személyazonossaggal
rendelkezd Max, egykori
vietnami veteran, szamitas-
technikai bolttulajdonos,
szamitogép-biztonsagi szak-
ért6, FBI tanacsado, aki
betort az amerikai Védelmi
Minisztérium szamitogépe-
ire, megszerzett kétmillio
Citibankos hitelkartyaadatot,
szervezett blin6z6i csoportot
hozott 1étre, akikkel 86 mil-
li6 dollart lopott el magan-
személyek és cégek szamla-
jarol. Az 6 cyber-kriminek
is beilld, minden szavaban
igaz torténetét ismerjiik meg
a kotetbdl.

internetes
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NAGYON FOGEKONY CSAPATOM VOLT

Mint arrdl aprilisban mar irtunk, a Pajtaszinhaz projekt jovoltabol egy csapatnyi lelkes amatér Mercs Janos szin-
miivész mentoralasaval dsszeallitott egy zenés szindarabot, Képzelt riport egy atlagos hétkoznaprol cimmel, amely-
ben hétkoznapi szituaciokat vittek szinpadra. El6szor januar 23-an keriilt bemutatasra a Pajtaszinhazi Szemlén a
Nemzeti Szinhaz studidoszinpadan, majd Balmazajvarosban a megyei szemlén. Derecskén, a varos napjan debiitalt
az eloadas olyan sikerrel, hogy az érdeklodok nagy szama miatt jiniusban 6rommel adtak még egy lehetdséget a da-
rab megtekintésére a szereplok és a szervezok. Ez alkalombodl megkérdeztiik a csapat mentorat, hogy érezte magat a

felkészitési idoszak alatt, és milyen volt a ko-
z0s munka az amator tarsulattal.

- Hogyan lettél a projekt mentora?

- A Magyar Teatrumi Tarsasag ¢és a
Magyar Mivelédési Intézet tdmoga-
tasaval jott 1étre ez a remek projekt,
és az ¢ otletiik volt, hogy az amat6r
csapatoknak tizenot alkalommal egy
kompetens személy segitsen az eld-
adas létrehozéasaban. Akik ugy érez-
ték, szivesen részt vesznek a projekt-
ben mentorként, azok jelentkezhettek
a megtiszteld poziciora.

- Miért a derecskei tarsulatra esett
a valasztisod? Van esetleg valami-
lyen kitodésed Derecskéhez?

- Egyrészt a feleségem derecskei
szarmazasu, slrin jarunk latogato-
ba a csaladjahoz, ebbdl kifolyolag al-
kalmam volt elég jol megismerni De-
recskét, és meg is kedveltem. fgy, ami-
kor felmeriilt a mentoralas lehetdsége,
egyértelmii volt szamomra, hogy ezt
a tarsulatot valasztom, mar csak azért
is, mert a tobbi varossal - mint példa-
ul Kaba - semmilyen korabbi tapasz-
talatom nem volt. Masrészt Nadhazi-
Talas Csilla, a Derecskei Miivelodé-
si Kozpont és Konyvtar vezetdje osz-
talytarsam volt az Ady Endre Gimna-

Kultdra

szerepeltettem benne.
Nem voltak f6szerep-
16k, illetve mindenki
fészerepld volt. A ne-
hézség az idébeosz-
tasbol adodott. Nem
volt egyszerti gy 6sz-
szehangolni a proba-
kat, hogy mindenki-
nek jo legyen az id6-
pont. A résztvevok
el6szor féltek a pro-
zai jelenetektdl, nagy
résziikknek  teljesen
uj volt ez a fajta sze-
repkor, igy bele kel-
lett szokniuk, hiszen
nem volt még benne
tapasztalatuk. Men-
torként nekem kellett
megadnom a kezdd

Nem voltak foszereplok - illetve mindenki fészerepld volt

l6kést, hogy batran,

merészen vessék bele magukat a mun-
kaba, és megértettem veliik, képesek
megoldani a rajuk varé feladatokat.

- Hogyan sziiletett meg a darab
alapdotlete, majd maga az eloadads?
- Az alapotletet az volt, hogy a ze-

Fotd: Nemzeti mivel6dési intézet

ziumban, igy hozza is régi ismeretség
kot. O volt, akinek eszébe jutott, hogy
a varos napra kibdvithetnénk az el6-
adast.

- Milyennek talaltad a csapatot?
Lelkesek voltak? Milyen élmény volt
a kozos munka?

- A csapat minden tagja szimpatikus
volt, de id6 sziikében a szinmili meg-
sziiletése alatt tudtam csak megismer-
ni a tarsulat tagjait. Az elvem az volt,
hogy mindenki ugyanolyan részese le-
gyen az elGadasnak, ezért mindenkit

nés szinhdz felé induljunk. A Képzelt
riport egy amerikai popfesztivalrol ze-
néjét a tarsulat valasztotta. Aztdn ko-
zosen dolgoztuk ki a sémat, a jelene-
teket. A zenét és a prozat 6sszehangol-
tam, igy megsziiletett a darab. Ehhez
persze hatalmas segitséget nyujtottak
a helyi miivészeti iskola zenetanarai,
akik élézenével kisérték a darabot. A
cselekmény kiilonalloé torténetekbol
all ossze, amelyeknek a szalai még-
is egybefutnak. Ezek sajat életiinkbol
vett vagy hallott, illetve kitalalt torté-
netek, a Képzelt riport egy amerikai

popfesztivalrol cimii musical zenéjé-
vel 6tvozve.

- A szinhazi fogasok, a latvany, az
elemek, amelyekkel még jobban adt
tudtak adni a szereplok a kozvetite-
ni kivant gondolatokat, érzéseket na-
gyon erdsen jelen vannak végig az
eloadas alatt. Konnyii volt megtanita-
ni ezeket a tarsulatnak?

- Igen, szerencsére, nagyon fogé-
kony csapatom volt. Ezeket a fogaso-
kat tobbnyire én tanitottam, de olyan
is volt, hogy 6k hoztak egy hangula-
tot, egy €rzést, és azt probaltuk megje-
lenittetni a szinpadon.

- Nemcsak a prozaban, de han-
gi adottsagaikban is probara tétettek
a szereplok. Meglepden jo hangjuk
van. E7 hogyan deriilt ki? Volt az ele-

hez van kedve. Persze finoman terel-
gettem is Oket.

- Kivancsi volnék, hogy ennyi kozos
munka és megoldando feladat mellett,
hogyan érezted magad a csapat mento-
raként?

- Az id6tényezd nagy nehézség volt,
sokszor okozott fejfajast. Ezt leszamitva
nagyon jol éreztem magam, féleg mert
manapsag nem jellemz6, hogy az embe-
rek szinhdzi el6adasban vegyenek részt,
pusztan kedvtelésb6l. Mar annak na-
gyon oriiltem, hogy vannak még a szin-
hazra fogékony emberek. Az Ady Endre
Gimnaziumban is tanitok, ott is foglal-
kozunk szinjatszassal. Be kell vallanom,
biiszke vagyok a tarsulatra, mert végig
lelkesek voltak és kitartoak, aminek
meg is lett az eredménye, hiszen nagy
sikert aratott az el6adas Pesten, Balmaz-

jén felmérés? ujvarosban és persze Derecskén is.
- Nem, dehogy. Senkinek sem sze- Smogrovits-Varga Agnes
rettem  volna

elvenni a ked-
vét azzal, hogy
raerfltetek
barmit, amit
nem szeretne.
A kiilonbdzo
kozos gyakor-
latoknal  kor-
vonalazoddott,
hogy  kinek
milyen képes-
ségei vannak,
és a jelenetek
Osszeallitasa-
kor  kideriilt,
hogy kinek mi-
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Az alkotas onbecsiilést ad

Az ujsagiroi munka nagyszeriisége, hogy megadatik, a fecsegé felszin helyett a hallgaté mélybe is betekinthessiink egy-egy inter-
ju, riport, portré készitésekor. Ezek az irasok tobbségében sokoras beszélgetés esszenciai. Sokféle emberrel keriiliink kapcsolatba,
igy magunk is folyamatosan élményekkel, tapasztalatokkal gazdagodunk. Lattam mar sziirratétet, de bevallom, soha nem tud-
tam, hogyan késziil, nem ismerem azokat a sajatos jegyeket, melyek megkiilonboztetik egyik miivészeti alkotast a masiktol. Ezért
talalkoztam Sarkozi Bélané Margitkaval, népi iparmiivésziinkkel, 6t magat kértem, mutassa be szamunkra a derecskei szilirraté-
tet, avasson be benniinket az alkotas folyamataba. Bar beszélgetésiinkkor még nem tudtuk, de a cikk megjelenésével egy idoben
veszi 4t Margitka Budan a Mesterségek Unnepén a Kiraly Zsiga-dijat, melyet a Népmiivészek Orszagos Szovetsége alapitott. Ezzel
a rangos szakmai dijjal évente egy népmiivésznek, népi iparmiivésznek ismerik el szakmai és kozosségi munkajat, a népi iparmii-

r rr

o orer rr

vészet magas foku miiveléséért és népszertisitéséért végzett tevékenységét.

- Sziileimt6él tanultam: az alko-
tas szép. Anyu fonta a gyapjut, ko-
totte a puldvereket, engem is mun-
kéra nevelt. Nyolcadik utan éppen
a tovabbtanulashoz adtam be jelent-
kezésemet, mikor szomszédunk, Er-
dei Lajos bacsi szlirszabd mester, ké-
sObb a népmiivészet mestere, atjott
hozzank, s azt mondta a sziileimnek,
szivesen latna a mihelyében. Fontos
volt szamara az utanpotlas nevelé-
se. Hamar dontottiilk, mert ismertem
gyonyoriséges munkait, nagy ked-
vet éreztem ahhoz, hogy a nyomdo-
kaiba 1éphessek. Lajos bacsi akkor
mar nem szuroket, hanem viselete-
ket, lakastextilidkat, hasznalati ¢és
ajandéktargyakat készitett.

A szlir a magyar nép egyik leg-
Osibb férfi viselete. A himzett szi-
rok mellett a bihari tijon alakultak
ki és valtak ismertté a ratétes sziirok.
A sziirre altalaban eltérd szinii posz-
tot, filcet, anyagok varrtak varr6gép-
pel, kezdetben mintézatlanul. Majd
posztoviragokat formaltak, nyarga-
lasos gépelést végeztek rajtuk, ezzel
az 1j technikaval alakultak ki a raté-
tes sziirok.

Derecskén Kiss Zsigmond sziir-
szabd mester készitett ratétes szii-
roket. T6le tanulta a mesterséget id.
Erdei Lajos sziics, szlirszabd mes-

ter. A bihari ratétes
szir mintait 6 éltet-
te és formalta, majd
1955-ben bekdvetke-
zett halala utan a fia,
Erdei Lajos allt a he-
lyére.

Lajos bacsi akkor-
tajt kapcsolodott be a
Budapesti Népmuivé-
szek Haziipari Sz6-
vetkezetének mun-
kajaba. Eleinte szi-
roket varrt, de ha-
mar attért a targyak
készitésére, mivel a
sziirokre nem volt
igény. A teritdk, par-
nak, falvédok, s az
addig ezzel a tech-
nikaval nem késziilt
targyak  1étrehoza-
sa kozben margaré-
ta, szegfli, tulipan,
s egyéb stilizalt vi-
ragokat, viragvaltozatokat alkotott,
sajatos mintarendszert, motivum-
kincset kialakitva. Nemcsak atmen-
tette, hanem mesterségbeli tudasara
épitve finomitotta, ujrafogalmazta az
6si mintazatot. fgy alakult ki a sa-
jatos, egyedi, derecskei mintarend-
szer. Fobb motivumok: a sziv, a kor,
a dohanylevél. A derecskei viragok-
ra leginkabb jellemz6 a cakkos leve-
14 szegfii, annak bimbos
valtozata, illetve a he-
gyes vagy kerek leveli

szegfli és annak bimbds valtozatai. A
mintarendszerbe beépiilt még a sok
cakk, farkasfog, cseresznye, inda vo-
nala. De ravitte a targyak egy részére
a nyargalasos sziirbegépelést is.

Tizen kezdtiink nala, harom nap
mulva négyen maradtunk. , Titeket
megtanitalak” mondta. Azon a ne-
gyedik napon egy kisebb teritdt ter-
vezett a nagy asztalon. ,,Tervezzetek
ti is, de ne legyen pont olyan, mint az
enyém.” Az elsd pillanattol kezdve

f
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Fotok: BKE

mar tervezés-
re nevelt ben-
niinket. Meg-
csinaltuk. Az-
_ tan  bekap-
) csolodtunk a
munkafolya-
matokba. A
legnehezebb
a varrdgéppel
vald  varras
volt.

Kétméte-
res falvédotol
kezdve a fu-
tokig, négyzet
és kor alaku
teritOket, par-
nakat, pénz-
tarcakat, ti-
parndkat ké-
szitettiink, de

A Derecskei Sziirrdatét biharikum, késziti Sarkozi Béla Jozsefné sz. Kovdacs Margit- aki ennek
tovabbéltetije, munkassaga a Telepiilési értéktar része

kikertilt a keziink al6l férfi- néi mel-
lény, gyermeksapka, miniruhdk, ak-
kor ez volt a divat. Elvarta, hogy
jol és gyorsan dolgozzunk, legalabb
8-10 orat naponta, a fejléddést, a mi-
ndségi munkat megkovetelte. Erez-
tik, ugy lesziink méltd utanpotlas,
ha a mindséget allanddan javitjuk
¢és ujat alkotunk. Két egyforma da-
rab nem kertilt ki a kezilink koziil, a
konyvjelzék, ballagétarisznydk ki-
vételével.

Tanitvanyai voltak: Arany Irénke,
Sipos Irén, Széles Margit és én. Koz-
ben a testvére, Piroska néni is dol-
gozott, neki is volt két tanitvanya,
Nagy Roézsika és Iklodi Teréz. Lajos
bacsi sokszor latta vendégiil a pesti
szovetkezet vezetdit, etnografuso-
kat. Egy hetet Nadudvaron, egy he-
tet Debrecenben, egy hetet nala tol-
tottek ilyenkor, reggeltdl estig néz-
ték, mit csindlunk a mithelyben. Lat-
tak, hogy szépen haladunk, biztattak,
hogy 16 éves korunk utdn mi is be-
dolgozhatunk a szovetkezetnek. Ak-
kor ez biztos megélhetést nyujtott.

Nagyon hamar éreztem: ezt nekem
csinalnom kell. Ma is fiilembe csen-
genek Lajos bécsi szavai: értékeket
teremtetek, legyetek kitartoak, allja-
tok helyt minden koriilmények ko-
z06tt, igényesen, pontosan, megbiz-
hatoan és idore dolgozzatok!
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1964 oktoberétdl tizenhét évesen
én is tagja lehettem a haziipari szo-
vetkezetnek. Ettél kezdve sajat mii-
helyemben dolgoztam a sziileimnél:
onallo tervezéssel, egyedi targyakat
készitettem. Nem volt kit utanozni,
nem fényképrél masoltunk, hanem
mindig terveztlink is. A munkaimat
leginkabb exportra vitték.

Huszévesen, 1967-ben megkap-
tam a népi iparmivész cimet, Fa-
zekas Lajos nadudvari fazekassal
egylitt, az els6k kozott voltunk, akik
ennyire fiatalon ebben az elismerés-
ben részestiltek.

1968-ban férjhez mentem, férjem
épitész volt, két lanyunk sziiletett.
Gyesen nem voltam, ugy neveltem
a gyerekeket, hogy mindig teljesi-
tettem megrendeléseimet is. Mikor
ovodasok lettek, megszereztem az
érettségit. A szlirratétet nagyon sze-
rettem, de a hetvenes évek kozepé-
re atalakultak a lehet6ségek. Nagy
mennyiségben, exportra termeltiink,
fényképrol akartak benniinket, ter-
vezdket is dolgoztatni. Ugy éreztem,
ez nem visz elére, valtottam. Mindig
nagyon szerettem tanulni. A Bocs-
kai iskolaban lettem képesités nél-
kili tanitd, majd elvégeztem a tani-
toképz6 féiskolat. Harmincéves ta-
nitoi palyam alatt végig, illetve még
hat éven at, mindig volt szlirratétes
szakkorom. 2004-ben mentem nyug-
dijba.

Fontosnak éreztem  mestersé-
gem népszerlsitését, a hagyoma-
nyok megorzését, tovabbfejlesztését
ugy, ahogy Lajos bacsitoél megtanul-
tam. Néprajzos Orakat tartottam, a
NAT hatasara kidolgoztam heti egy

Eletmiive eddig 137 zsiirizett alkotdsbél dll zi

oraban tanitan-
d6 néprajzos tan-
anyagot. A szii-
16f61d tartd vara-
zsa cimmel kézi-
konyvet irtam a
helyi népmiivé-
szetrol.

Késdbb a Bocs-
kai napok kereté-
ben az egész is-
kolara Kkiterjesz-
tettik a kézmii-
ves napot, ahol
tobb  alkotdval
kézmiives foglal-
kozasokat tartot-
tunk. A kézmi-
ves napok 1995
ota hagyomannya
valt.

Szakmai fejl6-

A szemem lattara bontakozott ki minden apro cakk, virag és levélke |

désemben fontos
allomas, mikor 1993-ban tizennyol-
can megalapitottuk Berettyoujfalu-
ban a Bihari Népmiivészeti Egyesii-
letet. Ma mar biharikumnak emle-
getik a munkaimat. Mara tobb mint
szazbtvenen vagyunk, rengeteg ren-
dezvényen vesziink részt itthon és
kilfoldon, ezek az események mo-
tivalnak, alkotasra késztetnek ben-
niinket. Vihetem az altalam készitett
,,derecskeit”, ez 6nbecsiilést ad.

Sarkdzi  Bélané  munkassagat
szamtalan elismeréssel, dijjal illet-
ték, egyéni és csoportos kiallitdson
megjelené munkai nemcsak a nép-
rajzosok, szakért6k, hanem a nagy-
kozonség elismerését is kivivtak.
Magyarorszagot képviselte Lionban,
Périzsban a ma-
gyar millenni-
um  alkalmabol,
majd Salernéban,
Leccében, Erdély-
ben a megyei On-
korményzat stand-
jan. Budan, a var-
ban a Mesterségek
Unnepén 1993-t61
minden évben ki-
allit, de allando
vasarloi talalkoz-
hatnak vele pél-
daul Szentendrén
a Piinkdsdi Soka-
dalom rendezvé-
nyén, €s természe-
tesen Derecskén és
kornyékén is.

Legutobb a ,,Ki-
tettik a sz{irét”
palyazatra  kiild-
te el munkait,
NESZ fédijat ka-
pott, 2015 0szén
ot alkotasaval sze-
repelt a Népraj-
Miuzeum El§

népmiivészet cimi kiallitasan, ahol
arany oklevéllel ismerték el.

Eletmiive jelenleg 137 zsiirizett
alkotasbol all, melynek tobb mint a
fele ,,A” kategorias, azaz egyedi da-
rab. Sajat fejlesztése és tervezése a
bordora bordd, sziirkére sziirke, a fe-
hérre fehér ratét és a Lajos bacsi altal
tervezett motivumok tovabbfejlesz-
tett mintazata. Nemcsak a szakma,
hanem a nagyk6zonség is honoralja
munkajat: targyait, alkotasait szive-
sen vasarolja az idds és fiatal korosz-
taly, bar fésiitarté helyett ma mar a
mobiltelefon- és tablettokot, illetve a
zsoltar- és bibliaboritokat keresik. O
tervezett el6szor neszesszert. Az elsd
darabot husz évvel ezel6tt zstiriztet-
te, a vasarlok nagyon szeretik, visz-
szajarnak érte. Nagyon fontos sza-
mara, hogy a népmiivészeti alkota-
sok eljussanak az emberekhez, hogy
viseljék, hordjak, a lakasukat diszit-
sék az Oseink altal hagyomanyozott,
az €16 népmiivészet altal életben tar-
tott és tovabbfejlesztett motivumok-
kal. Munkai a helyi és a megyei ér-
téktar részei, reményei szerint a sziir-
ratét is hungarikumma valik egyszer.

Vasarléi megtalaljadk a  jelen-
tds hazai és nemzetk6zi népmiivé-
szeti vasarokon, ahol sokszor tart
mesterségbemutatot is. A Déri M-
zeum az O termékeit is arulja lato-
gatdinak. Ma is folyamatosan dolgo-
zik kiilfoldre is, allandé megrendeldi
szadmara.

A nemzetkozi szereplések mellett
1996-ban alapit6ja, majd tiz évig ve-
zetdje volt a helyi kézmiives kornek.
Rendszeresen részt vesz a szervezet
programjain.

Beszélgetésiink végén megfogal-
mazza, mit is jelent szadmara a sziir-
ratét:

- Egész életemben kihasznaltam

az id6t, ha tehettem, leiiltem dolgoz-
ni, mert a szirratét készitése a mai
napig nemcsak munka, hanem a leg-
jobb kikapcsolédas szamomra. Hoz-
zatartozik az életemhez. Adok arra,
hogy legyen kész munkdm, mikor
fesztivalra megyiink, mert akkor va-
gyok elégedett. Midta nyugdijas va-
gyok, tobbet tudok dolgozni, bar az
unokazas miatt nem mindig egyfor-
mak a napjaim, ez azonban igy na-

gyon jo.

Mindig igyekezett mestere, Lajos
bacsi tanitasat kdvetni: nemcsak at-
orokiteni, hanem tovabbfejleszteni
mesterségét. O is nevelt két tanit-
vanyt, kikre nagyon biiszke. Marczin
Vanda és Arany Eva, reméli, tovabb-
élteti, onalldan fejleszti majd a gene-
raciokon at felhalmozott szakmai tu-
dast, hagyomanyokat, magyar iden-
titasunk e fontos értékét.

Sokat beszélgettiink. Egy kiegyen-
sulyozott, nagyszeri életmii szamta-
lan dijjal, kotetnyi oklevéllel, fény-
képpel, portfolioval gazdagitott em-
1ékei kozott lapozgathattam. Kezem-
be vehettem a Budapesti Néprajzi
Muzeumbdl frissen hazaérkezett dij-
nyertes alkotasokat, a csodas modern
szinarnyalatokat 06tvozd, legujabb
darabokat, haromszoros ratétii mire-
mekeket. Legnagyobb hatdssal azon-
ban az volt ram, mikor megkértem
Margitkat, mutassa meg, hogyan ké-
sziil a szlirratét. Oriasi élmény volt,
amint a szabad kézzel vezetett gyor-
san porgd varrogép alatt kezdett ki-
rajzolodni egy kis terité egész mo-
tivamrendszere. Figyelni, amint -
minden elérerajzolas nélkiil - a kis
apré cakk, bimbo, virag és levélke
pontosan, szépen vezetve kibontako-
zik, s az anyag életre kel.

Benéné Kaszas Erika
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Eziist és arany

Az idei évben Kkilencedik alkalommal rendezték meg a Szervatiiltetet-
tek és Miivesekezeltek Europa Bajnoksagan, ezuttal Finnorszag adott
otthont az eseménynek julius 10-17-ig, melyen huszonnégy orszagbol ko-
zel otszaz szervatiiltetett sportolo érkezett. A 2016-0s magyar szervatiil-

tetett valogatott negyvenot sportolobal allt.

A magyar szervatiiltetett va-
logatottban
Trappancs Egyesiilet sportoloi: ti-
zenegy fiatal felnott és hét gyer-
mek versenyezhetett az Eurdpa
Bajnoksagon a Trappancs Egye-
stilet szineiben.

Kozottiik a derecskei Koka
Zoltan, aki 9,5 éve veseatiiltetett.
Egészen kiskoratdl kezdve spor-
tolt, a betegség ugyan lefékez-
te két évre, de soha nem hagyta
abba végleg az edzést. A sikeres
szervatiiltetés utan néhany honap-
pal mar rendszeresen jart asztalitenisz edzésekre, majd ezt kiegészitette tollaslabdaval is.
Tobb Eurdpa Bajnoksagon és vilagbajnoksagon szerepelt mar, mindig sikeriilt dobogora
allnia. Az idei Szervatiiltetettek és Miivesekezeltek Europa Bajnoksagan sem volt ez mas-
ként: asztalitenisz egyéni eziistérmet szerzett, parosban — Toth Attila csontvelGatiiltetett
asztaliteniszezével — feldllhattak a dobogo legtetejére és elnyerték az Eurdpa bajnok ci-
met. A tollaslabda versenyen is eljutott a dontdig, ahol egy rendkiviil latvanyos és izgal-
mas meccs utan végiil az eziistérmet szerezte meg.

Zoli a Derecskei Polgarmesteri Hivatal tamogatasaval vett részt a Europa Bajnoksagon.

tizennyolcan a

Trappancs Egyesiilet

Nem dohanyzas III.

Ebben a harmadik részben, ami az
Egészséges életmod 8. pontjaval — a
Nem dohdnyzassal foglalkozik, azok-
rol a témakrol lesz szo, amelyek szoro-
san kapcsolodnak ide: passziv dohany-
zas, varando kismamak és gyerekek do-
hanyzasa, vizipipazas és a dohanyzasrol
valé leszokas.

A fiist jellemzG6inél mar emlitettem,
hogy a cigarettaz6 altal kifujt fiist és a pa-
razslo cigaretta végén keletkezd flist nem
csak a dohanyos egészségét karositja (ami
ugye nagy baj, de mégis az 6 valasztasa
volt, hogy ragyujt vagy sem), hanem a kor-
nyezetében 1évo személyek egészségét is.

Ezzel akkor van probléma, ha a nem ci-
giz6k nem szeretnének passziv dohanyo-
sok lenni. Mert az engedélyiik nélkiil, aka-
ratukon kiviil mérgezédnek! Ok a vétlen
aldozatok. Ugyanis a fiist — ami, mint tud-
juk szén-monoxid tartalmii — ugyanazokat
a folyamatokat inditja el az 6 szervezetiik-
ben is, mintha cigiznének (fejfajas, szédi-
lés, hanyinger — vagyis bizonyos foku fiist-
mérgezes).

Idekapcsolodik  szorosan, hogy sok
azoknak a gyerekeknek szama, akik horg-
hurutban, asztmaban szenvednek...és sok
esetben ezek a gyerekek olyan csaladban
nének fel, ahol a sziil§ a lakasban is do-
hanyzott, 8k is vétlen aldozatok! Igy tehat,
a felelosség kettds!

Kettds a felelossége annak a gyermekét
varo, boldog kismamanak is, aki — jo eset-
ben mar a fogantatas el6tt — lemond err6l
a szenvedélyérol a kettdjiik egészsége ér-
dekében.

Ugyanis — a mama szervezetébe jutd

fiist és nikotin csokkenti a magzat esélye-
it az egészséges életre. Hogyan? A szén-
monoxid negativ hatissal van a magzat
oxigén ellatdsara, ami nem csak az ideg-
rendszer fejlddésében okozhat probléma-
kat. A varandossag alatti dohanyzas szoros
Osszefliggésbe hozhat6 a vetéléssel, a ko-
rasziiléssel ¢és az alacsony stllyal sziiletett
ujsziilottel.

(Zérojelben megjegyzem, hogy ezek a
rendellenességek mas egyéb ok miatt is ki-
alakulhatnak.)

A sziilést kdvetden is keriilni kell a do-
héanyzast, mert szoptatas kozben, az anya-
tejjel is bejuthat a nikotin a csecsemo szer-
vezetébe. A gyerekek dohanyzasanak ka-
ros kdvetkezményeit ezek utan mar nem is
kell bévebben taglalni, ugye? A fejlodés-
ben 1év6 szervezetnek sok mindenre sziik-
sége van, de flistre-nikotinra-kétranyra biz-
tos, hogy nincs!

A vizipipaval akkor ,talalkoztam” el6-
szOr, amikor egy osztalykirandulas-meg-
besz¢€lés soran soroltam a diakoknak, hogy
mi-mindent nem tiirdk az elkdvetkezd ha-
rom napon: alkohol semmi! és cigi sem!
- azoknak, akik nem hoznak sziil6i bele-
egyezést (17 évesekr6l van szd). Ekkor
varatlan felvetésként megkérdezték, hogy
vizipipa lehet-e. Bevallom fogalmam sem
volt, hogy ,,miasz6sz” az. Ok bizonygattak
az artalmatlansagat és én beleegyeztem. A
kirandulas ,,lement” - becsiiletiikre valjon -
minden probléma nélkiil, de nekem ott mo-
toszkalt a fejemben ez a vizipipa-ligy. Most
mar tudom, atbillentettek!

Attol kezdve ezt az elemet is beépitet-
tem a dohanyzas témakorébe, mert szeret-
ném hinni, hogy nem szdndékosan vezet-

tek félre a tanitvanyaim, hanem az 6 isme-
retiik is hidnyos vagy/és téves volt.

Mert nem értalmatlan!

Dr. Mucsi Janos tidégyogyasz szakor-
vos - Vizipipazas: tények és tévhitek cimii
internetes cikkét elolvasva, arra a kovet-
keztetésre jutottam, hogy mindenkinek jo
lenne tudni mi is a helyzet ezzel a szerke-
zettel.

A vizipipa folyadékja nem szfiri ki a ni-
kotint a dohanyfuistbdl, vizipipa nem sziiri
ki a szén-monoxidot és a rakkelté anyago-
kat a fiistbol.

Osszegezve: sem a nikotint, sem a fiis-
tot nem sziiri meg, katrany is keriil a szer-
vezetbe vizipipazas soran, a rendszeres
vizipipazas okozhat fliggdséget.

Az elébb emlitett cikkben olvashato,
hogy nemcsak a dohanyzok, de a vizipipa-
70k kozott is sz&p szammal akad olyan, aki
szeretne megszabadulni ettdl a szenvedé-
lyétdl, szeretne leszokni.

Ez nagyon nehéz folyamat. Ha mar
megsziiletett az elhatdrozds, és parosul

elhatarozasat, dicsérjiikk és probaljuk elte-
relni a figyelmét.

Ezt a nehézséget segiti néhany eszkoz:
nikotin-tapasz (a fliggdséget okozo niko-
tint a boron keresztiil bejuttatja; a fiist, a
katrany és a tobbi karos anyag bejutasat
kizarja), nikotinos ragogumi(hasonlé a ta-
paszhoz), és az elektromos cigaretta (a ci-
garettazashoz kapcsolodo cselekvéses flig-
gOséget megtartja, de a cigarettdzas dsszes
tobbi karos anyag bejutasat kizarja).

Eletem soran talalkoztam olyannal, aki
konnyedén leszokott; aki tobbszor probal-
kozott, de mindig visszatért és akadt olyan
is, aki meg sem probalta. A siker fiigg az
egyéntdl, de erdsen befolyasolja az élet-
helyzete is!

Egyik kozeli ismer6som ezzel a — sza-
momra mindent verd — mondattal igyeke-
zett tinédzser lanyat megovni a cigitdl: - 18-
tod, hogy én mennyit kiiszkddom a leszo-
kassal, jobb, ha te ra sem szoksz! -

Dorané Rizmayer Maria

kell6 akarat-
tal, a legfon-
tosabbnak a
koryezet se-
gitd  tdmoga-
tasat  érzem!
Ha a leszokni
akar6t mind-
untalan kinal-
gatjak, hecce-
lik és az orra
elott cigiznek,
az csak meg-
neheziti, eset-
leg kudarcra
is itéli a folya-
matot. Inkabb
értékeljik az
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CSIK ISTVANNE MUNKASSAGA

A Derecskei Telepiilési Ertéktar Bizottsig minden hénapban egy-egy helyi érték is-
mertetésével kivanja bemutatni a derecskei lakossag szamara a mar felvételre keriilt

helyi értékek gytijteményét.

Ertékeink kozott kiemelkedé helyet foglal el a sokak altal j6l ismert egykori tanité,
néptancpedagogus CSIK ISTVANNE munkassaga. Palyazatat a Derecskei Telepiilési
Ertéktar Bizottsiag "Orszagosan kiemelt min

reografiak' cimmel fogadta el.

Csik Istvanné derecskei tanito és
néptancpedagogus, a helyi Cibri és Szivarvany
gyermektanc egylittesek alapitdja. Tanitoéi diplo-
majat harmincnyolc éven at az altalanos iskola 1-4.
osztalyaban hasznositotta. Kovetkezetes igényes-
séggel és gyermekszeretettel torekedett az alap-
készségek meggy6z0 elsajatitasara, hogy tanulodi a
lehetd legjobb alapokkal rendelkezzenek az 1j is-
meretek befogadasara. Kiilonds figyelmet forditott
a tehetséggondozasra, a gyerekek szabadidds tevé-
kenységének hasznos eltoltésére. Sok autentikus
jatékot, népszokast, tincmotivumot tanitott nekik.

1975-ben megalakitotta a Cibri és Szivarvany
néptanccsoportokat, akikkel rendszeresen részt
vettek orszagos és megyei forumokon, versenye-
ken. 1975-2004 kozott tartd néptancos ténykedé-
se alatt sikeriilt ugy megalapozni a néptancoktatas
igyét Derecskén, hogy napjainkban is folytatodik
az épitkezés. Tizenhat sikeres év utan 1991-ben
a Szivarvany vezetését Békési Andrasnak atadta.

tést kapott derecskei gyermektanc ko-

1994-ben a mivészeti is-
kola egyik alapit6 tanara-
ként a mozgasmiivészeti
tanszak vezetdje lett.

Huszonnyolc év tanc-
oktatéi ¢és koreografusi
munkéssaga soran kozel
50 1j tancot alkotott, me-
lyek kozil 1981 és 1997
kozott a szakmai zslirik
7 tancot hivtak meg az uj
gyermektanc koreografi-
ra Budapestre. E szelle-
mi értékkel a tdnccsopor-
tok folyamatosan az or-
szadgos ¢lvonalban oOreg-
bitették Derecske varos
hirnevét, s azt kovetden
Nyiregyhdzatol — Debre-

mos tanccsoportnal tanit-
hatta be a szerz6 koreogra-
fus a derecskeiek sikertan-
cait. Sok-sok siker fliz6dik
az akkori évekhez (1980-
2000 kozott). Mindkét nép-
tanccsoport mai napig egye-
diildllé moédon kétszeresen
nivodijas, ezen kiviil sza-
mos megyei és koreografu-
si dij, évenkénti arany okle-
vél, nemzetkozi tancfeszti-
vali diploma flizédik a ne-
viikhoz.

Csik Istvanné koreogra-
fidi tobbségében népszoka-
sokon alapul6 autentikus ja-
tékflizések.

A szakmai zsiirik véle-
ménye szerint orszagosan

cenen at Budapestig szé-

www.derecske.hu

is kiemelkedik csoportjai-
nak tiszta ének és szoveghangzasa. Onfeledt
jaték- és tanctudasuk a szinpadi tanc iskola-
példai.

A Csik Istvanné néptancpedagogusi te-
vékenységét illusztralé, harminc DVD le-
mezt magéaba foglald gylijtemény megtalal-
haté a Derecske Varosi Miivelddési Kozpont
és Konyvtar archivumaban, illetve Derecske
Varos hivatalos honlapjan (www.derecske.hu
— Galéria — Népi jaték-Néptanc).

A Bizottsag ezlton is szeretné kifejezni
halajat Csik Istvannénak, akinek aldozatos
munkassaga eredményeként a "Orszagosan
kiemelt mindsitést kapott derecskei gyermek-
tanc koreografidk" cimmel kidolgozott javas-
latat a Derecskei Telepiilési Ertéktar Bizott-
sag felvette a helyi értékek gytlijteményébe.

Derecskei Telepiilési Ertéktdar Bizottsig

Derecskei Hirek 2016/8 | 9



Sport

A szezon sziinetében sem all le az élet a DIFE haza tajan

-A nyari idészakban is jo programok
szinesitik egyesiiletiink életét - kezdi
mondanddjat Papa Krisztian a Derecs-
ke Ifjusagaért Egyesiilet iigyvezet6 el-
noke.

Juliusban ismét megszerveztiik a szoka-
sos perkupai taborunkat. Kovacs Attila ki-
sérd tanar és Kiss Andrea, a tabor vezetdje
foglalta 6ssze nekiink a tartalmas egy hetet:

,,Ebben az évben immar hetedik alka-
lommal keriilt megrendezésre a Derecs-
ke Ifjusagaért Egyesiilet altal szervezett
perkupai tabor. Julius 11-én negyven gye-
rekkel indultunk utnak. Miskolcon meg-
néztiik a Szinva teraszt, a Vadasparkban
zoopedagogus vezetett benniinket korbe.

Vendéglatonk, Gyula béacsi finom vacso-
raval varta a csapatot, majd ismerkedési est
keretében kiilonboz6 jatékokat jatszottunk
a tarsalgoban.

Kedden bemelegitésként rovid taran fel-
masztunk a kozeli hegyen 1évé forrashoz
szamhaborizni. Ebéd utan lehitottiik ma-
gunkat a falu hataraban 1évé Bodva-patak-
ban, majd kosaraztunk, sportoltunk a pa-
lyan, ahol foci- és kézipalya is megtalalha-
t6 kosarpalankokkal egyiitt. Az esti prog-
ram tanchaz volt.

Szerdan mintegy 8 km-t gyalogoltunk
vadregényes helyeken, turistauton Szin-
petribe, ahol a vilag legnagyobb konyve
talalhat6. Megtekinthettiink az épiiletben
egy kozel szaznegyven éves nyomdaipa-

1i betliszed6 gépet magyar betiikészlettel,
régi egyhazi konyvek gyiijteményét; még
baranybdrre irt torat is tartalmaztak a vitri-
nek. Visszaérve a taborba lehetett kosaraz-
ni, focizni, csocsdzni, festeni is. Este UNO
bajnoksag zarta a napot.

Csiitortokon sportversenyekkel inditot-
tunk, majd hiitémagnest készitettiink iiveg-
festékkel. Délutan az aggteleki cseppko-
barlang josvaf6i rovidtarajan vettiink részt.
A napot tarsasjatékok zartak.

Pénteken a cél Szadvar volt. A Szogli-
get mellett talalhato varromhoz igen mere-
dek emelked6n jutottunk fel, ahol kincset
kerestiink. Ezen a napon is sikeriilt 10 km-t
sétalni. Vacsorara szalonnat siitottink,
majd johetett a batorsagproba, mely igen
izgalmasra sikeriilt.

Szombaton egész nap jatszottunk. Volt
malom-, csocso-, pingpongbajnoksag, ve-
télkedd, feladatlap a hét eseményeir6l. A
napot tanc-és karaokeest zarta.

Vasarnap f4jo szivvel elkdszontiink Per-
kupéatol és hazaindultunk.

A gyerekek a hét minden napjan tartal-
mas programokon vehettek részt. Mozog-
tak, sportoltak, tarsasoztak, tigy lattuk, nem
hianyzott a televizid vagy a szamitogép. A
kiilonbozo feladatok végrehajtasaért pon-
tokat szereztek egyénileg és csapatokban
is. Az utolso este kiosztottuk a legjobb ha-
rom csapatnak jaro érmet. A legiigyesebb
taborozo Molnar Virag lett, aki kupat ka-
pott.

Koszonjiik, hogy ott lehettiink! ,,

Egyesiiletiink folyamatosan fejlédni
szeretne, ennek fontos része edzdink to-
vabbképzése.

Kovacs Attila edz6 Budapesten a Test-
nevelési Egyetemen jart az MKOSZ éaltal
szervezett kétnapos tovabbképzon. Hanga
Adam Magyarorszag egyik legkivalobb
kosarlabdazoja is részt vett a rendezvényen
és segitette a bemutatd edzéseket. Tobb
szakember el6adasat is hallhatta, példaul
Alfred Julbe Boschot (Barcelonabol) vagy
Dr. Nagy Agostont (Debrecenbdl).

Maté Jozsef edz6 idén méasodik alkalom-
mal vett részt a nagy sikerrel lebonyolitott
Rétgéber Laszlo Nemzetkozi Kosarlabda-
taborban. Az egyhetes tabor alatt az orszag

KEDVEZMENYES

TANSZERVASAR
A REGIO PAPIRNAL!

wEgy. helyen-minden;™ umru-suhhnz-keﬂl
DERECSKE, KOZTARSASAG UT 116.

(Polgarmesteri Hivatallal szemben)

Myitvatartas:
Heétfotol Péntekig: 8.00-17.30 Szombaton: 9.00-12.00

KEDVEZMEN\;EKKEL VARJUK
KEDVES)VASARLUOINKAT!

"'5000 Ft feletti vasarlds esetén
500 Ft értékd vasarlasi utalvanyt
10000 Ft feletti vasarlas esetén
1000 Ft értékd vasarlasi utalvanyt
és minden megkezdett
+5000 Ft értékd vasarlas utan tovabbi

500 Ft értékd vasarlasi utalvanyt
kapnak vasarlgink ! 11!

’ LE\F.ﬁSﬂRDLHAT:ﬁ UZLETUNKBEN
2016. OKTOBER 31- IG.

reglnpaiﬂ" e

Minden tipust utalvanyt elfogadunk!

és Eurdpa tobb pontjarol
gytltek ossze a jatékosok
valamint az edzok. Jaté-
kosok érkeztek Magyar-
orszagon kiviil Romani-
abol, Szerbiabol, Mace-
doniabol, Gorogorszag-
bol, Németorszagbol, To-
rokorszagbol, Daniabol.
Az edzoi stab is sokszi-
nil volt. A magyar szak-
embereken kiviil vol-
tak Romaniabol, Szer-
biabol, Macedoniabol,
Olaszorszagbol,  Fran-
ciaorszagbol.  Néhany
nagy név a teljesség igé-
nye nélkiil: Stevan Cupic,
Milivoj  Dokmanovic,
Ivica Mavrenski, Boris
Maljkovic, Zalay Zoltan,
Frederic Dussidour. Az
egy hét alatt negyven-
négy edzésen vett részt,
igy sokrétii tudassal gaz-
dagodott. A tanultakat

egyesiiletiinknél  teljes
mértekben kamatoztatni
tudja.

Cseh Istvan és Maté
Jozsef edz6k kozosen
vettek részt a Szolno-
kon megrendezett edzd-
tovabbképzon. A kétna-
pos tovabbképz6 egybe-
esett a FIBA (nemzetko-
zi kosarlabda szovetség)
U18 3x3 eurdpa-bajnoki
selejtezdjével, melyet a
programba is beépitettek
a szervezok. Els6 napon
Ferenczi Tamas ismertet-

te a résztvevd edzokkel az MKOSZ (Ma-
gyar Kosarlabdazok Orszagos Szovetsé-
ge) kozponti stratégiait, valamint azokat
az alapelveket, amiket az utanpotlas kép-
zésben figyelembe kell venni. Szarvas Ga-
bor és Foldi Attila, a férfi és a néi street-
ball valogatottak edz6i latvanyos bemuta-
tot tartottak a 3-3 elleni jatékot figyelembe
véve. Masodik napon Tasnadi Zoltan mel-
lett a jatékvezetdi bizottsag elndke, Faidt
Mihaly tartott el6adast.

Mindharman o6ridsi €lménnyel tértek
haza, és nagyban gyarapithattdk szakmai
tudasukat.

J6 hir, hogy az éves licensz engedélyiik-
hoz sziikséges beadvanyokat és kreditpon-
tokat az MKOSZ mindhdrom edzénknél
megfeleltnek nyilvanitotta, igy egyesiile-
tink edz6i hivatalosan is érvényes miiko-
dési engedélyt szereztek a kovetkezo sze-
zonra.

TOBORZAS! Egyesiiletiink vérja azo-
kat a mozogni vagy® gyerekeket, akiket
vonz a kosarlabda és szeretnék magukat
kiprobalni. Jelentkezni mar 6vodas kortdl
lehet fitkknak és lanyoknak egyarant.

Szeptember a szezonkezdet mellett a
nyilt toborzas honapja is egyesiiletiinknél.

12-én (hétfén) 14 oratol az altalanos is-
kola kisebbjei kozt tartunk toborzéval egy-
bekotott bemutatot.

14-én (szerdan) 14 6ratdl szintén az al-
talanos iskolaban viszont a nagyobbaknal
fogunk toborozni.

Szeptember vége felé pedig a cél a helyi
gimnaziumot is bevonni egyesiiletiink éle-
tébe, igy egyeztetés alatt all a gimnazium
szamara torténd bemutatonk és toborzonk.

Jelentkezni lehet mar most a korosztalyos
edzoknél:

Ovodai csoport: Maté Jozsef

+36 30 962 89 14 matejozsef@dife.hu
Kenguru csapat (2006-2009): Kovacs Atti-
la+36 30 381 25 40 kovacsattila@dife.hu
Gyerek csapat (2005): Maté Jozsef

+36 30 962 89 14 matejozsef@dife.hu
Kadett csapat (2004-2000): Maté Jozsef
+36 30 962 89 14 matejozsef@dife.hu
Lany csapat: Maté Jozsef+36 30 962 89 14
matejozsef@dife.hu

Felnétt csapat (>1999) Cseh Istvan

+36 30 427 50 79 csehistvan@dife.hu
Ugyvezetd Elndk: Papa Krisztian

+36 30 827 30 29 papakrisztian@dife.hu
Egyesiileti koordinator: Sipos Norbert

+36 70 378 31 06 siposnorbert@dife.hu

Maté Jozsef
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E[etmod

- gyljtsuik egyiitt a A Vaganyzari informacio
kupakokat!

Ertesitjiik Tisztelt Utasainkat, hogy
2016. augusztus 29/30 éjszaka

Sarand - Nagykereki dllomasok kdzott végzett palyakarbantartasi munkak miatt a hirdetményen szerepl6 vonatok
menetrendje médosul, illetve
Sarand - Nagykereki allomasok kdzott vonatpotld autdbuszok kdzlekednek a sotétitett alappal jel6lt menetrend szerint.

Borcsok Klari néni kezdeményezésére
a Derecskén mar eddig is jol mikédd ku-
pakgyUijtést szeretnénk kiterjeszteni és az
egész telepulés lakossagat bevonni. EIS-
zetesen bizonyara sokan értesiiltek is mar
réla, mivel kéréstinkre Nadhazi Talas Csil-

a2 D ke Vrosi Mivelddési Kézoont 106 Debrecen — Séarand — Nagykereki 106 Nagykereki — Sarand — Debrecen

I}, &) DEREesi Vel LU CeEE N peli Ervényes: 2016.08.29/30 Ervényes: 2016.08.29/30

igazgatondje az idei majalison kommuni-
. S ® | ®

kalta agyulto?kc'Ot', . R 36710 36728 | 36738 36?19 36729 36?11
Akezdeményezést tovabbi tettek kovet- km MAV-START Zit. . MAV-START 71t.

Szilagyi Katalin, a Derecskei Jarasi Hiva-
tal vezetéjének févédnokletével bejelent-
hetjliik 2016. év augusztus-szeptember ho-

Kiindulzsi dllomés Kiindulasi allomés
0|Debrecen 100, 105, 108 - 110..... 2200 .. 2025 2245 Nagykerekilva. amh.
13|Sarand Kismarja/vmh. ......

N
1
(s}
N
S
=
Ny
(5
<
X

iat i S Sarand/va. .......... 2 38| 2045 2305 11|Pocsaj-Esztar/va. al 355 455 .. 2002
napjatdl j6tékonysagi miianyag kupakgydj- 20 | Derecske/va. amh. 246 .. | 2053 2313 17 |Konyari Sostofiirds/Messzelatd amh. 404 504 .. | 2011
21 | Derecske-Vasartér/Konyari ut. amh. 249 .. 2056( 2316 23| KONYAIIVA, covovvrrsassssssssseessssssssssssssses 412 512 . 2019

16 akciot inditunk. 29| KONYAIVA. ©voooore

300 .. 2107 2327 31| Derecske-Vasartér/Konyari it. amh. 423 523 . 2030

i0 ké & A - 35 |Konyari Sostofiirds/Mes 308 .. 2115/ 2335 32| Derecske/va. amh. ..... 426| 526 2033
. ey .ket.hasznos cet SZ 0|ga|' eg.y 41 |Pocsaj-Esztar/va. amh. ... 317 . 2124) 2344 39| Sarand/va. 436 536 2042
részt a helyi szinten megfeleléen funkcio- 46/ Kismarialvmh. ............. 325 . | 2132 2352 T [SAraNd oo 440 540 .. | 2046
nald szelektiv hulladékgazdalkodast sze- _52|Nagykerekilva. amh. of 334 .. | 2141 001 _ 52| Debrecen 100, 105, 108 - 110........ o] 456] 556/ .. | 2102
a q z . o L. Veghllomés Végallomas
retnénk ily modon tovabb erdsitgetni, illet- B Kozlekedik: VIlI 30. B Koziekedik: VIIL30.
ve tovabbfejlesztve azt, a hulladékbdl érté- B Kozlekedik: VIlI.29. BB Kozlekedik: VIII.29.

ket, értékbdl egészséget teremteni. A va-
ros polgarainak bevonasaval nemcsak a
kormyezettudatos szemléletet erésitenénk,
hanem egyben minden kedves helyi lakost

va.: vasttallomas
Az okozott kényelmetlenségért szives megértésiiket kérjik! amh.: autébusz megallohely
vmh.: vasuti megéllohely

ték, melynek eredményeképpen Iklédiné l

jotekonysagra is buzditunk, ezzel hagyo- <5 EMAVSTART 32558-1/2016/START » wwwmavesoporthu
mény‘t teremtve. | Vasit Személyszallto rt. 1/1. oldal » +36 (1) 349 49 49
A y___4 A A A y___4 y___4 A A y___4 y___4 A A

Jonak lenni jo! A kezdeményezés ma-
sodlagos, de egyben legfontosabb célja,
azII 6Isizeg|1yﬂlt kup:klokbél szérrkTEalf;ﬁ bevé- ) | ) . v . , ” ,
tellel kivalasztott helyi gyermek(ek) miitétjének, gydgyulasanak tdmogatasa,
vagy kozosségbe vald beilleszkedésének targyi eszkozok beszerzésével tor- |S m e rette” eSZtO eS tu d O m a nyos el Oa d aso k
ténd elbsegitése, a teljesebb életért. A tervek szerint a gydijtéakcié févédndke 4 24 el 2
altal felkeért, fliggetlen szakmai stab (tagjai kdzott lesz orvos, védénd, valamint a M UVC'Od eS I KOZDO ntba n !
szocidlis teriileten dolgoz6 szakember) minden évben kéz6sen donti majd el, R , v
hogy kinek itéli oda a kupakok ellenértékébdl szarmazo forrast. Azaz minden A Tu D AS ELEQ H ETO ln n (a
évben mas-mas személy kaphatja a segitséget. Minden aproénak tiiné hozza- ” M
jarulas is rengeteget jelenthet, egyltt, 6sszefogassal igazan nagy dolgokra le-
hetlink képesek. Ebben az esetben még inkabb igaz: sok kicsi sokra megy!

A kupakgylijtéshez eddig csatlakozott gytijtdpontok listaja:
Balaton ABC, Koztarsasag u. 14.

Derecske Varosi Miivel6dési Kézpont és Kényvtar, Kéztarsasag u. 107.
Dohanybolt, T6zsér Szabolcs, Kéztarsasag u. 128.

Dohanybolt, Tézsérné Férian Eva, Piac u. 11.

Diirgé Dihéngé, Diirgd Laszlo, Kéztarsasag u. 185.
Ejjel-Nappali Bolt, Esza-Tézsér Kit., Kbztarsasag u. 128.
Elelmiszer-Vegyesbolt, Fernandez Ramon, Rékdczi u. 28.
Fehér Barany Soréz6, Pozsgai Sandorné, Szovati u. 68.

Harsfa Csemege, Szant6 Jézsefné, Harsfa u. 1/c.

{z-Leld Biifé, Bujdos6 Judit, Kéztarsasag u. 61.

Kiss Szalon, Csizmadiané Kiss Julianna, Koztarsasag u. 100.
Kélcsénz6, Acs Sandorné, Dobé u. 15/a.

Lisztes Elelmiszer, Molnar Taméas, Dobé u. 2/a. Idépont: 16. Szeptember 22. 17.00 éra

Mini ABC, Serdiilt Sandorné, Kandia u. 1/a. v - 0040 " .2 agty 2
el iy iy Helyszin: Derecske, Miivel6dési Kdzpont kidllitoterme

Privat Vegyesbolt, Pozsgai Sandorné, Matyas K. 18.
Real Pont Elelmiszerbolt, BL Bt., Bajcsy-Zs. u. 44.
Real Pont Elelmiszerbolt, BL Bt., Nyarfa u. 3. , w . ,
Régi6 Papir, Forian Sandor, Koztarsaség u. 116. Facebook hatasa a k6zbHsségre
Ri6 Gyros, Barkéczi és Barkdcziné Kit., Koztarsasag u. 106. 2 : ’

o 9 és mi van a facebookon tl.......

Rézsa Presszo, Dézsa Gy. u. 22.

Satorkerti Kis ABC, Vass Janosné, Szedfii u. 1. ‘ 2 ONT .

Siraly Sér6z6, Csalanosi Karolyné, Koztarsasag u. 187. Vallalkozdinknak ajanljuk:

Szofi Gym, Férian Sandorné, Koztarsasag u. 105. 2 i i cé
Takarmanybolt, Nagy Katalin, Nap u. 3. HOgyan hasznalhat"? k,l ce.gle
Vegyesbolt, Nagy Karoly, Arany J. u. 57. a facebook lehetHségeit!

Vegyesbolt, Szilagyi Lajosné, Bercsényi u. 2. ” ,
Vegyi- és Haztartasi Uzlet, Luxéder Laszl6, Kéztarsasag u. 71. .
Y-ABC, BL Bt., Bacs6 B. u. 1. Eloado' BalOgh Csabav

Zsuzsi S6réz6, Szathmari Attilané, Dézsa Gy. u. -hrsz. 243/5. a HVG- Tech rovatvezetdje, a Szegedi Tudomanyegyetem

kommunikaciés tanszékének oktatodja
Akupakok leadasara — a szelektiv hulladékgydijtés rendszeréhez hasonléan 'jopont 2016 SZCDtem ber 29 18 OO

- minden honap elsd hetének, elsé harom napjan nyilik lehetéség a gyUjtépon-

tok mindegyikén. Kérjiik a lakossagot, hogy segitsék a gy(ijtépontok munkajat He ySZln Derecske, Miivel6dési Kdzpont kidllitdterme

azzal, hogy a kijelolt idépontokban adjak le a haztartasukban dsszegyiilt kupa-

kokat. Keressék az akcidval megjelolt gydijtéedényeket! A gydjtépontok listaja

I::Zﬁg(]:;céssaért]vg?}ﬁ‘ll(l’ & il T el pERaliny ElEAe s s A bClCDCS |ngyene5! B6vebb informacié: Derecske Vérosi Miivel6dési Kozpont és KOnyvtar

4130 Derecske, KOztarsaség u. 107. Telefon: 06-54-410-060 Facebook: https://www.facebook.com/muvelodesikozpont. muvelodesikozpont/

Acs-Désa Ménika a program egyik koordinatora

www.derecske.hu Derecskei Hirek 2016/8 | 11




Ingatlanhirdetések

s I I va n I a I I I I p e X Derecske kozpontjaban, csendes utcaban, Hunyadi u. 7 sz. alatt, 3 szo-

" bas, 10*11 m alapteriiletii csaladi haz, 700 m?-es telken, sok melléképii-
Ablak - Ajté ‘Redény gm Aha lettel, gondozott kerttel elado. Iranyar: 10 milli forint. Tel.: 54/411-543
20 EV GARANCIA! | [

Derecskén, a Moricz Zsigmond u. 12. sz. alatti, 1005 m? épitési telek

Ajték, ablakok és red6nydk egyenesen a gyartétol! elado. Iranyér: 3,2 milli¢ forint. Erdekl8dni: 06-70/333-4659-¢s vala-

mint az 54/410-354-es telefonszamon.

Derecskén, a Thokoly u. 9. sz. alatt 700 m?-es épitési telek elado.
Iranyar: 4,2 millié forint. Erdeklédni: 06-30/922-1524

Komplex szolgdltatast nydjtunk:
felmérés, drajanlat készités,
nylldszarék gyartdsa és beépitése.
Garancia véllalds 20 éven keresztiil!

A kozpontban, Erzsébet u. 5. szam alatt, 120 m*-es csaladi haz, lakhat6
melléképiilettel 18 milli6 forintért elad. Erdeklédni: 06-20/577-6038

Az iskola szomszédsagaban, a Kolcsey u. 18. szam alatt, 81 m?-es
csaladi haz, kis udvarral, melléképiilettel, 9 millio forintért elado. Er-
dekl6dni: 06-20/517-0812

Derecske kozpontjaban, a Templomkert tér 3. szam alatt, egy harom
szobas, kozponti fiitéses csaladi haz elad6. Iranyar: 12 milli6 forint.
Erdekldni: 06-20/253-8033

MINDEN ELEME FEMBE D"efecski, Beﬁl'g' 5... lszarrll ?l,ag cs’al'adl haz van elad(i. Gaz és koz'por'lt?
ﬁ' r TVE LTAL: fiités, sok mellé cpu ettel, jarhato 0t, busz és vonat &t percre. Iranyar:

VAN ROGZITVE, EZALTAL: 4,5 milli6 forint. Erdeklsdni: 06-54/410-787, 06-30/361-5803
- teljesen vetemedés mentes Derecskén, a Koztarsasag u. 136. szdm alatt 1év6 tarsashazban, az

. OTP-vel szemben, lakas elad6. Nettd 64 m?, 2 szoba + nappali, kony-
- akdr 3-4-szer hosszabb élettartamd (35+ év) ha, spajz, gardrob, firdészoba, WC, folyosé és elészoba. Iranyar:

- tokéletes hé és hangszigetel§ képesség 14,5 milli6 forint. Erdeklédni: 06-30/278-3864

- maximélis betérés elleni védelem Derecskén, a Bajcsy-Zsilinszky u. 9.. szam a?latt I}az elado 2011 m*-es
telken. Ipari 4&ram van. Irdnyar: 10 milli6 forint. Erd.: 30/835-0790

- értékallé és megteriild befektetés is egyben! | oo A P

Derecskén, a Huszar u. 8. szam alatt 1év6 800 m?-es telek elado. Iranyar:
3 milli6 forint. Tel.: 06-30/626-7655

Felmeres garaja nlat: 06 30 f 5654-899 Derecskén, a Kossuth u. 60. szam alatt csaladi haz eladé: 3 konvektor, 3
SILVANIAIMPEX KFT. cserépkalyha, parkettas szobak, nagy kert, furott kut, sz616, gytimolcs-
Cim: Berettyédjfalu, Széchenyi u. 68. = Honlap: www.silvania-tryba.hu fék, ipari 4ram bent, ij mellékhelyiségek. Itt van a megélhetés. Iranyar:

7,6 milli6 forint. Tel.: 54-410-920 vagy 06-30-421-8044

Elado Mikes Kelemen u. 2. sz. alatt 90m?-es kertes csaladi haz. Gazdal-
kodasra és ipari tevékenységre is alkalmas. A haz flitése vegyes, gaz-
csonk az udvarban, csatorna be van vezetve. Iranyat: 6 milli6 forint. Al-

A Derecskei Hirek is igyekszik tAimogatni a fiatalok és a csaladok helyben

tiirtél’u'i boldogulz’ls’z’lt, .igy amel}n):il)’en Eli'llllnk. kiyz’!n]:a meghird’etl'ni ela'd() kuképes. Erdekldni: 30/463-8180
telkét vagy hasznalt ingatlanat, iranyar megjelolésével az aprohirdetés | | .
rovatunkban INGYENESEN teheti meg! Derecskén, a Nyil u. 4.sz. alatt 687 m*es haz eladé. Iranyar: 5 milli6 fo-
rint. Tel.: 06-30/515-7394
. . .7 . sy . yyr ' Derecskén, a Piac u. 3. szdm alatt, a Mivel6dési Haiz mogotti, 2009-
Nef eled]e el ldo”benfe ladni hirdetését a Derecskei Hirekbe! ben épiilt, 8 lakasos tarsashazban 1.em/5., 68m?>-es lakas elado. (A
Hirdetéseit a szerkesztdségben (DEVAG székhaz, Koztarsasag it 90.) személyesen minden lakas részei: nappali, hal6szoba, étkezGs konyha, fiirdészoba,WC,
munkanapon 8.00-12.00 6raig, e-mailben (ujsag@derecske.hu) és telefonon (20/359-55-78) 8.00-16.00 spajz, folyoso, erkély) Futés: haloészobaban radiatoros a tob-
) oraig adhatja fel. bi helyiségben padlofiités. A tarsashaz zart udvarban talalhato.
Ugyfeleink a hirdetés szamlajat banki atutalassal, vagy személyesen (készpénzben) a Iranyar: 14,5 millio Ft. Erdeklddni: Toth Sandor: 0620/337-6626
szerkesztdségben egyenlithetik ki. Juttassa el hirdetését a Derecskei Hirek oldalain keresztiila | |
varos minden postaladajabal Derecskén, a Petéfi u. 3.szam alatti 2300 m? épitési telek elado.
Szamoljon utdna: jobban megéri az egyszerii szérélapnal! Iranyar: 4,5 milli6 Ft. Tel.: 0630/924-4952.

Derecske Csempeboltja

Jorsa- " her Kil.

Oriasi valasztékkal varjuk vasarléinkat!
94 féle fiirdoszobai csempe csalad; 57 féle faerezet mintas
padlolap; 90 féle padlolap beltéri, kiiltéri;

45 féle csuszasgatlés padlélap; 18 féle laminaltpadlo
AKCIO: Fiirdészoba biitor mosdéval tiikérrel 65cm 39.500 Ft
Ugyan itt kaphato: Laminalt parketta, Festék, Szerszam, We,
Fugazo, Szilikon, Nemesvakolat, stb.

Derecske, Koztarsasag u. 29. (Sige)
Tel/fax: 54/423-183 | Mob: 30/9763-632
www.derecskecsempe.hu | Email:jozsatker @gmail.com
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POrtre!

Nem tudom, volt-e mar olyan helyzetben, kedves olvaso, hogy olyasmirol is kellett beszélgetnie, amirél fogalma
sem volt. Fehér Adammal beszélgetve teljes figyelmemre és nyitottsigomra is sziikségem van ahhoz, hogy a hallott
informaciot befogadjam. Kovetkezo interjualanyom ugyanis tobbek kozott a biofizika hipotéziseit probalta megér-
tetni velem. Nem vagyok benne biztos, hogy ez maradéktalanul sikeriilt, mindenesetre egy fiatal, kedves kutatot is-
mertem meg személyében. Ismerjék meg Ondk is!

- Huszéves vagyok, harmadéves
orvostanhallgaté a Debreceni Egye-
temen. Mar altalanos iskolaban érde-
kelt a biologia, kémia, fizika. Mivel
ezekbdl a tantargyakbol kevés egyéni
tanulmanyi versenyt rendeznek, csa-
pattarsaim Forian Laci, Bordan Imi,
Csizmadia Adam, Nagy Peti voltak.
Koszonettel tartozom felkészitd tana-
raimnak Loosné Nagy Ilona, Hegyi
Katalin, Kurczina Csabané Szmerek
Gabriella tanarndknek. Nyolcadik
utdn egyértelmii volt az iskolava-
lasztas, a debreceni Fazekas Mihaly
Gimnazium bioldgia tagozatos oszta-
lyaban tanultam tovabb.

- Ha jol tudom, elsésorban azok
valasztjak ezt az osztalyt, akik orvo-
sira szeretnének menni. Te madr ek-
kor eldontotted?

- Mindig valtozott, hogy mi szeret-
nék lenni, sokdig a gydgyszerészet
felé hajlottam, de a haziorvosom ta-
nacsara az orvosi palyat valasztot-
tam. A Fazekasba azért volt jo jarni,
mert mindenki tanulni akart, az osz-
talyfonokiink - biologia-kémia sza-
kos - Osszekovacsolt benniinket, jo
volt az osztalykozosség. Az osztaly
fele matekos, a masik fele bioszos
volt. Az orszag egyik legjobb gimna-
ziumaba jartam, az ott foly6 szakmai
munkat jol szemlélteti, hogy a tizen-
hat f6bol heten jelentkeztiink az or-
vosira, mindenki felvettek, st két
matek tagozatost is!

- Nem ,,simdn” orvostanhallgato
vagy, hanem részt veszel egy kuta-
tasban. Hogy kaptad meg ezt a lehe-
toséget és mi a kutatds targya?

- Az els6é vizsgam - biofizika -
olyan jdl sikeriilt, hogy meghivtak a
Biofizikai és Sejtbioldgiai Intézetbe.
Felajanlottak, hogy részt vehetek egy
négyéves cellularis elektrofiziologia
projektben, erre nem lehet nemet
mondani. Az Elettudomanyi Koz-
pontban, a vilag egyik legjobban fel-
szerelt laboratériumaban dolgozha-
tok orvostanhallgatoként, a rak gyo-
gyitdsanak lehetséges modjat keres-
silk. A glioblastoma (agydaganat
egy fajtaja) sejtjei csillag alakuak.

kolni az adott

ioncsatornat.

- Mi az, ami
megfogott, moti-
vdl ebben a mun-
kaban?

- Tetszik a kor-
nyezet és maga a
kozeg, a tudoma-
nyossag. Egyete-
men kiviili dolgo-
kat tanulok meg,
sokkal tobb labo-
ratériumi gyakor-
lattal fogok ren-
delkezni, ez ké-
s6bb jol johet.

Fehér Adam a képen jobbra lithaté

Nincs semmilyen kotottség, akkor
megyek be, amikor akarok, amikor
1idém van ra.

- Ugy érzed a helyeden vagy, jol
valasztottal, azt csindlod, amit sze-
retnél?

- Ennél jobbat nem is tudtam vol-
na valasztani, én nem sznobizmusbol
szeretnék orvos lenni. Van egy szal-
loige az orvosin: masodik évben az
anatomia vizsga megmondja, lesz-e
valakib6l orvos, hatodéven neuro-
logia vizsga pedig, hogy mikor. Az
anatomian tul vagyok... Most elso-
sorban természettudomanyi alapo-
z6 targyaink vannak, negyedik évtdl
lesznek klinikai tantargyak, gyakor-
latok. Jelenleg onkologus vagy im-
munoldgus szeretnék lenni, de vonz a
kutatémunka és a tanitas se all mesz-
sze tolem. Els6éveseknek segitek
gyakorlaton, demonstratori munka-
nak hivjak. Napi 6t-hat orat tanulok,
képtelenség magolni, olyan mennyi-
ség. Meg kiilonben is latjak a szeme-
den, ha nem érted. Rengeteget jegy-
zetelek, ez idoigényes, de megéri,
mert barmikor eldkereshetem. Addig
soha nem megyek

nyokon kiviil arra is ravett egy ma-
tek- bioldgia tagozatos osztalyt, hogy
klasszikus regényeket is olvassunk
el, verset irjunk. Nem vagyok kollé-
gista, egyediil szeretek tanulni, erre
itthon minden lehetéségem megvan.
A csaladban nem nagyon értik a la-
borélményeimet, de minden tamoga-
tast megkapok, a testvérem is egyete-
mista, bioldgia- kémia osztott tanari
szakra jar.

- Kivancsi vagyok, mit gondolsz le-
endd orvosként az alternativ gyogy-
modokrol, a gyogyithatatlan beteg-
ségekrol és arrol, hogy merre tart az
orvostudomany fejlodése?

- A kinai és az ajurvédikus gyogy-
moédokat mar egyetemen oktatjak,
ezeket nem sorolndm az alternati-
vok ko6zé. De én soha nem mennék
el egy csontkovacshoz, vagy buta-
sagnak tartom azt, ha egy sziild nem
adatja be a véddoltast, mert attol au-
tista lesz a gyereke. Gyogyithatatlan
betegségek? Egyre kevesebb van, in-
kabb ritka, stlyosabb betegségek-
r6l beszEliink, fert6z6 vagy autoim-
mun betegségek azok, aminek nem

mindig tudjak a gyogymodjat. A rak
gyogyitasaban rengeteg 0j eljaras le-
hetne, egy része még vagy nem en-
gedélyezett, vagy nem all stabil 1aba-
kon... Néhany év, és személyre sza-
bott orvoslas lesz. Genomprogram,
aminek lényege, hogy meghataroz-
zék az egyén génallomanyat, beteg-
ségekre vald hajlamat, sikeres keze-

sy

- Tiz év miilva harminc éves leszel,
hogy képzeled el az életed mondjuk
2026-ban?

- Tobb valasz is lehetséges erre a
kérdésre. Példaul szakorvos leszek a
debreceni klinikdn. Vagy - kedvenc
sportagam az amerikai foci - orto-
péd sportorvos az USA-ban egy ilyen
csapatnal. Esetleg valamelyik északi
orszagban praktizalok. Csaladot ugy
gondolom, harminc éves korom utin
alapitok.

- Ki legyen a kovetkezd soroza-
tunkban?

- Nagy Angélat javaslom.

Mile Judit

tovabb, amig meg
nem értem az anya-
got, orakig gondol-
kodom, jarkalok
és jelent6s koffein
mennyiséget veszek
magamhoz.

A Derecske Virosi Miivelodési Kozpont és Konyvtdr
,Egészséq és életmod” Rlub Rovetkezd programja:

Sim i e e, m e L 2016. szeptember 2-dn, pénteken 17 6rtol
lene alakulnia. Azt mar tudjuk, hogy ey
a kalium kivaltja ezt a morfologiat,
de mi azt szeretnénk, ha csak ott, a
rakos sejtnél blokkolna, a szervezet
tobbi részében nem. Minden sejten
atfutnak aramok, egy ugynevezett
patch clamp késziilékkel ezt mérni,
vizsgalni is tudjuk. Kérdés, milyen
anyaggal tudjuk specifikusan blok-
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Kikapcsoldédas-
ként cikkeket olva-
sok angolul, a szak-
mai dolgokat ma
mar nem forditjak
le. De szépirodal-
mat is, gimnaziumi
magyar tandromnak
koszonhetden, aki a
kotelezé6 olvasma-
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E(Bads: Torok Emese

MindenKit szeretettel varunk,




Anyakonyy

ADERECSKEI I1.SZ. ALT.ISKOLA 1958-1966. VIIL/A
OSZTALY 50 EVES OSZTALYTALALKOZOJA

OSZTALYFONOK:
BERENYI ERVIN.

Allésor:  Szatmdri  Erzsébet,
Varga Piroska, Hegediis Roza,
Marczin Sandor, Gyulai Roza,
Racz Piroska, Iklodi Erzsébet,
Berényi Zsolt /Irodalmi szakkor
vezetonk/, Szilagyi Jozsef.

Ulg sor: Sdreszki Erzsébet,
Iklodi Roza, Magyari Bélané
Jolika néni /Matek tandarunk/,
Magyari Béla bacsi /Rajz/

Az osztalytalilkozo idopontja:
2016.V1.18-dn volt, az
iskolankban a  8.osztilyos
tantermiinkben, csaladias
hangulatban. A kép magdaért
beszél. Mint latni  lehet
mindenki jol érezte magat.
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Hirdetési tarifak

Keretes hirdetések
(allé vagy fekvé elrendezés):

* 1/8 oldalméret: 10.560 Ft + AFA (13.411 Ft)
(kb. 75 mm x 110 mm méretben, vagy ezzel egyenld
tertileten)

* 1/4 oldalméret: 17.160 Ft + AFA (21.793 Ft)
(kb. 110 mm x 150 mm méretben, vagy ezzel egyen-
16 tertileten)

*1/2 oldalméret: 34.320 Ft + AFA (43.586 Ft)
(kb. 150 mm x 220 mm méretben, vagy ezzel egyen-
16 tertileten)

* egész oldal: 68.640 Ft + AFA (87.173 Ft)
(kb. 220 mm x 300 mm méretben, vagy ezzel egyen-
16 tertileten)

Aprohirdetések: 50+AFA / 526
kizarolag gyaszjelentésekben elhelyezett kép: 500
Ft + AFA/ kép (max. 45 mm x 45 mm méretben)

Kedvezmények:
A keretes hirdetések dijaibdl

- folyamatos hat hénapig tarto hirdetés esetén 15%,
- folyamatos 12 honapig tarté hirdetés esetén 30%-
0s kedvezmény érvényesithetd

- hiiséges hirdetbink szamara, akik legalabb egy
évig folyamatosan hirdettek 1/16-od oldalméretti
(kb. 45 mm x 11 mm) hirdetést ajanlunk 3000 Ft +
AFA értékben 2016. januér 1-jét6l egy éven ét.

A kedvezmeényekkel kapcsolatban tovabbi informa-
cio telefonon kérhet6: 20/359-5578

Hirdetéseit a szerkesztdségben (DEVAG székhaz,
Koztarsasag Gt 90.) személyesen minden munkanapon
8.00-12.00 oraig, e-mailben (ujsag@derecske.hu)
és telefonon (20/359-55-78) 8.00-16.00 oraig adhatja fel.

A DERECSKEI HIREK
szeptemberi szamanak lapzartaja:
augusztus 26., péntek 12:00 6ra

oktdberi szamanak lapzartaja:
szeptember 30., péntek 12:00 6ra

ANYAKONYVI HIREK
SZULETTEK

* 2016. majus 19.: Szatmari Kinga Anita
(Szatmari Miklos — Sandor Anita)

*2016. junius 20.: Kelemen Laszlé
(Kelemen Laszlo — Csizmadia Marianna)

* 2016. jolius 3.: Nagy Timea Fruzsina
(Nagy Tibor Csaba — Sz6llosi Krisztina)

*2016. julius 7.: Lazok Bianka

(Lazok Tamas — Gyulai 1ldiko)
HAZASSAGOT KOTOTTEK

* julius 4.: Nagy Katalin - Papp Imre

« julius 9.: Sareczki Nikolett - Zsakai Attila
« julius 16.: Szilagyi Marianna - Balogh
Krisztian

« julius 16.: Szab6é Aniké - Serestyén Tamas
Erdei Andrea - Bartok Laszlé

.. Tokés Julianna - Mester Tibor

* jalius 21.:
* jalius 21
ELHUNYTAK

*2016. julius 1.: Papp Jozsef (64),

volt Derecske, Csokonai utca 8/A.

*2016. julius 12.: Nagy Jozsefné,

sziiletett Tassi Emma Magdolna (83),

volt Derecske, Hid utca 2.

* 2016. julius 13.: Sés Laszlé Tamas (32),
volt Derecske, Iranyi Déniel utca 3.

*2016. julius 15.: Fige Sandor (57),

volt Derecske, Orgona utca 26.

*2016. julius 17.: Dobos Sandor (63),

volt derecskei lakos

* 2016. julius 18.: Varga Jozsefné, sziiletett
Varga Olga (83), volt Derecske, Téglas utca 15.

* 2016. julius 21.: Kallai Jozsef (70),
volt Derecske, Kandia utca 5.

MEGEMLEKEZES

Hirtelen haldlod megrazta sziviinket,
Orékké Srizziik draga emléked.

Kegyetlen volt a sors, hamar elvett toliink,
De a szived emléke itt marad kozéttiink.
Orok az arcod, nem szdll el a szavad,
Minden mosolyod a lelkiinkben marad.

Fajo szivvel bucstiznak egykori munkatarsai
¢s baratai
SOS LASZLOTOL,
aki fiatalon, varatlanul itthagyott minket.
Soha nem felediink!

MEGEMLEKEZES

K06szonetet mondunk mindazoknak,
akik felejthetetlen szerettiink
KALLAI JOZSEF
esztergalyos mester
temetésén megjelentek,
sirjara koszorut, viragot helyeztek
¢és mély fajdalmunkban részvéttel osztoztak.

A gyaszolé csalad.
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TULLEPTEK HATARAIKON

Junius 28-tol julius 3-ig zajlott az SHSZ nyari nemzetkozi kyokushin karate edzétabora Balatonfoldvaron, ahova
nagy létszammal érkeztek a Derecske Budo Egyesiilet tagjai. Kiilonosen fontos esemény volt ez a klub életében, hi-
szen a tabor végi ovvizsgan Papai Gabor és Csuka Tamas is probara tették magukat.

A tavasz soran az edzések a mestervizsgara valo
felkésziilés jegyében teltek. Ennek jelentségét nem
csak a feln6tt karatékak, hanem a gyerekcsoport tag-
jai és azok sziilei is érzékelték. Tobben mar év ele-
jétol elkezdtek gyiijtogetni, hogy részt vehessenek a
taborban, és szurkolni tudjanak a vizsgazokért. Vol-
tak, akik a csaladi nyaralast is ide szervezték.

A danvizsgéra valé késziilés folyamatos edzés-
munkat igényel, mert érési folyamat is. Sok kara-
tés szamara természetes cél valamely mesterfokozat
elérése, de a kovetelményei olyan magasak, hogy
sokan megelégszenek az alacsonyabb szinttel, és
nem akarnak szembenézni a danvizsga kihivasaival.
Nem tulzas, ha azt mondjuk, hogy a mestervizsga-
kon egy karatésnak élete legjobb formajat kell hoz-
nia.

A taborban tizendt derecskei Oltotte fel
karateruhdjat, és vett részt a napi harom edzésen, a
Balaton partjan. Bar a vizsga az utols6 napon volt,
addig sem volt lazitds, mert a vizsgaztatok minden
edzésen figyelemmel kisérték az 0j 6vfokozatra pa-
lyazok teljesitményét.

A nagy megmérettetés szombaton kovetkezett.
A déleldtt folyaman keriilt sor a technikai vizsga-
ra, ahol 3-3,5 6ra alatt egy nagyon komplex teszt-

nek kellett megfelelni. A ,,miisor” alaptechnikak-
kal indult, amit el6bb helyben, majd mozgasban is
be kellett mutatni. Ezutan kovetkezett a vizsga ta-
lan legizzasztobb része, az erénléti, tobbek kozott
szaz fekvotamasszal. A sor a kiizdelmi ismeretek-
kel folytatodott, itt kiilonboz6 kiizd6technikakat kii-
16nb6z6 szituaciokban kellett alkalmazni. Ujdonsag
volt, hogy az el6z6 évekkel ellentétben idén iigyes-
ségi feladatokban is helyt kellett allni, mint példa-
ul kézenallas, ovatugras. A délel6tti rész a forma-
gyakorlatokkal zarult. Gabor és Tamas ekkor vala-
melyest megkonnyebbiilhetett, de jott a kovetkezd
nehéz feladat, a lehetdségekhez képest kipihenni és
feltoltédni a délutani kiizdelemhez. Tamasnak tiz,
Gabornak pedig harminc egyperces versenykiizdel-
met kellett abszolvalni valtott ellenfelekkel szem-
ben. A kiizdelmeket versenybird vezette, melyek so-
ran 70%-ban dontetlent vagy gydzelmet kellett elér-
ni. Gabor a harminc kiizdelmét kiemelten szép meg-
oldasokkal teljesitette.

Kiilonleges élmény, ugyanakkor nagyon komoly
kihivas volt szdmukra mind fizikailag mind pedig
szellemileg. T6bb holtponton is at kellett lendiilni-
ik, de kitartdsuknak koszonhet6en tulléptek hatara-
ikon és teljesitették az Gvvizsga kovetelményeket.
Ettdl kezdve sensei Papai Gabor 3. danos, senpai
Csuka Tamas pedig fekete 6ves, 1. danos mesterek.

SPOTE

Padpai Gabor immadr 3. danos mester

——
]

‘ﬁ\’
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A nyar folyaman a karatésok is vakacioznak, szer-
vezett edzések nem folynak, de ez nem jelent teljes
tétlenséget. Osszel indul a versenyszezon, igy akik-
nek céljaik vannak, addig is 6nallé edzésmunkat vé-
geznek, tovabba a sportpalyan van lehetség kozos
futasra, kondicionalasra.

Ahogy az iskola megkezdddik az edzések is visz-
szatérnek a tornacsarnokba a megszokott idépont-
ban (hétfd, szerda, péntek). A 14 év alatti gyerekek-
nek 17.00 6ratol a 14 év feletticknek pedig 18.00
oratol van lehetdségiik karatézni. Az egyesiilet ve-
zet6i varjak a jelenlegi és uj tagokat, mozogni vagyo
felndtteket vagy az energiabomba gyerekeket, akik
szeretnék kiélni harci kedviiket a tréningeken. A tag-
felvétel folyamatos!

Derecske Budo Egyesiilet

Fotok: Fekete Tamas
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BABOR kezelések minden alkalomra.

adogos
Kmskedes és Kivitelezés

4130 Derecske, Koztirsasig it 5. — 'l
Tel.: 54/410-195 . .
www.bauerbadogos.hu Minden, ami lemez! e
bauer.badogos@gmail.com ¢ |

Badogos termékek és szerszamok teljes palettija! ABOK

Beszerezhetd nalunk:
- ereszcsatorna rendszerek

- siklemezek

- cserepeslemezek - = = —
- trapézlemezek Bejelentkezes:

- szendvicspanelek Pozsgainé Uj Edit N BANKKARTYA Es SZEP KARTYA [

- prémiumkategdrias fali infra flitotestek - ; mesterkozmetikus | ELFOGADGHELY

e -

A legolcsébban a legjobb minéségben! (1 +36-30/630 100

Rivil Klima Kift. Epitkezéshez, feltjitashoz,
. . , Schvarzkopf Zoltan lakas eladashoz,
Riaszto - Klima kéfaragé pilyazatokhoz
ENERGETIKAI
Kamera - Kapu - Nﬂp&lem Telefonszam: TANUSITVANY
06-20-9885-704 KESZITESE

rendszerek tervezése,

forgalmazas és kivitelezés E-mail: schwari@freemail.hu
Granit-marvany-mészkomegmunkalas, egyedi
Tel.: 06-30/9281-378 tervezésii SIREMLEKEK, ablakpdrkdnyok,
Cim: 4130 Derecske, Rozsa utca 19. keritéskalapok, lépcsik, konyhapultok,
KANDALLOK, szalonnasiitok, épiiletmunkdk

Web: www.rivilklima.hu

kivitelezése.

Vancsodi Janos

/4 )
, *
- = Tel: 06-30 228 4454
Mta Cim: 4130 Derecske, Siraly u. 7.

Web: vancsodijanos@gmail.com

Aprohirdetés
Szerviz szolgaltaldsaink: - 4 Finvirést o fikaspalast. elhagvot
. , . linyirast és fiikaszalast, elhagyo
vlllanqmator tekercaelea, & . udvarok rendbe rakasat vallalom.

azwauyujaudaa T, Tamasi Albert. Tel.: 06/30-449-2062
kell Jlel'dl dlel‘UlZ \N\‘“ R S f . Energiatanusitas tapasztalt szak-

embertdl, rovid hataridére, olcson.
Tel.: 06-30/429-9064

Mindenféle fa kivagasat, felvaga-
sat vallalom! Flkaszalast, flnyirast,
elhagyott udvarok rendbe rakasat
és flvesitését is vallalom.

Tel.: 06/30-902-6555

4130 Derecske, Dozsa Gyorgy u. 32/a
(Konyari ut)

Derecskén, gyakorlattal rendel-
kez6 esztergalyos, forgacsolo

Tel.: 06'54'771'100, Mobil: 06'30'6450183 szakembernek(|ehet nyugdijas |S)
Szerviz: 06-30-7233819 kiegészité munkalehetéséget kina-
Nyitva tartas: Hétf6- Péntek: 08:00- 17:00 lunk. Tel.: +3630/965-9778

Fdszerkeszt6: Benéné Kaszas Erika. Tervezoszerkeszt6: Ifj. Rohacs Imre.

Hirdetésfelvétel: hétkdznap 8.00-12.00 ora.

Cim: Derecskei Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft., 4130 Derecske, Koztarsasag ut 90.

Telefonszam (munkaidében hivhat): 20/359-55-78. E-mail: ujsag@derecske.hu

Kiadja: Derecskei Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft., 4130 Derecske, Koztarsasag ut 90.
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