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Mindennek rendelt ideje van – 
írta lapunk előző számában Bené- 
né Kaszás Erika, a Derecskei Hírek 
leköszönő főszerkesztője.

Nos, igen.
A változásokhoz alkalmazkod- 

va gyakran kell döntéseket hoz- 
nunk. Néha olyat, ami átformál 
helyzetet, vagy lezár egy időszakot 
– ahogy most történt.

A Derecskei Hírek fennállása 
óta három főszerkesztő dolgozott 
a város megbízásából a lap élén.

Megtisztelő és öröm egyben, 
hogy a képviselő-testület most rám 
bízta ezt a feladatot.

Hogy ez évtől én folytathatom – 
a szerkesztőségi munkatársakkal 
közösen – a helyi újság készítését, 
mely úgy gondolom, egyfajta bi- 
zalmi kapcsolat mind a döntésho- 
zókkal, mind a lakossággal.

Hiszen az olvasó hálás, ha ellát- 
ják információval, olyan informá- 
cióval, ami hiteles, ami érdekli, 
érinti, amire kíváncsi. 

Az újságírót pedig az olvasói 
igény minél szélesebb körű és 
magasabb színvonalú kielégítése 
minőségi munkára ösztönzi.

Megtartani a régi jót, hozzátéve az újat!
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Nagy felelősség, szép feladat a 
lap szerkesztése. Örömmel teszem, 
ahogy az újságírás terén végzett 
korábbi munkáimban is, hiszen 
bölcsész, újságíróként 22 éve dol- 
gozom ezen a területen. Voltam a 
Hajdú-Bihari Napló, a Hajdú-
Bihari Hét újságírója, a Debrecen 
Városi Televízió riportere, 10 esz- 
tendőn át pedig szülővárosom, 
Püspökladány összevont közmű- 
velődési és kommunikációs intéz- 
ményét vezettem.  

Jelenleg a Szabadtéri Néprajzi 
Múzeum mentora, és az Oktatási 
Hivatal támogató szakértője va- 
gyok kommunikációs területen.  

Bízom benne, hogy munkám- 
mal, közös munkánkkal megfele- 
lek, megfelelünk az elvárásoknak.

Szakmai elvem: hiteles tájékoz- 
tatás, értékközpontú tartalom el- 
juttatása az olvasókhoz. Mindezen 
túl pedig csökkenteni a társada- 

lom, a közösség negatív érzelmi 
állapotát. Erősíteni a pozitív, a ma- 
gyar, a nemzeti, helyi értékeket a 
lapban megjelenő hiteles és színes 
tartalom segítségével. Párbeszéd 
és együttműködés az önkormány- 
zattal – mint laptulajdonossal –, 
illetve a képviselőkkel, intézmé- 
nyekkel, civil szervezetekkel, kö- 
zösségekkel, hogy Önökhöz min- 
den lényeges információ eljusson.
 
Kedves Olvasók!

Arra kérem, s biztatom is Önö- 
ket, hogy forgassák továbbra is hű- 
séggel lapunkat. Mindent megte- 
szünk, hogy az újság a jövőben is 
betöltse eredeti küldetését. Mun- 
katársaimnak jó munkát, Olvasó- 
ink számára élvezetes szöveges és 
képi tartalmakat, hasznos infor- 
mációkat kívánok!

Sári Andrea
főszerkesztő
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2018. II. féléves kimutatás

2006 óta megszakítás nélkül 
látja el Derecske város alpolgár- 
mesteri, illetve a Bajcsy-Zsilinszky és 
Rákóczi utca közötti terület önkor- 
mányzati képviselői feladatait Rácz 
Anikó. A 2019-es önkormányzati 
választáshoz közeledve – melyet vár- 
hatóan idén ősszel tartanak Magyar- 
országon – megkerestük az alpolgár- 
mestert, hogy közösen tekintsük át a 
2014-2019-ig tartó önkormányzati 
ciklusban elért eredményeket, ele- 
mezzük a jelen lehetőségeit, kihívá- 
sait és a jövőbeli tervekről is szót 
váltottunk. 

- A törvényi változások miatt elő- 
ször 2014-ben állt fel úgy a képviselő-
testület, hogy 5 éves megbízatást 
kaptunk. Jómagam 12 éve vagyok al- 
polgármester, valamint önkormány- 
zati képviselőként is igyekszem a 
lakosság érdekeit szolgálni. Éppen 
ezért nehéz szétválasztani a körze- 
temben történt beruházásokat, hi- 
szen általában a város egészét tar- 
tom szem előtt. Ami az elmúlt idő- 
szakban a képviselői körzetemben 
megvalósult, az a Városház utcának a 
felújítása, kialakítása, illetve önerős 
útépítés keretében a Széchenyi utca 

aszfaltozása, közel 93 millió forint ér- 
tékben.

Ha visszatekintek az elmúlt há- 
rom önkormányzati ciklusra, 2010-
ben és 2014-ben is a legtöbb szava- 
zatot kapott képviselő voltam. Óriási 
megtiszteltetés volt számomra, 
ugyanakkor nagy felelősséget is rótt 
a vállamra. Számomra a klasszikus 
alpolgármesteri feladatokon túl a 
legkedvesebb a 90, 95, 100 éves idő- 
seink köszöntése volt, valamint az 
50, 60, 65 éves házassági évforduló- 
jukat ünneplő párok meglátogatása. 
Ezen túlmenően az állampolgári es- 

kük lebonyolítása is a feladataim kö- 
zé tartozott, illetve a „Legszebb kony- 
hakertek” program is az én gondozá- 
som alatt zajlott Derecskén – mond- 
ta el lapunknak Rácz Anikó alpol- 
gármester.                                        

Egyfajta józan, a földön két lábon 
álló szemlélet, mértékletesség, meg- 
fontolt tervezés és fegyelmezett vég- 
rehajtás jellemzi Derecske város ve- 
zetését. Az önkormányzat reális cé- 
lokat tűzött ki maga elé, amivel elő- 
remutató fejlődést ért el. A számok 
magukért beszélnek, és városunk di- 
namikus fejlődését, az itt élők kitartó 

„Megfontolt tervezés és fegyelmezett végrehajtás jellemzi
Derecske város vezetését”

Ciklusértékelés Rácz Anikó alpolgármesterrel

Mérlegen az önkormányzati ciklus...



hogy bölcsőde, óvoda, általános is- 
kola és gimnázium is működik hely- 
ben, kitűnő sportolási és szórakozási 
lehetőségeket rejt Derecske, amel- 
lett példás közösség jellemzi a vá- 
rost. Az elkészült M35-ös autópálya 
közelsége pedig munkahelyterem- 
tés szempontjából is eredményes 
lesz a település számára. 

- Azzal, hogy Bakó István polgár- 
mester úr bejelentette, a 2019-es ön- 
kormányzati választásokon nem in- 
dul, jelentős változás fog bekövet- 
kezni Derecske város életében. Töb- 
bek között a fiatalabb generáció 
több helyet kap az irányadó dönté- 
sek meghozatalában, a város vezeté- 
sében. Ebben a helyzetben azt gon- 
dolom, a legfontosabb feladatom, 
hogy az elmúlt 12 év eredményes po- 
litikáját – ami önkormányzatunk 
sikerének a kulcsa volt – képviseljem. 
Mindenkinek nyitottnak kell lennie a 
változásokra, azonban az, hogyan és 
milyen formában tudom támogatni 
ezeket a folyamatokat, most körvo- 
nalazódik. A megfelelő időben meg- 
hozom majd a döntést, ami az itt 
élők közössége számára és számom- 
ra is a legjobb lesz – osztotta meg la- 
punkkal a jövőbeli gondolatait az 
alpolgármester.          

nak köszönhetően. Még ebben az év- 
ben elkezdődött az uszoda, valamint 
az M35-ös autópálya Berettyóújfalu 
felé vezető szakaszának kivitelezése. 
2016-ban megkezdődött az új uniós 
ciklus pályázatainak előkészítése, a 
csaknem 700 millió forint értékű 
„Zöld város kialakítása Derecskén” 
elnevezésű projekt évtizedekre meg- 
határozza majd a városközpont ké- 
pét. A település közbiztonságának 
javítása érdekében kiépítettünk egy 
kamerarendszert, amely elsősorban 
a szabálysértések, illetve bűncselek- 
mények megelőzését szolgálja.

2017-re eljutottunk odáig, hogy 
Derecske város alig rendelkezik 
olyan utcával, amit ne fedne szilárd 
útburkolat vagy útalap. Jelenleg is 
számos projekt van előkészítés alatt, 
illetve több nyertes pályázat vár 
megvalósításra. Éppen napjainkban 
zajlik a volt mozi épületének teljes- 
körű felújítása, de a polgármesteri 
hivatal és a művelődési ház is korsze- 
rűsödik a közeljövőben. Jelentős be- 
ruházások zajlanak majd az Ürgés 
városrészen, illetve az „Esély Derecs- 
kén” nevet viselő pályázat keretében 
10 lakást rekonstruálunk az elván- 
dorlás megakadályozását kitűzve 
célul. Már 2018 év végén elkezdődött 
a „Zöld Város” projekt kivitelezésé- 

nek látványos része, ami a következő 
években is folytatódik városunkban 
– tudta meg lapunk a 2014-2019-ig 
tartó önkormányzati ciklus legjelen- 
tősebb beruházásait.

Alpolgármester asszony úgy véli, 
hogy a következő időszak egyik leg- 
fontosabb feladata a népességcsök- 
kenés megakadályozása lesz. 2015-
ben ugyanis 9000 fő alá csökkent 
Derecske lakosainak száma. A kor- 
mány demográfiai intézkedései 
eredményesnek látszanak, azonban 
településünk is igyekszik megterem- 
teni azokat a feltételeket és lehetősé- 
geket, ami megakadályozhatja a 
fiatalok elvándorlását. Ilyen például, 

munkájának sikerét igazolják. 
-Derecskén a 2014-18 között 

megvalósult és elnyert pályázati fej- 
lesztések és önkormányzati önerős 
beruházások összértéke meghaladja 
a 3 milliárd forintot. Ugyanezen idő- 
szakban a jelenleg előkészítés alatt 
álló projektek összértéke is több 
millió forint – közölte lapunkkal Rácz 
Anikó.                         

A 2014-ben megfogalmazott 
kampánycélt követően, mely egy 
komfortos, élhető, otthonos kisváros 
kialakítása volt, nagy lépéseket tett 
az önkormányzat Derecske infra- 
strukturális fejlődése érdekében. 

- Az igen nagy volumenű szenny- 
vízcsatorna hálózat kiépítését köve- 
tően számos utca kapott szilárd bur- 
kolatot, s még ebben az esztendőben 
járdákat építettünk, s több száz fa- 
csemete került elültetésre a város- 
ban, 2015-ben pedig korszerűsítet- 
tük az egészségházat és megnyílt a 
Kormányablak Derecskén, ahol a 
helyiek könnyen és gyorsan intézhe- 
tik ügyeiket. Az útépítések 2015-ben 
folytatódtak, kialakítottunk egy sok- 
oldalúan és biztonságosan használ- 
ható kis területigényű kültéri torna- 
pályát, egy kondiparkot a Sárostón, 
valamint egészen a Csemetekertig 
lehet kerékpározni az új kerékpárút- 
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gosulatlan úthasználat elkerülése 
érdekében a vásárláskor mindig 
ellenőrizzük az ellenőrző szelvényen 
a rendszámot, a felségjelet, a díjkate- 
góriát és az érvényességi időt. Vásár- 
láskor a nyugtázó értesítést tegyük 
el, s legalább két évig őrizzük meg.

Az e-matrica érvényességi ideje 
az időintervallum utolsó napjának 
24. órája, havi matrica esetén a kezdő 
naptól a következő hónap (számát 
tekintve) ugyanazon napjának 24. 
órájáig, vagy a hónap utolsó napjá- 
nak 24. órájáig. Az éves matrica 
esetén a vásárlás évét követő év 
január 31-ig napja. 

Jó utat, biztonságos és baleset- 
mentes közlekedést, Derecske!

a főváros keleti határa szűk két óra 
alatt elérhető. De Nyíregyháza irá- 
nyába is gyorsabban haladhatunk, 
ha az autópályát és a debreceni elke- 
rülőt választjuk. Kikerülhetjük a 
Debrecenben kialakuló folyamatos 
dugót, mely a 4-es főútvonalon, de 
már a 47-es vasúti felüljáróján is kü- 
lönösen a reggeli és esti órákban kí- 
ván türelmet az autósoktól.

Megyei matricával, személygép- 
kocsi számára évi 5.000 Ft-ba kerül 
az új útvonal használata, az éves or- 
szágos matrica 42.980 Ft, a havi 
4.780 Ft. Tíz napra pedig 3.500 Ft-os 
díjat kell fizetni a pályahasználatért, 
illetve az ország fizetős útvonalaiért. 
A matricák minden benzinkútnál 

megvásárolhatók. Az úthasználattal 
kapcsolatban további információk 
például a www.autpalya.hu oldalon 
találhatók. 

A díjköteles útszakaszokat kizá- 
rólag érvényes matricával lehet 
igénybe venni, azaz a felhajtás előtt 
gondoskodni kell az e-matrica be- 
szerzéséről. Az érvényességi időtar- 
tamon belüli vásárlás esetén az ér- 
vényesség kezdete minden esetben a 
vásárlás időpontja (nap/óra/perc). 
Azoknak a jóhiszemű úthaszná- 
lóknak, akik tévedésből hajtottak fel 
a díjköteles úthálózatra, a felhajtás- 
tól számítva maximum 60 perc áll 
rendelkezésükre, hogy pótolják a 
hiányzó matricát. Fontos, hogy a jo- 

Az autópálya december 20-i áta- 
dása nagymértékben formálja Bihar 
közlekedési kultúráját. Kényelme 
miatt egyre többen fogják igénybe 
venni helyi közlekedés, így Debrecen 
és Berettyóújfalu megközelítésére, 
nem beszélve a távolabbi úticélok- 
ról, Budapestről, a Balatonról vagy 
éppen valamelyik európai nagyvá- 
rosról. Ugyanakkor az autópálya 
másféle közlekedési attitűdöt kíván: 
egyrészt nagyobb sebesség mellett 
kell gyors döntéseket hozni, más- 
részt a sajátos közlekedési szabályok 
(csak említés szintjén például a 
szebejövő forgalom hiánya, kötelező 
jobbra tartás, a forgalom ritmusának 
felvétele, a fel- és lehajtás módja) 
mind új kihívás azon gyakorlatla- 
nabb sofőrök számára, akik ritkán 
hagyják el a megyehatárt, s jellem- 
zően helyben közlekednek. Tíz nap 
alatt mindenki kipróbálhatta ingyen 
a Berettyóújfalu-Mikepércs közötti 
szakaszt, s még most is viszonylag 
gyér forgalom mellett szerezhetet 
tapasztalatot. Ugyanakkor nem árt 
felfrissíteni ismereteinket a megen- 
gedett sebességhatárokról vagy pél- 
dául az utánfutóvontatás módjáról.

Jó érzés, hogy a még mindig for- 
galmas, de már korántsem élhetet- 
len 47-es mellett van egy gyors, alter- 
natív útvonal, melynek segítségével 
negyedórán belül elérhető Debrecen 
nyugati városrésze, fél órán belül a 
belváros. Budapest belvárosa hétvé- 
gi átlagforgalom mellett két óra húsz 
perc alatt kényelmesen teljesíthető, 

Hogy autópályán járni élvezet legyen
BENÉNÉ KASZÁS ERIKA
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sokféle előadás volt már a városbál 
történelmében, ez biztos, hogy em- 
lékezetes marad a bálozók számára. 
A rugalmasság és a kézügyesség 
mellett a pillekönnyűnek látszó 
mozdulatok rengeteg gyakorlást és 
tökéletes fizikumot igényelnek. A cir- 
kuszi előadás után a Kikelet tánc- 
együttes előadásával és a Grácia he- 
gedűtrióval folytatódott az előadók 
sora, akiket a már jól ismert Csá-Beat 
zenekar követett. Az egy órakor sorra 
kerülő tombola sorsolás – mint az est 
zárása – koronázta meg a vendégek 
jókedvét, ugyanis több mint hatvan 
felajánlott ajándék talált gazdára. A 
derecskei önkormányzat által szer- 
vezett évindító bál minden elvárás- 
nak megfelelt. Látszott, hogy nem 
elsőbálozók!

dég, és minden évben szinte már a 
megszokott helyére ül le. Így tett 
Bakó István is, az est házigazdája, 
Derecske város polgármestere is, mi- 
után elmondta köszöntő beszédét. 
Mivel az év első nagy rendezvényéről 
van szó, a polgármester mintegy 
évértekelőként foglalta össze az el- 
múlt időszak változásait és az elkö- 
vetkező hónapok lehetőségeit.

Olyan lehetőségek, amiket nem 
szabad elszalasztani, célozva itt a de- 
recskei kisváros életében adódó fej- 
lesztésekre és a 2019-es év politikai 
lehetőségeire mind, európai mind 
pedig országos szinten. A pezsgő- 

bontás után, amely gyakorlatilag a 
báli szezon „hivatalos” megkezdését 
jelképezi, Pajna Zoltán, a Hajdú-
Bihar megyei Közgyűlés elnöke, az 
est fővédnöke vette át a szót. Pajna a 
régi idők báljairól beszélt és kifej- 
tette, milyen fontos időszaka ez az 
évnek, amikor megfogadunk dolgo- 
kat, és elhatározzuk, hogy megpró- 
bálunk mindig jó döntéseket hozni. 
Derecskén is sikerült felelős, jó dön- 
téseket hozni, és a megfelelő embert 
ültetni a város élére, utalva itt az őszi, 
önkormányzati választások fontos 
ságára. „Kívánom, hogy ősszel is leg- 
alább ilyen bölcs döntést hozzanak” 
– zárta sorait a Közgyűlés elnöke.

A köszöntők után a budapesti 
Commandarte társulat nem min- 
dennapi légtornász bemutatóját 
csodálhatta meg a közönség, és bár 

Sokadik alkalommal rendezték 
meg Derecskén az év egyik legked- 
veltebb eseményét, a város bálját. 
Ahogy azt már évek óta, a Sárostói 
Sportcsarnok adott otthont az év el- 
ső nagy rendezvényének, ahol közel 
háromszáz vendég élvezhette a bál 
megszokott, magas színvonalát. 

Sokkal többen nem is nagyon fér 
tek volna el, ugyanis szépen megtelt 
a sportcsarnok, a különböző telepü- 
lésekről érkező vendégekkel. A mi- 
nőségi ételek és a színvonalas, szóra- 
koztató programok már garantáltak, 
erről árulkodik az a tény is, hogy a 
vendégek nagy része visszajáró ven- 

Nem elsőbálozók
NÉMETHY NORBERT

Elsőként dal, később könyv, majd színdarab született a Jantyik Zsolt és Debrecen egyik legnépszerűbb 
zenekara, a PG Csoport által írt Ezüstbojtárból. A dal mintegy 3 évvel ezelőtt született Petőfi Sándor 
János vitéz című művének 170. évfordulóján. Kukorica Jancsi története azonban nem ragadt meg 
1844-ben, hiszen Jantyik Zsolt Artisjus- és eMeRTon-díjas szövegíró-zeneszerző, a PG csoport front- 
embere és testvére, zeneszerző-társa, Jantyik Csaba a mai kor köntösébe öltöztették az egykori János 
vitézt. A színpadi játékot zene, tánc és látványos cirkuszi elemek tarkítják, amellyel Petőfi Sándor 
előtt tisztelegnek az alkotók. A János vitéz igazi magyar történet, amely egyben az értékek melletti 
elköteleződésről is szól.  A zenés darab Fekete Péter rendezésében Magyarországon első ízben a Nagy- 
erdei Szabadtéri Színpadon volt látható 2017 júniusában, azóta ugyanakkor csaknem 16 településen 
adták elő a zenés játékot töretlen sikerrel, mígnem 2018 novemberében a Nemzeti Színház közön- 
sége is megtekinthette a modern kor János vitézének színpadra vitt történetét.

Összművészeti alkotás Derecskéről
Ezüstbojtár a Nemzeti Színházban

FENYVES-ERDEI ANETT
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2018. december 20-án a Fidelitas 
Hajdú-Bihar megyei választmánya 
Derecskén tartotta évzáró rendezvé- 
nyét. A jeles alkalomnak az Alma- 
virág étterem adott otthont. Jelen- 
létével emelte az est fényét Kósa 
Lajos, a 2019-es önkormányzati vá- 
lasztási kampány országos kam- 
pányfőnöke, Dr. Vitányi István or- 
szággyűlési képviselő, Pajna Zoltán a 
Hajdú-Bihar megyei Közgyűlés elnö- 
ke, Bulcsu László a Hajdú-Bihar me- 
gyei Közgyűlés alelnöke, Iklódiné 
Szilágyi Katalin a Derecskei Járási Hi- 
vatal vezetője, Bakó István Derecske 
város polgármestere, Varga András a 
Hajdú-Bihar megyei Fidelitas elnö- 
ke, valamint Bordán Szabolcs a De- 
recskei Fidelitas csoport elnöke.

A közel 100 fős rendezvényen 
Debrecen, Berettyóújfalu, Balmaz- 
újváros, Hajdúböszörmény, Hajdú- 
nánás Fidelitas csoportjainak tajgai 
vettek részt. Meghívott vendégeink- 
nek köszönjük, hogy elfogadták 
meghívásunkat, ezzel is jelezve fe- 
lénk bizalmukat és a fiatalokba ve- 
tett hitüket.

FIDELITAS DERECSKE

Fidelitas Hajdú-Bihar megyei választmány
évzáró vacsorája Derecskén

December hónapban két jóté- 
konysági kezdeményezéshez is csat- 
lakoztunk első osztályos tanulóink- 
kal. Büszkeséggel tölt el minket, 
hogy a Jobb Veled a Világ Alapítvány 
csapatával együtt válthattuk valóra 
sok-sok ezer gyermek álmát a Libri 
Könyvesboltokkal és a Mesekő Ala- 

pítvánnyal közös jótékonysági kam- 
pányban. 

A derecskei 1. a és 1. b osztály 
nagy örömmel csatlakozott a Vált- 
suk valóra a meséket! kezdeménye- 
zéshez. 

Mi is nagyon szeretjük a mesé- 
ket, és örülünk, ha hozzájárulhat- 

Boldogító jócselekedetek
DOMBI IMRÉNÉ és HATHÁZINÉ JÓNÁS MÁRIA

tunk, hogy hátrányos helyzetű csalá- 
dok gyermekei is olvashassák ked- 
venc könyveinket. Gyönyörű könyv- 
jelzőket is készítettünk hozzájuk. 
Minden tanuló hozott könyvet, na- 
gyon szívesen ajánlották fel a szülők, 
példát mutatva gyermekeiknek az 
emberi jóságból.

A tavalyi évhez hasonlóan tartós 
élelmiszerekből állítottunk össze 
csomagokat a derecskei rászoruló 
családoknak a helyi művelődési ház 
kezdeményezésére. 

A Jónak lenni jó karácsonyi ado- 
mányozás során a gyerekek és szüle- 
ik megtapasztalták segítőkészségü- 
ket és együttérzésüket, a hasznosság 
érzését. A gyerekekkel közösen vit- 
tük el a csomagokat a gyűjtőpontra, 
ahol együtt énekelt a két első osztály.

Visszatérve az iskolába megbe- 
széltük a gyerekekkel, hogy mikor jó 
cselekedeteket hajtunk végre, sze- 
rethetőbbnek látjuk magunkat, 
jobban értékeljük, amink van.



Varga Mihály pénzügyminiszter 
és Tolnay Tibor a Vállalkozók és Mun- 
káltatók Országos Szövetségének 
(VOSZ) elnöke a Vállalkozók napja 
rendezvényén nem kevesebb, mint 
77 díjat adott át, négy kategóriában. 
Miniszteri kitüntetéseket, miniszteri 
elismerő okleveleket, Kiemelkedő 
Társadalmi Szerepvállalásért Díjat 
és az Év Vállalkozója Díjakat. Ebbe az 

utolsó kategóriába került be har- 
madmagával Hajdú-Bihar megyéből 
Kiss Gyula, a Kiss-Iskolabútor K�t 
ügyvezető igazgatója. 

Kiss Gyulával a megtisztelő ki- 
tüntetésről és a cég szerepvállalásá- 
ról beszélgettünk.

- Tizenkét évvel ezelőtt egyéni 
vállalkozóként kezdtem. Elsősorban 
lakossági, egyedi bútorok gyártása 
volt a profilunk, majd az intézményi 
bútorok gyártásával kezdtünk el 
foglalkozni. Két év elteltével már K�t-
ként kellett bejegyeztetni a vállalko- 
zást. Hamar rájöttünk, hogy saját 
lakatosműhellyel sok időt spórolha- 
tunk, és a kapacitás is növelhető. Már 
a kezdetektől pályáztunk is, így sike- 
rült bővíteni a vállalkozást. Az évek 
során 2 műhelyt alakítottunk ki (asz- 
talos és lakatos), ahová pályázato- 
kon keresztül sikerült korszerű, mo- 
dern gépeket beszerezni: CNC, táb- 
lafelosztó, élfóliázó. A vállalkozásfej- 
lesztő pályázatoknak köszönhetően 
cégünknél kiépítésre került egy mo- 

dern vállalatirányítási rendszer is, 
amely nagyfokú fejlődést eredmé- 
nyezett a termelésben, valamint az 
iroda korszerű munkájában. Az egy- 
kori egyéni vállalkozás mostanra el- 
érte a 61 fős foglalkoztatást. Manap- 
ság a szakemberhiányt tartom az 
egyik legnagyobb problémának. Bár 
jelen pillanatban is létszámstop van, 
naponta három teherautónyi bútor 
gördül ki a kapun az ország minden 
tájára. Iskolák, óvodák, bölcsődék, 
tankerületek, kormányhivatalok ke- 
resnek meg minket, de dolgoztunk 
már a Magyar Posta és egyéb hivatali 
intézmények számára is. A kereslet 
óriási a termékeink iránt, a kapacitá- 
sunkat jelenleg a helyhiány korlátoz- 
za, mely szerencsére ez évben meg- 
oldódik, mivel hamarosan épül egy 
új lakatosüzemünk, korszerűen fel- 
szerelve, hegesztőrobottal és csőhaj- 
lító géppel ellátva, amely lehetővé 
teszi az újabb munkaerőfelvételt 
cégünkhöz. Várjuk majd lakatos, asz- 
talos szakemberek, illetve betanított 
munkások jelentkezését nyár köze- 
pétől. 

Egy sikeres pályázat során egy 
ezer négyzetméteres műhelyben 
egy csúcstechnológiájú hegesztő-
robotot állítunk hadba a 2019-es év 
során, és egy csőhajlító gép is segíti 

majd a munkánkat. Az ilyen fejlesz- 
téseknek köszönhetően az elmúlt 
években megháromszorozódott a 
termelés.   

Annak ellenére, hogy a 2018-as 
évben közel hatvanezer széket, meg- 
annyi bútort gyártottak, fontosnak 
tartják az utánképzést is, ezért adnak 
helyet a lakatos és asztalos tanulók 
számára is. De nem csak kiképezni és 
megtartani szeretnék a fiatalokat, 
hanem esélyt adni a külföldre sza- 
kadt hozzáértő szakembereknek, és 
hazacsábítani őket, ezzel is segíteni a 
magyarországi gazdaságot. Ez a je- 
len. A jövőben szívesen csatlakoz- 
nának a debreceni és a régiós befek- 
tetésekhez, ugyanis térségünkben 
gombamód szaporodnak az újabb 
és újabb ipari parkok, ahol szintén 
partnerre lelnének a különböző iro- 
dai és kiszolgálóhelyek berendezé- 
seinek beszerzése során. 

„Az Év Vállalkozói Díj átadásakor 
Varga Mihálytól elhangzott néhány 
olyan mondat, ami megerősített 
minket abban, hogy a cégünk jó 
irányba halad. A szakképzés, a vál- 
lalatirányítási rendszerek fejlesztése 
és a robotizáció a három legfonto- 
sabb szempont.”

Ezen az úton haladunk tovább!

- Mikor alakult a társulat, és hogyan 
találtatok egymásra? 

2015 tavaszán hárman /artista, 
színész, táncos/ úgy döntöttünk, 
hogy együttes munkával megalapí- 
tunk egy cirkuszszínházi társulatot, 
ami a levegőakrobatika és a mozgás- 
színház eszközeivel hoz létre saját 
színházi produkciókat. Rendszeres 
tréningek hatására társulatunk má- 
ra már önálló látásmóddal és művé- 
szeti irányzattal rendelkezik. Alig 
egy év leforgása alatt erős jelenlétet 
alakítottunk ki a légtánc világában. A 
„légtánc” szót évekkel ezelőtt fogal- 
maztuk meg, amit azelőtt nem is- 
mertek és használtak Magyarorszá- 
gon. Ez sokkal kifejezőbb megfogal- 
mazása annak a művészeti iránynak, 
amire „mi” nem sportként, hanem 
életérzésként, művészetként tekin- 
tünk.

- Hányan vagytok a csapatban?
Társulatunk jelenleg hét főből 

áll, és mindannyian más foglalko- 
zású. Artisták, táncosok, zsonglőrök, 
színészek. Nagyszerű csapat. Kellő- 
en bolondak ahhoz, hogy felforgas- 
sák a világot. 

- Hogyan írnád le a társulat profilját?
Cirkusz-színház, amely úttörő és 

egyedülálló Magyarországon. Ez öt- 
vözi a klasszikus cirkuszi elemeket, 
különböző művészeti ágakkal úgy, 
mint színház, tánc, zene és más moz- 
gásművészeti formák. Műsoraink 

leginkább a levegőakrobatika ele- 
meire épülnek – tissue, karika, ham- 
mock, kocka és gurtni –, melyek a 
tánc, a talaj-, partnerakrobatika és 
színészet által válnak teljessé. Ahol 
keverednek a színészi adottságok az 
artista pillanatok észvesztően nehéz 
mutatványokkal.

- A debreceni közönség augusztusban 
már láthatott benneteket egy 
nagyszabású rendezvényen, és most 
egy kisebb ízelítőt kaptunk a 
művészetetekből. Mennyire 
másabb a két előadás?

A „Rúzsok éjszakája” egy keretes 
szerkezetű mű, felépített karakterek- 
kel és történet ívvel. A néző egy há- 
zasság törékenységének lehetet 
szemtanúja, mindezt a légtánc, a 
párosakrobatika és színészet nyel- 
vén ki bontva. Ez saját alkotású mű. 
Természetesen vannak olyan felke- 
resések, ahol nem ennyire felépített 
az előadás szerkezete.

A Debreceni Virágkarneválon 
2000 művésszel együttműködve 
voltunk részesei egy hatalmas pro- 
dukciónak. Ott koreográfiákat adott 
elő a társulat a levegőben, 22 m ma- 
gason. 

- Mi a tervetek a jövőre nézve? Új 
előadás – pár szóban, ha beszélnél 
róla.

Nemrégiben készült el a „Bolon- 
dok Cirkusza” előadásunk, amit no- 
vember 20-án mutattunk be a Duna 
Palota színpadán. Az előadás egy 
zárt osztály mindennapjaiba enged 
betekintést, ahol az osztály betegei- 
nek életét és mentális tévképzeteit 
látványos légtánc-, zsonglőr- és tánc- 

produkciók keltik életre. A társulat 
bízik abban, hogy a saját erőből 
„előállított” mű meg tud jelenni az 
ország minden pontján, illetve a jó 
idő közeledtével varietéink, cirkuszi 
show-k színesítik a fesztiválok és 
szabadtéri programok műsorfüze- 
tét. Könnyedén összefuthat velünk a 
néző. Érdemes tehát figyelni a 
„CommandARTe” logóját, mert vétek 
lenne kihagyni.

Az Év Vállalkozója Díjat nyert
egy derecskei vállalkozás

Légtánc bemutató a derecskei városbálon

SZILÁGYI BOGLÁRKA

NÉMETHY NORBERT

Nem mindennapi előadásban lehetett része a derecskei városbálozóknak. A budapesti társulat 
bemutatója után, a társulat egyik vezetőjével, Nagy Zsuzsannával beszélgettünk.
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recskei gyerekek – versmondással, a 
tépei tanulók népmesemondással 
készültek. Felléptek még a Pántlika 
és Kistopánka tánccsoport, a Csicser- 
gő gyermek-népdalkör tagjai is. A ki- 
állítás megnyitója után minden láto- 
gató megtekinthette a gyerekek által 
készített alkotásokat, többek között 
a szűrrátéteket és a csuhéból készült 
termékeket. A művelődési ház nagy- 
termében pedig kézműves foglalko- 
zásokon vehetett részt a közel 200 
tanuló. Különböző technikákkal és 
anyagokkal karácsonyi emléktár- 
gyat, karácsonyfadíszt készíthettek 
pedagógusok, kézművesek, vala- 
mint nyugdíjasok vezetésével.

Köszönjük a szervezőknek, a mű- 
velődési ház intézményvezetőjének, 
az óvó néniknek a segítő támogatást.

A Derecskei Kézműves Kör min- 
den év decemberében megrendezi 
Járási kisadventi gyermek kézműves 
kiállítását a Városi Művelődési Köz- 
pont és Könyvtár galériájában.

Szőllősi Imréné, a kör vezetője 
lapunknak elmondta: derecskei, sá- 
rándi, konyári és tépei gyerekek ké- 
pei, termékei voltak láthatók a kiállí- 
táson. A „Karácsonyi csillagok” néven 
kiírt pályázatra az iskolások több 
mint 160 képe érkezett be, s ekkor 
került sor az eredményhirdetésre. 

A rendezvény nyitásaként Rácz 
Anikó alpolgármester, a könyvtár 
vezetője köszöntötte a megjelente- 
ket. – Ez a rendezvény évről évre 

A „Mindentől messze, a szívhez 
közel” humán kapacitásfejlesztés a 
Derecskei mikrotérségben című pro- 
jekt keretében, a Derecskei I�úsá- 
gért Egyesület szervezésében, 2018. 
december 19-én délután gyerekkon- 
certen vehettek részt iskolánk tanu- 
lói és a nagycsoportos óvodások. A 
projekt keretében a hátrányos hely- 
zetű gyerekek részére olyan progra- 
mok kerülnek biztosításra, melyek 
hozzájárulnak a tanulók személyi- 
ségfejlődéséhez, és növelik a diákok 
iskolai sikerességét.

A boldogságórák elindítója, a 
Jobb Veled a Világ Alapítvány elnöke, 
Bagdi Bella énekelt nekünk zeneka- 
rával. Az interaktív koncerten óvodá- 
sok és kisiskolások együtt énekelték 
a dalokat, táncoltak és mozogtak a 
jól ismert pozitív megerősítéseket 
tartalmazó énekekre.

A Derecskei Bocskai István Álta- 

minden december elején a kará- 
csonyra hangolódás egyik állomása, 
és persze ilyenkor gyönyörködhe- 
tünk a gyerekek munkáiban is. Meg- 
tekinthetjük azokat a tárgyakat, 
amelyeket saját kezűleg akár mi is el- 
készíthetünk, és amelyek akár a ka- 
rácsonyfa alá is odakerülhetnek az 
ünnepek alatt. A rajzoknak köszön- 
hetően pedig betekintést nyerhe- 
tünk a gyerekek karácsonyába, és 
hogy milyennek látják ők gyermek- 
szemmel a szeretet ünnepét – tette 
hozzá alpolgármester asszony.

A rendezvényen színpadi műso- 
rokban sem volt hiány. A Derecskei 
Táltos Színjátszókör – sárándi és de- 

lános Iskola honlapjára feltöltött vi- 
deó bepillantást enged a koncert fer- 
geteges hangulatába.

Talán a legszebb és a leginkább 
meghitt ünnep az évben a karácsony. 
Van, akinek olyan alkalmat jelent, 
amikor végre együtt lehet a család, 
mások Jézus világra jöttéről emlé- 
keznek meg. De a karácsonyfa, az 
égő gyertyák illata és a kihagyhatat- 
lan bejgli mindenki számára szép- 
pé varázsolja az adventi időszakot és 
a karácsonyt. 

Városunk lakói is minden év de- 
cemberében összegyűlnek a főtéren 
a Mindenki karácsonya című rendez- 
vényen, hogy együtt hangolódjanak 
az ünnepekre. A 4. alkalommal meg- 
tartott összejövetelen hamisítatlan 
karácsonyi hangulatban, derecskei 
intézmények, civil szervezetek, kö- 
zösségek képviselői együtt, közösen, 
pompás díszbe öltöztették fenyőfá- 
jukat. Karácsonyi dalok szóltak a 
hangszórókból, kicsik és nagyok 
meghitt műsorral kedveskedtek a 
megjelenteknek. 

A rendezvényen felléptek a Me- 
sevár Óvoda és Bölcsőde Csip-Csirip 
csoportjának apróságai, karácsonyi 
dalokat énekeltek a Jóbarátok Nyug- 
díjas Klub tagjai, és ezúttal is nagy si- 
kert aratott a Hagyományőrző Nyug- 
díjas Klub betlehemes játéka.

Ünnepi
hangulatban...
Mindenki karácsonya
a főtéren

(SA)

(SA)

(SA)

X. Kisadventi gyermek kézműves kiállítás

Karácsonyi ajándékkoncert
DOMBI IMRÉNÉ

A kézi hímzéstől a szűrrátéten, 
kerámián, viseleteken, fafaragáson, 
gyöngyfűzéseken át a fonott búto ro- 
kig, szinte mindenféle alkotást, ter- 
méket megtekinthettek a Járási ad- 
venti népművészeti kézműves kiállí- 
tás és vásár megnyitójára ellátoga- 
tók. A Derecske Városi Művelődési 
Központ és Könyvtár és a Derecskei 
Kézműves Kör szervezésében 23. al- 
kalommal megtartott rendezvény 
minden évben remek alkalom a De- 
recskén és a kistérségben élő kézmű- 
vesek bemutatkozására, termékeik 
kiállítására, hiszen folyamatosan 
számot adhatnak arról, mennyit fej- 
lődtek egy év alatt, mivel gazdago- 
dott az élő népművészet helyi tár- 
háza. 

A kiállítás megnyitóján a hagyo- 

mányokhoz híven Szőllősi Imréné, a 
Derecskei Kézműves Kör vezetője és 
Bakó István polgármester köszöntet- 
te a megjelenteket. Városunk veze- 
tője beszédében elmondta, hogy ez 
a rendezvény hosszú évek óta min- 
dig kellemes, családias baráti kör- 
nyezetben kerül megrendezésre. A 
kiállított termékek pedig minden 
évben sok érdeklődőt vonzanak. 
Hozzátette: - Fontos, hogy a kézmű- 
vesek továbbadják tudásukat gene- 
rációról generációra. Szőllősi Imré- 
né, a Derecskei Kézműves Kör veze- 
tője kiemelte, szűrrátét készítők, 
fafaragók, nemezelők, vesszőfonók, 
szövők, hímzők, bőrművesek, csont- 
és szarufaragók is alkotnak a körön 
belül.

- A hagyományok életben tartá- 

sának és megélésének, tovább élte- 
tésének az egyébként is rendkívül 
gazdag Biharországon belül Derecs- 
ke az egyik zászlóshajója – mondta a 
megnyitón Kolozsvári István etno- 
gráfus, Berettyóújfalu kulturális me- 
nedzsere, aki hozzátette: a Derecskei 
Kézműves Kör számos tagja a Bihari 
Népművészeti Egyesület közösségét 
is erősíti, sőt, mind a létszám, mind 
pedig a hozzáadott érték tekinteté- 
ben élenjárók.  Hozzátette továbbá: 

- Külön nagy kincs, hogy a mosta- 
ni kiállítás előtt ismét megnyílt a kis- 
adventi tárlat, hiszen az utánpótlás 
fontos. Ahogyan a minket körülvevő 
világ dolgai állnak, egy új, nomád 
nemzedékre van szükség. Ezért tö- 
rekszünk mi is Bihar-szerte arra, 
hogy szakkörökben, iskolai órákon, 

Kézműves csodák a XXIII. Járási adventi
népművészeti kiállítás és vásáron



játszóházakban utolérjünk minden 
korosztályt. Van egy közös stratégi- 
ánk, hogy a folyamatosan változó 
körülmények közepette ez a hihetet- 
len mennyiségű és felhalmozott tu- 

dás és tapasztalat minden nagyobb 
körhöz eljusson helyben és telepü- 
lésről településre is.                                   

A rendezvényen már évek óta ha- 
gyomány, hogy egy szakmájában el- 

ismert, már-már elfeledett népi ipar- 
művész munkásságáról külön kiállí- 
tás nyílik a galériában. Ezúttal Dóra 
Béla fafaragó és tanítványainak alko- 
tásai voltak láthatók a művelődési 

központban. Használati és dísztár- 
gyakat készített, valamint az ő nevé- 
hez fűződik többek között a telepü- 
lésünkön látható óriási székelykapu 
elkészítése is. 
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A Mese - Vár Óvoda és Bölcsőde évzáró összegzése
Év végéhez közeledve, örömmel tekintünk vissza erre a félévre, mert na- 

gyon tartalmas és eredményes volt óvodánk, bölcsődénk számára.
Az első program már szeptem- berben kezdődött, amikor néhány óvodai 

csoport – Mókus, Napsugár, Csicsergő – elutazott a Derecskei Al- máskertbe, 
ahol részt vehettek a Kertpedagógiai Programban.

Színes, tartalmas délelőttöt töltöttek el, melynek létrejöttét a Gyermek- 
esély Pályázat is támogatta.

Szintén a pályázat jóvoltából októberben a Vojtina Bábszínházba utazott 
el több óvodai csoport: a Mókus, Hétszínvirág, Pillangó és a Csicsergő. Az 
aranyszőrű bárány című előadást tekinthették meg. 

2018. júliusában intézményünk, a Mese – Vár Óvoda és Bölcsőde sikere- 
sen pályázott a Boldogságóra programba. Október elsején Budapesten az 
Erkel Színházban volt a Boldog Óvoda és Iskola címátadó ünnepség. Az okle- 
velet, szakmai csomagot Nagy Éva intézményvezető és Szakállas Gyuláné 
óvodapedagógus vette át.

A 2018-2019-es nevelési évben a Csutkamanó csoportjában zajlanak a 
Boldogságóra foglalkozások. Szeretnénk, ha több csoportban is lennének a 
következő nevelési évtől ezek a foglalkozások. Pedagógiai Programunk távla- 
ti céljaként is szerepel ezen törekvés.

A 3-6 éves korban célunk azon képességek kialakítása, fejlesztése, erősí- 
tése, melyek birtokában, iskoláskorban, az eljövendő felnőttkorban boldo- 
gan boldoguljanak a világban, képesek legyenek észrevenni az őket pozitív 
érzésekkel megtöltő értékeket saját életük eseményeiben, emberi kapcsola- 
taikban és mások személyeségében is.

Október elején a Nyíregyházi Vadasparkba kirándult 6 óvodai csoport – 
Gézengúz, Csicsergő, Napsugár, Csutkamanó, Pillangó és a Nyuszi. Ezt a nagy- 
szerű, emlékezetes napot a Humánkapacitás fejlesztés pályázat támogatásá- 
val tudtuk megvalósítani.

Megismerkedtünk a DIOO rendszerrel (Digitális OkosJáték Óvodások- 
nak), melyben felmérjük a gyermekek jelenlegi képesség – és tudásszintjét. 
Majd játékos feladatokkal megtanítjuk őket azokra az alapokra, képességek- 
re, melyekkel magabiztosan kezdhetik meg iskolai tanulmányaikat – „sze- 
mélyre szabott, játékba csomagolt tudás”!

2016 júliusában a Forever Living Products Magyarország K�t. Elindította a 
Forever Kids – Gyermek Egészséges Életmód Támogatási Programot. Óvo- 
dánk 2018 augusztusában sikeresen pályázott a cég felhívására, melynek 
eredményeképpen 147.000 Ft-ot nyertünk. A támogatást jelképező emlék- 
táblát ünnepélyes keretek között Budapesten, a Papp László Sportarénában 
vehettük át. A nyereményből intézményünk egészségnevelési programját, az 
óvodás és bölcsődés gyermekek egészséges életmódjának elősegítését fi- 
nanszírozzuk. Továbbá szeretnénk felhívni a gyermekek és szüleik figyelmét 
a helyes táplálkozás, a  mozgás és a sport, a tiszta és élhető környezet meg- 
valósulásával elérhető jobb életminőség érdekében.

November 12-16-ig megrendeztük hagyományainkhoz híven az Őszi – 
hét rendezvénysorozatot, mely most abban tért el az eddigiektől, hogy meg- 
hívtuk a Kolozsvári Hársfaillat Testvéróvodánkat. Ez a kapcsolat több éves 
múltra tekint vissza, melyben erősítjük mindkét óvodában magyarságtuda- 
tunkat. A kolozsvári gyerkek  is szívesen felléptek a vers és énekversenyen. 

A hétfői napon a „Varázskezek” rajzpályázatra elkészített gyermeki alko- 
tásokat lehetett megtekinteni, melyek közül nyugdíjas óvónénik választot- 

ták ki a legjobb műveket. 
Kedden a nagycsoportosok összemérhették ügyességüket, gyorsaságu- 

kat a mozgás terén a „Perdülj, fordulj, ügyeskedj velünk”versenyen, ahol a ki- 
sebbek szurkoltak a kedvenceiknek. A legeredményesebben szereplő csopor- 
tok gyerekei érmet kaptak.

Szerdán a „Daloló délutánon” sok – sok csengő hangú, bátor kisgyerek 
lépett fel a színpadra, ahol őszi témájú dalokat adtak elő a zsűri előtt. A vezető 
óvónő, Péntekné Bíró Edit énektanár és a nyugdíjas óvónénik értékelték a 
produkciókat. Késő délután a Csip-Csirip tehetségműhely műsorát, majd az 
óvónénik dramatizálását láthatták a vendégek, majd a Szivárvány Néptánc 
csoport bemutatója után közösen, táncház keretében együtt gyakoroltuk a 
táncokat.

Csütörtökön a „Verselő délelőttön” számos kisgyermek lépett fel ismét, a 
kiscsoportostól a nagyokig. A kis színpadra fellépve mindenki nagyon szé- 
pen, ügyesen mondta el a szebbnél – szebb kis versét. A szintén nyugdíjas 
óvónénikből álló zsűrinek nagyon nehéz dolga volt ekkor is, hogy a legjobba- 
kat kiválasszák. Minden fellépő óvodás kapott a nyakába a szereplésekért egy 
kis őszi manót, emléklapot és a legeredményesebbek még apró ajándékokat 
és könyvet is hazavihettek. Mi óvónénik és a gyerekek szülei nagyon büszkék 
voltunk minden szereplő kisgyerekre.

Délután meghitt keretek közt búcsút vettünk a kolozsvári Hársfaillat test- 
véróvodánk óvónénijeitől, a gyerekektől és szüleiktől. Kölcsönösen megaján- 
dékoztuk egymást és Nagy Éva, óvodánk vezetője beszédében hangsúlyozta 
a kapcsolat erősítését, fenntartását. A rendezvényt támogatta a „Derecske a 
Köznevelés eredményességéért” pályázata.

Pénteken az Őszi – hét rendezvény gáláján tartották meg az eredmény- 
hirdetést, ahol a gyerekek együtt örülhettek szüleikkel, óvónénijükkel.

November 20-án a Gyerekesély Pályázat segítségével ellátogatott óvo- 
dánkba Gyuri bohóc, aki izgalmas trükkökkel kápráztatta el és lepte meg a 
gyerekeket. Később minden csoportban a kedves bohóc bácsi hajtogatott 
lufiból az óvodás gyerekeknek különféle figurákat. 

December 5-én a Bocskai István Általános és Zeneiskola növendékei hoz- 
ták el az óvodás gyerekeknek a Mikulást, és mutatták be különféle hangsze- 
reiket, melyeken Télapós dalokat játszottak. Az óvodások nagy érdeklődéssel 
hallgatták és figyelték az ügyes iskolások zenélését.

December 6-án megérkezett az „igazi” Mikulás is óvodánkba. Minden kis 
óvodás dalokkal, versekkel, rajzokkal készült a Télapó eljövetelére. A Mikulás 
puttonyából sok szép ajándékot kaptak a gyerekek.  Ennek örömére nagyon 
boldogan, lelkesen énekelték el a Télapós dalokat a Mikulás bácsinak.

Az évet a hagyományainkhoz híven nagy karácsonyi műsorral zárjuk, 
melyet a nagycsoportos óvodások és óvónénik fognak előadni.  

Mindenkinek áldott, boldog Karácsonyi Ünnepet kíván a Mese - Vár Óvo- 
da és Bölcsőde!

FÜLÖPNÉ ULICS ANDREA



Negyedik alkalommal jelentetjük meg a legnagyobb Derecskei szék- 
hellyel vagy telephellyel rendelkező adózók sorrendjét. A mostani táblá- 
zatban a 2017. év során befizetett iparűzési adót láthatjuk. Óriási a fejlődés és 
ezáltal az iparűzési adó bevételink növekedése, például 3 évvel korábban 

még kevesebb mint 600.000 Ft-tal fel lehetett kerülni a 25-ös listára. Vannak 
vállalkozók, akik a naptári évtől eltérő üzleti évet választanak, esetükben az 
áttérés évében, ez befolyásolja az iparűzési adó fizetést is, de ez a további 
években kiegyenlítődik. 

A legnagyobb Derecskei székhellyel vagy telephellyel
rendelkező adózók sorrendje

9

A választókörzet polgármestere- 
ivel tartott évadnyitó megbeszélést 
Dr. Vitányi István országgyűlési kép- 
viselő, ahol a településeket érintő 
elmúlt évi eredményekről és az idei 
feladatokról beszéltek.

Évadnyitó megbeszélés
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A próbakezeléshez nem kell or- 
vosi dokumentum, a kúraszerű keze- 
léshez viszont labor, EKG, 1 éven be- 
lüli mellkasröntgen és a páciens be- 
tegségével kapcsolatos zárójelenté- 
sek szükségesek.

Az egészségközpont tud segíteni 
a szálláskeresésben is, és ingyenesen 
érte megy a betegekért, és vissza is 
szállítja a szállásra őket a kezelés 
után. Aki távolsági busszal érkezik, 
azért – előzetes egyeztetés után – 
kimennek a buszmegállóba, és ki is 
viszik hazafelé kisbusszal a távolsági 
busz indulásához.

A szén-dioxid gyógygáz-keze- 
lésen kívül egyéb szolgáltatásokat is 
nyújt az intézmény: doppler vizsgá- 
lat, EKG vizsgálat, labor vizsgálatok, 
masszázsok, torna, fizikoterápia, für- 

dőkezelések, szolárium, és 5 fő je- 
lentkezése esetén kirándulásokat is 
szerveznek a gyógyulni vágyóknak. 

Aki szeretne bővebben hallani 
erről a gyógyulási formáról, az Élet- 
mód klub tervezi, hogy meghívja a 
mofetta egyik munkatársát egy elő- 
adás megtartására. Az időpont a 
Derecskei Hírek-ben lesz olvasható.

Egyéb elérhetőségei a gyógygáz-
fürdőnek:
www.matraderecske.hu/
https://www.mofetta.info/
Tel.: + 36 20 272 0353; 06  36  576  200
Levelezési cím: Mátraderecskei 
Széndioxid Gyógygázfürdő, 3246 
Mátraderecske, Mátyás király u. 19/a
E-mail: mofetta@mofetta.eu

szatban 600 éve alkalmazzák. A 
széndioxid gáz értágító hatását 
1858-ban írták le először. A szív- és 
érrendszeri betegségek, mint civili- 
zációs betegségek leküzdésében 
hatékony módszer lehet. A gyógyá- 
szatban ma már méltó helyet tölt be 
a száraz CO2 gáz is, mint fizioterá- 
piás tényező.

„Mátraderecske lakossága az 
évszázadok során megtanult együtt 
élni a gázszivárgással, azonban né- 
hány ház pincéjében, mélyebb fek- 
vésű helységekben több alkalommal 
fordult elő rosszullét, tömeges ba- 
romfipusztulás, három esetben ha- 
láleset is. Lakossági bejelentések 
1992-ben jelezték a gázszivárgás nö- 
vekedését, mely miatt földtani, ké- 
miai, fizikai, radiológiai és gyógyá- 
szati vizsgálatokat végeztek a jelen- 
ség tulajdonságainak megismeré- 
sére, illetve a gyógyászatban történő 
hasznosítására.” (részlet a mátrade- 
recskei mofetta látogatói tájékozta- 
tójából)

A kísérleti gázfürdőben történő 
kúraszerű gyógyítás olyan vizsgálati 
eredményeket tudott produkálni, 
hogy 1999-ben, az Egészségügyi 
Minisztérium a talajból, természetes 
úton feláramló Co2 gázt gyógygázzá 
minősítette.

2001-ben az I. Széchenyi terv pá- 
lyázata jóvoltából egy többfunkciós, 
korszerű gyógyászati központot 
kezdett építeni a község. A gyógyító 
munka 2006 óta az új épületben 
folyik. Ebben az új, korszerű épület- 
ben próbálhattuk ki mi is a próbake- 
zelést, amit a testvértelepülési mi- 
voltunk miatt ingyen vehettük 
igénybe. Egy szakavatott hölgy rész- 
letesen ismertette az egészség köz- 
pont múltját és jelenét. Mindent el- 
mondott a kezelésekről és a fontos 
körülményekről, megmérték a vér- 
nyomását mindenkinek a gázfürdő- 
zés előtt és után is. Megtudtuk, hogy 
melyek azok az egészségügyi okok, 
amik kizárják a kezelés lehetőségét 
és persze azt is, hogy milyen esetben 
várható jótékony hatás. Majd egy 

mély száraz medencében – a megfe- 
lelő információk birtokában – leül- 
tünk, és félóráig „fürödtünk a gáz- 
ban”.

Ez idő alatt a hölgy végig ott volt 
velünk, felügyelt és „szórakoztatott” 
minket. Például szappanbuborékok- 
kal mutatta meg meddig is ér a gáz és 
humoros történeteket mesélt, így 
hamar eltelt a kezelési idő. Mindenki 
máshogy reagált a gyógygázra, hi- 
szen nem vagyunk egyformák. Egy 
alkalom után változásra nem lehet 
számítani, de nagyon érdekes volt 
megtapasztalni a mofettahatást. 

A szén-dioxid gyógykezelés 
igénybe vehető OEP támogatással, 
OEP támogatással és közgyógyel- 
látással és teljes áron is. 

„A mofetta vulkáni utótevékeny- 
séghez kötődő, főleg szén-dioxidból 
álló gázfeltörés. Olasz szó, amely a 
latin mephitis szóból („bűzös kipá- 
rolgás”) származik. A természetben 
előforduló mofettákat évszázadok 
óta ismerik és használják. A száraz 
mofetták gázt, a nedves mofetták 
szénsavas vizet (savanyúvizet) ad- 
nak.” (Wikipédia – internet)

Székelyföldön gyakoriak a mo- 
fetták és a borvizes források, ezeket a 
helyi lakosság évszázadok óta hasz- 
nálja.

Magyarországon a Mátra térsé-
gében Mátraderecskén is található 
ilyen gázfeltörés. A gáz összetételé- 
től függően a magas kéntartalmú er- 
délyi mofettákat elsősorban reuma- 
tológiai, mozgásszervi betegségek- 
nél alkalmazzák, a döntően szén-
dioxidot tartalmazó szárazfürdő – 
amilyen a mátraderecskei is – az an- 
giológiai (keringési rendszer) beteg- 
ségekre is kiváló hatású.

A széndioxid gáz balneoterápiás 
alkalmazása több évezredes múltra 
tekint vissza, az I. században amfi- 
teátrumszerűen kiképzett meden- 
cékben kezelték a betegeket, a XVI. 
században égési sérülések, fekélyek, 
női betegségek esetén használták a 
gyógygázt. Erdélyben, a népi gyógyá- 

„Őserő a föld mélyéből”

Derecske, Vasvári Pál utca 22. szám alatt eladó ház
Régi építésű előszoba, 2 szoba, konyha, fürdőszoba, nyári konyha és melléképületek. A telek mérete: 1671 m2, 464 kvadrát. Villany, víz,
gáz és cserépkályha fűtéses. Szennyvíz bevezetve, széles utcafront és kövesút. Érd.: 06 30 928 2025; 06 30 378 21 87 telefonszámon.

Irányár: 5,6 millió Ft. (alkuképes)



fajta, ami egy óra alatt egy cm-es 
sebességgel halad” - mondta valaki.

Készítettem, terveztem minta- 
gyűjteményt, terítőket, faliképeket, 
öltözék kiegészítőket, gallért, dísz- 
zsebkendőt, ruha aljára csíkot.

Hálásan köszönöm, hogy a De- 
recskéről elszármazottak találkozó- 
jára eljuthattunk, bemutathattuk a 
Csizmadia család vert csipkéit: Édes- 
anyám, Csizmadia József bátyám, Dr. 
Oroszné Honfi Valéria lányunk és a 
saját munkáimmal köszönthettük 
az érdeklődőket, s találkozhattunk jó 
néhány ismerőssel.

Mit gondol még fontosnak elmondani 
ezzel a gyönyörű kézműves 
alkotómunkával kapcsolatban?

A vert csipke csodálatos. Saját 
gyönyörűségre készül, valamint ritka 
kincsként ajándékul szolgál. Kívá- 
nom, hogy mindenki megtalálja a 
neki megfelelő kézműves-formát, 
hogy alkosson, sikere legyen, örüljön 
a saját művének!

Milyen jövőbeni tervei vannak?
41. éve tanítok matematikát kü- 

lönböző iskolatípusokban, töretlen 
lendülettel, kedvvel, jelenleg több is- 
kolában is. Mesterpedagógus va- 
gyok, a tanítás mellett szaktanács- 
adóként dolgozom. Folytatni szeret- 
ném a munkát.

… és a derecskeieknek?
…a legjobbakat kívánom. Találja- 

nak az életükben örömöt, legyenek 
sikeresek, egészségesek, boldogok…, 
minden napra jusson jó szó és mo- 
soly az életükben!

nított kötni, horgolni. Halasi István- 
né tanárnővel varrhattam a középis- 
kolában. Később makraméztam, 
papírhajtogatással, kelmefestéssel 
is foglalatoskodtam.

Mikor találkozott a csipkeveréssel? 
Mióta csinálja? Hogyan lett élete 
része?

Édesanyám foglalkozott a vert 
csipkével Derecskén, a művelődési 
házban tanította az asszonyokat, lá- 
nyokat ennek a gyönyörű kézimun- 
kafajtának a művelésére. A bátyá- 
mat is megtanította. Ötéves voltam, 
amikor „segédkeztem” a gombostűk 
szurkálásában. 1972-ben készítet- 
tem életem első vert csipke terítőjét. 
Hosszú idő telt el, 1992-ben készítet- 
tem a következőt. Belemélyedtem, 
visszaemlékeztem az édesanyám 
által tanítottakra, majd továbbfej- 
lődtem. Cegléden, Józsa Julianna 
csipkeverőtől tanultam további for- 
télyokat. Népi játék és kismestersé- 
gek csipkeverés szakon szakoktatói 
diplomát szereztem.

Számos, élőmunka bemutatóval 
egybekötött kiállításon mutathat- 
tam be csipkéimet. Két világkiállítá- 
son is kiállító voltam. Képviselhet- 
tem Magyarországot is.

Amit tanultam, a szakma iránti 
alázattal és szeretettel továbbad- 
tam-adom az érdeklődő asszonyok- 
nak, lányoknak. Párnatartó állvány, 
párna, minta, horgolócérna, horgo- 
lótű, szurkáló, gombostű és határta- 
lan türelem szükséges a vert csipke 
készítéséhez. „Ez az a kézimunka- 

temi hallgató), önálló családdal ren- 
delkeznek, öt unokával ajándékoz- 
tak meg bennünket.

1987-ben Ceglédre költöztünk. 
Dolgoztam az oktatásirányításban, 
tanítottam. Újságíró voltam 10 éven 
át. Blogot írok, fotózom és kertészke- 
dem. Tanultam eddig egész életem- 
ben. Egyetemi végzettséget szerez- 
tem pedagógiából. Két szakvizsgával 
rendelkezem: család- és gyermekvé- 
delem pedagógiájából és cigány 
népismeret és pedagógiából. Érett- 
ségi vizsgaelnökként dolgoztam, 
OKJ-s vizsgaelnökként tevékenyke- 
dem.

Mennyire meghatározó életében a 
derecskei származás?

Gyermekkoromban, a családom- 
ban mindig nagy értéke volt a saját 
készítésű dolgoknak. Volt lehetősé- 
gem kipróbálni, megtanulni, művel- 
ni a különféle kézimunkafajtákat. 
Ács Erzsébet tanárnőtől a szűrráté- 
tes, Dóra Bélától a fafaragás fortélya- 
it is elsajátíthattam. Édesanyám ta- 

Milyen emlékeket őriz Derecskéről? 
Milyen meghatározó élmények 
elevenednek meg, ha Derecskére 
gondol?

Derecske meghatározó szá- 
momra: a születésem, az iskoláim, az 
életbe való indulásom meghatározó 
helye. Édesapám, Csizmadia József 
férfifodrász, édesanyám Csizmadia 
Józsefné, Tóth Zsuzsanna a gimná- 
zium portása volt. Testvérem, Csiz- 
madia József elektroműszerész, csa- 
ládjával Debrecenben él.

Milyen emlékeket őriz a derecskei 
emberekkel kapcsolatban? Hogyan 
kötődik a városhoz?

Nagyon szerettem iskolába járni. 
Írni tudásomtól kezdve állandóan 
iskolásat játszottam. Példaképeim a 
tanáraim, felejthetetlen nagy egyé- 
niségek tanítottak a diákéveim alatt. 
Kedves emlékek fűződnek az osz- 
tálytársaimhoz, iskolatársaimhoz.

Szüleim halála óta ritka vendég 
lettem Derecskén, hiszen szinte csak 
a temetőt látogatom.

Mivel foglalkozik most, hogyan 
telnek a napjai?

1973-ban, a gimnázium elvégzé- 
se után Nyíregyházára vettek fel a Ta- 
nárképző Főiskolára. Matematika-
pedagógia szakos általános iskolai 
tanár lettem. Férjhez mentem, majd 
elköltöztem Gávavencsellőre. Fér- 
jem, könnyűipari mérnök, jelenleg 
nyugdíjasként dolgozik. Tanítottam. 
Születtek a lányaink, akik azóta fel- 
nőttek (középiskolai tanár, ill. egye- 

P. KISS PIROSKA

Sorozatot indítunk útjára, hogy felkeressük, s egyben megkérjük azokat a városból 
elszármazottakat, akik ma is kötődnek a szülőföldhöz–, meséljenek arról, merre vezette Őket a sors, 
hogyan élnek, mivel foglalkoznak ma, s feltegyük a kérdést: otthon maradt-e az egykori otthon – 
Derecske? Minden hónapban más Derecskéhez kötődő emberrel – ismerőssel – készítünk 
beszélgetést. Olvassák szeretettel és érdeklődéssel!

Derecske nagyrendezvénye minden évben a Derecskéről Elszármazottak Találkozója. Itt ismer- 
hettük meg 2018-ban a Csizmadia család vertcsipkéit, láthattuk a csodás tárgyakat, amiket készí- 
tenek, most pedig megismerhetjük az egyik alkotót, aki ma is derecskeinek vallja magát.

Honfiné Csizmadia Valéria itt született és itt kapta meg a kiegyensúlyozott és tartalmas élethez 
nélkülözhetetlen alapokat, Derecskén.

ÜZENET
HAZA…

„Gyermekkoromban mindig nagy értéke volt
a saját készítésű dolgoknak.” 

Fél évszázad...
Fennállásának 50. évfordulóját ünnepelte a
Derecskei Hagyományőrző Nyugdíjas Klub
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Tíz éves koromban kezdtem cite- 
rázni. Az elemi iskola után katonai 
kollégium, majd főiskola követke- 
zett. Leszerelés után egyből rendőr 
lettem. Ez kicsit sűrű időszak volt, így 
a citera sem lehetett állandóan az 
életem része. Aztán mire visszake- 
rültem Derecskére, és kialakult a kis 
csapatunk, már heten pengettük és 
énekeltük a legismertebb nótákat. 
Mindig könnyen barátkozó típus vol- 
tam, a csapattársakkal sem volt ez 
másként. Bár a fellépések időpont- 
jait a nyugdíjas társaim könnyebben 
meg tudják oldani, azért valahogy 
mindig kialakul.

Hagyományőrzés és 
közösségépítés

A hovatartozás miatt kezdtem el 
gyerekként citerázni, akkori fejjel 

A Zsaru Magazint lapozgatva sokszor belefuthat az ember 
olyan rendőrökbe, akik a munkájuk mellett egy, a rendőrségtől 
nagyon távol álló hobbit űznek. Nekünk sem kell messzire men- 
nünk, ha ilyen, kettős életet élő személyt keresünk, ugyanis a 
Derecskei Rendőrőrs parancsnoka, Vadász István alezredes a 
rendőri teendők mellett a zenélésnek él. Ha teheti, sokat énekel, és 
a citerázás erre nagyon jó alkalmat biztosít. Erről a kettősségről, 
elődökről, utódokról és hagyományőrzésről beszélgettünk.

nem is nagyon tudtam, mit jelent a 
hagyományőrzés. 1978-at írtunk, 
amikor Derecskén két citerazenekar 
is munkálkodott. Csík Pista bácsi és 
zenekara az úttörőházban, Sós Jóska 
bátyám pedig a művelődési ház ze- 
nekarát vezette. Mindketten nagyon 
tapasztalt és ügyes zenészek, de két 
teljesen más stílusban művelték. 
Egyikőjük a megszokott népi, míg a 
másik zenekarvezetőként, kórusve- 
zetőként precíz iskolai stílusban ze- 
néltek. Nem volt konkurencia egyik a 
másiknak. Jól elfértek egymás mel- 
lett. Számomra sem volt kérdés, 
hogy a citerát válasszam. Mindig is 
nagyon szerettem énekelni, és a cite- 
ra mellett nagyon jól ki tudtam élni 
éneklési vágyaimat. A zenélés szá- 
momra kiegészítés. Bár a rendőri 
munka teljes embert kíván és mentá- 

A könyvek mellett folyóiratainkat is ajánljuk a derecskeieknek. A napilapokat, 
heti- és havilapokat, folyóiratokat bárki ingyenesen olvashatja a könyvtárban.

Aki otthon szeretné elolvasni az újságokat, kikölcsönözheti azokat. Ennek 
feltétele a beiratkozás. Beiratkozási díj: 600 Ft/év, kedvezményes tagság 300 Ft/év.

A beiratkozás és a folyóiratok kölcsönzésének feltételeiről érdeklődni lehet 
személyesen a könyvtárban, a 410-061-es telefonszámon, Facebook-oldalunkon.

Ízelítő folyóirat kínálatunkból:
Hajdú-Bihari Napló, Amiről az orvos nem mindig beszél, Autó-Motor, Blikk Nők, 

Blikk Nők Konyha, Burda, Cicc.. macskamagazin, Cosmopolitan, Családi Lap, Csoda- 
kert, Diéta & Fitness, Disney Hercegnők gyerekmagazin, Édes Élet desszertmagazin, 
Elle Magyarország magazin, Élet és Tudomány, Földgömb, Galaktika, Gamestar, 
Garfield, Geo, Hello baby! Herbáció, HVG, Hot! Magazin, Képes Sport, Kertbarát 
Magazin, A kutya, Lakáskultúra, Magyar Burda, Minecra�t Magazin, Moldvai 
Magyarság, Nők Lapja, Nők Lapja Egészség, Otthon, Ötletmozaik, Praktika, Robot 
Magazin, Rubicon, Sikeres Sporthorgász, Story, Székelyföld, Természetbúvár, 
Természetgyógyász, Természet Világa, Vidék Íze, Vigilia, Világjáró.

Új folyóirataink 2019-ban:
5 perc angol magazin, Állatvilág magazin, Bravo, Cinemánia – Mozimánia, 

Kreatív horgolás, Mindennapi pszichológia, Minimax Magazin, Nők Lapja Évsza- 
kok, Nők Lapja Ezotéria, Nők Lapja Psziché, Turista magazin, Veranda – építészeti, 
lakberendezési magazin a vidéki élet romantikájával.

Derecskén, a Köztársaság út 45. 
sz. alatti (47-es főút melletti) 
100 m2-es alapterületű családi 
ház melléképületekkel, kerttel, 
3 ha kaszálóval eladó.
A lakóház alápincézve, 
központi fűtés, víz, gáz, villany, 
szennyvízcsatorna van.
A fő úton a kamionforgalom 
megszűnt, autópálya 2 km.
Irányár: 12M Ft

Érd.: 0654/410-316
0630/307-68-64

Arcok a városból...
A kettősség teszi teljessé az életet

A városi könyvtár folyóirat
ajánlója 2019

Szelektív hulladékgyűjtésre alkalmas sárga színű
zsákok közeli szállítási napjai:
2019. február 4. (hétfő) és 5. (kedd)

NÉMETHY NORBERT
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lisan sem könnyű, a zenélés szá- 
momra kiteljesedés. Nem érzem 
fárasztónak, sőt inkább megnyugta- 
tóan hat a napi teendők mellett. 
Amikor elkezdtük ezzel a csapattal, 
nem is gondoltuk, hogy ilyen szintű 
barátságok alakulhatnak ki. A baráti 
viszonyon túl családi kötelék is fűz 
már az egyik csapattagunkhoz, aki a 
legkisebb fiam keresztapja lett. A sok 
fellépés és közös munka igazi csapat- 
tá kovácsolt minket, és ez nagyon 
értékes dolog a mai világban.

Szabályok, amiket fel lehet rúgni
Városnapoktól kezdve minősítő 

versenyeken át, nyugdíjas gálákig 
minden felkérést teljesítünk. Azt 
szoktuk mondani, ha hívnak, me- 
gyünk. A sokáig hétfős csapatunk 
hat főre fogyatkozott, és akkor meg- 
fogadtuk, hogy a zenei minőség mi- 
att öt fő alatt semmiképpen nem 
lépünk föl. Ha nem tudunk tökéletes 
felállásban zenélni, akkor inkább ki- 
hagyjuk a rendezvényt. Persze a ta- 
valyi jótékonysági est felülírta ezt a 
szabályt is. A jó ügy érdekében elvál- 
laltuk a fellépést, pedig csak négyen 
tudtunk jelen lenni a gálán. Nem volt 
teljesen tökéletes, de nem bántuk 
meg. 

Citera a mindennapokban és a 
családban

Bár annak idején a furtai citerá- 
sok nagyon híresek voltak, valamiért 
szétszéledt a csapat. Hallani, hogy 
újra próbálkoznak, de már nem any- 
nyira ismert a citera a mai zenekarok- 
ban, mint régen. Van citerazenekar 
Komádiban is, meg néhány zenekar- 
ban is fel-feltűnik az ismert hang- 
szer, de jóval kevesebb, mint régen. 
Ha újrakezdhetném, megpróbálkoz- 
nék a zongorával. Második hangszer- 
nek szívesen kipróbálnám. A tépei 
egyházközségnek én vagyok a gond- 
noka, és szívesen elvégeznék egy 

kántori iskolát is, szóval azt hiszem, 
nem tudom elképzelni az életem 
éneklés és zenélés nélkül. Sokszor 
már a nyugdíjas éveimen gondolko- 
dom, hogy akkor mennyivel több 
időm lesz zenélni. Bár a szüleim so- 
sem zenéltek, kórusba jártak. Így a 
zene szeretetét biztosan tudom, 
honnan örököltem, és hogyan adom 
tovább. A két idősebb gyermekem a 
néptánc és a foci mellett döntött, a 
legkisebb, a hangja alapján viszont 
biztosan énekelni fog, és ebben min- 
denképpen támogatni fogjuk. 

Az eredeti ötlet az volt, hogy le- 
gyen hó - vagy legalább a közelben – 
azon a helyen, ahol az újévet kö- 
szöntjük. Most sajnos későn kezdtük 
a szállásokat böngészni, és nem sike- 
rült magas hegyi helyet találnunk. 
Találtuk viszont az egyik testvértele- 
pülést, Mátraderecskét, ahol a köz- 
ség vezetője segítségünkre sietett 
szállásügyben.

Háromnapos kirándulásunkat 
Feldebrőn kezdtük. A község külön- 
leges látnivalója a Szent Márton ka- 
tolikus templom. A XI. században 
épült Európa-szerte páratlan épület 
igazi érdekessége a teljes épségben 
megmaradt altemplom, amelyben 
több középkori freskó is látható. Szá- 
zadok során többször átalakították, 
felújították. 
(kirandulastippek.hu/matra/feldebroi-
altemplom)

A Tarna völgyében folytattuk 
utunkat. Tarnaszentmáriára men- 
tünk megnézni egy honfoglalás kori, 
hazánk legkisebb, legrégibb, még 
ma is működő templomához. „A 
szerény kis épületben, az ódon falak 

között, több mint ezer éve folyik aktív 
hitélet.” (internet) A falu közepén ma- 
gasodó kis dombon álló építmény 
déli falán láthatunk egy ún. szalagfo- 
natos Salamon-csomó, ami a közép- 
kori hiedelemvilág szerint távol tud- 
ja tartani a Gonoszt.
(kirandulastippek.hu/matra/tarnaszen
tmaria-katolikus-templom

Tovább haladva a célunk felé 
nem hagyhattuk ki Sirok várát. Sze- 
rencsénkre nem volt csúszós az e- 
gyébként kissé meredek és viszony- 
lag hosszú út a várig. A nyitvatartási 
rend szerint látogatható télen is 9-16 
óráig, mi mégsem tudtunk bemenni. 
A napsütés és a körpanoráma szép- 
sége kárpótolt minket. A vár mögött 
érdekes sziklaalakzatokat láthat- 
tunk. 

A nap hátra levő részében felke- 
restük a szomorú múltat idéző törté- 
nelmi emlékhelyet, a recski kény- 
szer- munkatábort. Az emlékpark – a 
település központjától kb. 6 kilomé- 
terre – az 1950 és 53 között itt rabos- 
kodóknak állít emléket. 

Az év utolsó napját mofettázás- 
sal kezdtük. Néhány évvel ezelőtt 
már élveztük a Mátraderecskei 
Gyógygázfürdő ingyenes vendégsze- 
retetét. Most is kipróbálhattuk a 
„föld mélyéről feltörő őserő” áldásos 
hatását. 

Délutánra túrát terveztünk. 
Recsk után a 24-es úton Gyöngyös fe- 
lé kanyarodva, Parádfürdőnél talál- 
ható az Ilona-vízesés. Kellemes kör- 
nyezetben, az Ilona-patak völgyében 
gyalogoltunk kb. 8-10 km-t. A vízesés 
nem volt bővizű, de nagyon jólesett 
mindenkinek a friss levegőn a moz- 
gás.

Újév napján – hazafelé – az egri 
belvárosban sétáltunk. Meglepően 
sokat köszöntötték az új esztendőt 
városi sétával.  
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Az óév búcsúztatását mindenki érdeklődésének, lehetősé- 
geinek, életkorának esetleg egészségi állapotának megfelelően 
tartja. Mi néhány éve kirándulással kötjük össze ezt az ünnepet. 

Év-forduló a Mátra aljában

Régi fényképeket 
keresünk!

Szívesen fogadunk 
bármilyen régi fotót, 

amely derecskei utcákat, 
épületeket és életképeket 

mutat be. 
Várjuk a településünkről 

készült fotókat az 
ujsag@derecske.hu 
e-mail címre, vagy a    

Derecskei Hírek 
Szerkesztőségében,

4130 Derecske, 
Köztársaság út 90., 

DEVAG Nonprofit K�t. 
székháza. 



1991. január 1.
A hétszáz éves Derecske városi 
címet kapott

A városi cím adományozása bizo- 
nyos elismerést jelent egy település 
számára. Elismerését gazdasági, tár- 
sadalmi, kulturális fejlődésének, a 
környező településekre gyakorolt 
vonzásának és nem utolsósorban a 
lakosság településfejlesztő munká- 
jának, figyelembe véve azt is, hogy a 
település fejlesztésével kapcsolatos 
tennivalók sora nem zárul le a városi 
cím megszerzésével. A magyarorszá- 
gi városok jelentős része az utóbbi 
100 évben nyerte el a városi rangot. 

1954. január 10.
Megkezdi működését Derecskén a 
baromfikeltető üzem

A keltető üzemnek az a meghatá- 
rozott rendeltetése, hogy az átadott 
tojásból minél több, jó minőségű, 
egészséges napos állatot állítson elő 
gazdaságosan. Ezért a különböző 
folyamatokat szigorú technológiai 
előírások alapján kell végezni. A to- 
jáskezelés és berakás, a gépek mű- 
ködtetése, a napos állatok kezelése 
és kiadása, a keltetői hulladék eltá- 
volítása és hasznosítása, a keltető 
fertőtlenítése és higiénéje, valamint 
az egyéb keltetői tevékenységek 
együtt alkotják a keltető üzemelési 
rendjét. 

1896. január 25.
Megalakul Derecskén az Iparos Kör

Az alapszabály szerint vallás és 
rangkülönbség nélkül bármely húsz 
éven felüli férfi tagja lehetett, de va- 
lójában a helybeli iparosok és keres- 
kedők eg yesülete. Első elnöke 
Szőllősi Gábor mészáros.

1849. január 29. 
Schönecker Ferencet (Szépszögi 
Ferenc) kinevezik a derecskei járás 
nemzetőr zászlajának 
parancsnokává

Szépszögi Ferenc 57 évesen vál- 
lalta a közel kétezer főnyi önkéntes 
zászlóalj vezetését. A világosi fegy- 
verletétel után elfogták, és Nagysze- 
benben az osztrák hadbíróság hat 
évi várfogságra ítélte. Szülőhazájá- 
ban raboskodott, de a büntetését 
nem töltötte le, mert 1852-ben ke- 
gyelmet kapott. Hazatért családjá- 
hoz, és hátralévő esztendeit Derecs- 
kén élte le. Szabadulása után 1859-
ben bekövetkezett haláláig felesége 
derecskei birtokán gazdálkodott. 
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Januári
érdekességek
a város
történetéből

Derecskei zsinagóga
A zsinagóga zsidó imaház, gyüle- 

kezeti hely, az istentisztelet helye. Az 
1850-es években jelentek meg De- 
recskén nagyobb számban zsidó hit- 
vallású emberek. Ekkor szerveződött 
meg a hitközség. 1851-ben építették 
fel első templomukat, ekkor a közös- 
ség mindössze 50 lelket számlált. A 
századfordulóra már megközelítette 
a 600 főt. Országszerte nagyon sok 
különböző méretű és igényű izrae- 
lita imaház működött, mert a letele- 
pedő zsidóság mindenütt első dol- 
gának tekintette, hogy iskoláról, 
templomról, temetőről gondoskod- 
jék. A huszadik század elején a jelen- 
tősen megnövekedett létszámú és 
gazdaságilag is megerősödött zsidó- 
ság elérkezettnek látta az időt egy új 
zsinagóga megépítésére. 1905-ben, 
mivel a régi templom rossz állapot- 
ban volt, szép új templomot építet- 
tek. Úgy épült, hogy megfeleljen a 
legszigorúbb vallásos előírásoknak, 
de rajta legyen minden, ami széppé 
teszi. Szép magas épület volt, kie- 
melkedett a falu épületei közül. A 
főhomlokzat oromzatán a zsinagó- 
ga épületekre jellemző módon két 
kőtábla kapott helyet, mint egy nyi- 
tott könyv állt Mózes két kőtáblája, 
amire a tízparancsolat volt felírva.  A 
zsinagóga egy nagy csarnokból állt, 
ez volt az imádkozás helye. A zsina- 
góga keleti oldalán volt a Tóra-szek- 
rény (az a fülke, amelyben a Mózes öt 
könyvét tartalmazó tekercseket tar- 
tották), ami hímzett függönnyel volt 
díszítve. Az ortodox zsinagógákban, 
így Derecskén is, középen állt a Tóra 
felolvasó emelvény. A Mózesi köny- 
veket nevezik Tórának. A négy sor 
pad a felolvasó asztal és a Tóra szek- 
rény között állt, ahol a férfiak ültek. A 
fal mellett imádkozó állványok áll- 
tak, előttük lócák. A nők a férfiaktól 
elkülönülve foglaltak helyet. Fontos 
díszítő elemek voltak a csillárok. A 
huszadik század elején, amikor  még 
nem volt villanyvilágítás Derecskén, 
nagy újdonság volt a zsinagóga gáz- 
világítása. A templom díszes rézcsil- 
lárjai látványosság számba mentek. 
A templom udvarán lévő kisházban 
volt a fürdő. A mikve, a rituális für- 
désre kialakított fürdő, ami állandó- 

an rendelkezésre állt. Sok férfi hasz- 
nálta reggeli ima előtt vagy szombat 
és ünnepnapok előtt, hogy megtisz- 
tuljanak.  Itt merítkeztek meg a nők, 
és az új edényeket is meg kellett már- 
tani az első használat előtt. Templo- 
muk a mai Rákóczi utca elején volt. A 
derecskei új zsidó templom 1905-

Képeslap Derecske 1915.

98. születésnapját ünnepelte 
családja körében 2018. december 

23-án özvegy Csécsi Lajosné, 
született Porkoláb Margit.

ben került felavatásra, és egészen 
1944-ig templomként funkcionált. 
Az épület állapota 1945 után lerom- 
lott, és a holokauszt pusztítása nyo- 
mán megfogyatkozott hívek nem 
tölthették meg. 

A II. világháború és a zsidók kite- 
lepítése miatt sokáig gazdátlanul 
állt, majd az 1959. január 1-jén ala- 
kult Új Élet Termelőszövetkezet rak- 
tárnak használta, padlását pedig 
magtárként a búza tárolására. Az át- 
vétel katasztrofális következmé- 
nyekkel járt. Belsejét lebontották, a 
padokat elhordták. A zsinagóga ettől 
kezdve folyamatosan pusztult. Bár 
több terv is született a hasznosításá- 
ra, végül az 1960-as években orvosi 
rendelőnek lett átalakítva. A belsejét 
kétszintesre alakították. Az ered- 
mény egy jellegtelen kockaépület a 
60-as évek stílusában.

Az épületben 1968. november 
24-én felavatták Derecske új köz- 
ponti orvosi rendelőjét. Erről a 
Hajdú-Bihari Napló 1968. november 
26-i számában olvashattunk.

Az épület 2018-ban a Rákóczi út 5. szám alatt 
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A DIFE ügyvezető elnökét kérdeztük az
elmúlt időszak eseményeiről

és beruházási év előtt állunk, amiről 
folyamatosan tájékoztatjuk majd az 
olvasókat. Sok program várható eb- 
ben az évben is kosárlabda, táboro- 
zás és környezetvédelmi tevékeny- 
ségi köreinken belül. A DIFE brand 
teljesen megújul a 15 éves évforduló 
alkalmával.

Hagyománnyá nőtte ki magát az 
a kezdeményezés, amelyen egyesü- 
letünk jelenlegi felnőtt játékosai gá- 
lamérkőzést játszanak a DIFE alapí- 
tó csapatával, valamint azokkal, akik 
a régebbi időszakban erősítették 
egyesületünket. Nagyon jó hangula- 
tú és baráti rendezvényről beszé- 
lünk, ahol a fő szempont a kosárlab- 
da és az önfeledt játék. Nagy öröm, 
hogy körülbelül 30 főt meg tudunk 
mozgatni.

Kérdés: Az egyesület fő profilja 
mégiscsak a kosárlabda. Hogy állnak 
csapataik?
P. K.: Egyesületünk az idei szezonban 
5 csapatot foglalkoztat.A legkiseb- 
bekkel Daku Attila edző foglalkozik. 
A csoport jó úton halad, a létszám 
növekszik, a gyerekek egyre ügye- 
sebbek. Jelenleg a hamarosan induló 
Maci kupa nevezetű bajnokságra 
várunk esetükben.

Kovács Attila fiai az U14-es baj- 
nokságra készülnek gőzerővel. Heti 

elmúlt évekhez képest a fejlődés. 
Eredményekkel alátámaszthatóan, 
ugrásszerűen fejlődött csapatunk. 
Két fontosabb sikert említenék itt is. 
Az egyik egy edzőmérkőzés volt a 
Mezőcsát csapata ellen, ahol a fiúk 
közel 90 pontot dobva 5 pontos siker- 
rel térhettek haza.

A másik nagyobb sikert a bajnok- 
ságban érték el, ahol a 3vs3 csapatát 
hazai pályán több mint 30 ponttal 
ellentmondást nem tűrően gyűrték 
maguk alá.

Összességében elmondható, 
hogy csapataink látványosan fejlőd- 
nek, és a megkezdett minőségi szak- 
mai munka kezd beérni. A mi célja- 
ink hosszú távra szólnak, ebből adó- 
dóan a megkezdett munka érett 
gyümölcsét később tudjuk majd 
learatni.

Egyesületünk folyamatosan vár- 
ja a kosarazni vágyó kicsiket és na- 
gyokat. Érdeklődni lehet a korosztá- 
lyos edzőknél edzéseken vagy telefo- 
non. Továbbá egyesületünk face-
bookos oldalán a „Derecske I�úságá- 
ért Egyesület„ név alatt.

Továbbra is várjuk az adó 1% 
felajánlásokat, amit egyesületünk a 
fő profil mellett a környezetvéde- 
lemre is fordít.

Pápa Krisztián elnök: Mint ahogy az 
nálunk megszokott, folyamatos a 
magas szintű munka és az esemé- 
nyek. Fontosnak tartjuk, hogy a saját 
rendezvényeink mellett képviseltes- 
sük magunkat az olyan helyeken, 
ahová meghívást kapunk.

Két nagyobb programot említe- 
nék az elmúlt időszakból. Az egyikre 
a derecskei aerobikosoktól kaptuk a 
felkérést, miszerint egy családi sport- 
délutánt szerveznek a városi sport- 
csarnokba. Egyesületünk 18 játékos- 
sal és 8 szülővel, valamint Daku 
Attila és Máté József edzőkkel képvi- 
seltette magát. A jó hangulatú moz- 
gás után a szervezők derecskei alma- 
lével köszönték meg a részvételt.

Részt vettünk a már hagyomá- 
nyos „Mindenki karácsonya” neveze- 
tű fenyőfadíszítésen is, ahol egyesü- 
letünk évek óta örökbe fogad és fel- 
díszít egy fenyőfát. Ez idén sem volt 
másképp, 10 játékossal és egy edző- 
vel voltunk jelen.

Vezetőségünk évértékelőt és az 
új évre kiterjedő feladatokra történő 
megbeszélésre meetinget tartott, 
aminek az Almavirág étterem adott 
otthont. Sipos Norbert, Kovács Attila, 
Daku Attila, Máté József és jómagam 
vettünk részt. Október közepétől 
kezdtünk el foglalkozni a DIFE 2019-
es operatív stratégia megalkotásá- 
val, melyet a decemberi vezetői 
meetingen véglegesítettünk.

Egyesületünk 2019-ben 15 éves, 
ezért komoly alapokra helyeztük a 
tervezési részt, melyet pontról pont- 
ra megvalósítunk. Újabb fejlesztési 

két alkalommal a sportcsarnokban 
vannak edzéseik. A bajnokság febru- 
árban indul, addig a felkészülés 
zajlik.

Máté József lányai heti két alka- 
lommal edzenek. Kaptunk ígéretet a 
megyei szövetségtől megyei női baj- 
nokságra. Sajnos ebben azóta sem 
volt előrelépés, ezért hamarosan 
elkezdünk megszervezni egy hazai 
rendezésű tornát. Jó hír, hogy sike- 
rült felvenni a kapcsolatot egy nyír- 
egyházi csapattal, ahová a lányok 
hamarosan edzőmérkőzésre utaz- 
nak.

Máté József U16-os csapata heti 3 
edzéssel dolgozik. Ők a kadett baj- 
nokságban vitézkednek. Nagyon jó 
tapasztalatszerzés ez a bajnokság, 
mivel elég erős a mezőny. Szeren- 
csére így is tudunk több jó ered- 
ménnyel büszkélkedni. Példaként 
két hazai sikerüket mondanám. A 
Nyíregyházi Kék Cápák nevezetű csa- 
patot hazai dupla mérkőzésen sike- 
rült mindkét meccsen 50 pontos kü- 
lönbséggel megverni. Ettől a meccs- 
től is magabiztosabb játékot mutat- 
va szintén hazai pályás siker az 
Ibrány SE csapata elleni 100 – 11 es 
közel kilencven pontos siker.

Felnőtt csapatunk szintén Máté 
Józse�fel a megyei első osztály baj- 
nokságában játszik. Idei célunk az 

MÁTÉ  JÓZSEF

50. HÁZASSÁGI 
ÉVFORDULÓJUKAT 
ÜNNEPELTÉK:
2018.  december 7. – Katona Mihály 
és Csécsi Juliánna (Derecske, Bercsé- 
nyi utcai lakosok)
2018. december 23. – Széles Sándor 
és Micskei Margit (Derecske, Nap ut- 
cai lakosok)
2018. december 28. – Németh Károly 
és Pap Ilona (Derecske, Erzsébet ut- 
cai lakosok)

HALÁLESETEK:
2018. december 2. – Szilágyi Lajosné 
(született: Erdei Julianna) volt De- 
recske, Ady Endre utca 13. (86 éves)

SZÜLETÉS:
2018. november 25. – Kovács Arnold 
(szülők: Kovács Csaba és Balogh 
Judit)

HÁZASSÁGKÖTÉSEK:
2018. december 20. – Dürgő Sándor 
és Tőkés Marianna
2018. december 21. – Szántó Vince  
és Antal Marianna

SZÉPKORÚ KÖSZÖNTÉSE:
2019. január 2-án ünnepelte 90. szü- 
letésnapját Iklódi Lajos Derecske, 
Mátyás király utcai lakos. A szépko- 
rút Derecske Város Önkormányzata 
részéről Rácz Anikó alpolgármester, 
a Derecskei Polgármesteri Hivatal 
részéről Szabó Sándorné anyakönyv- 
vezető köszöntötte otthonában.

60. HÁZASSÁGI 
ÉVFORDULÓJUKAT 
ÜNNEPELTÉK:
2018.  december 20. – Kiss Mihály és 
Gombos Katalin (Derecske, Nyárfa 
utcai lakosok)

Anyakönyvi hírek
2018. december 4. – Kiss Sándorné 
(született: Varju Terézia) volt Derecs- 
ke, Petőfi utca 7/A. (79 éves)
2018. december 4. – Ta m á s i  I m r e 
volt Derecske, Csokonai utca 31. (68 
éves)
2018. december 5. – Szatmári József 
volt Derecske, Irinyi utca 10/C (89 
éves)
2018. december 9. – Bakk Sándorné 
(született: Kerecsenyi Róza) volt De- 
recske, Vasút utca 7. (63 éves)
2018. december 13. – Nagy Albertné 
(született: Tóth Margit) volt Derecs- 
ke, Semmelweis utca 7. (86 éves)
2018. december 14. – Nagy Józsefné 
(született: Patkós Etel) volt Derecske, 
Nap utca 23.) (85 éves)
2018. december 18. – Molnár Sándor 
volt Derecske, Eötvös utca 14. (76 
éves)
2018. december 20. – Cseke Sándor 
volt Derecske, Vágóhíd utca (66 éves)
2018. december 24. – Varga Lászlóné 
(született: Szilágyi Margit) volt De- 
recske, Görbe utca 10. (81 éves)
2019. január 3. – Nagy Sándorné 
(született: Porkoláb Piroska) volt De- 
recske, Jókai utca 19. (95 éves)

Kiss Mihály és Gombos Katalin

Az Életmód klub
februári programja:

2019. febr. 8. péntek 17 óra
Könyvtár olvasóterme

A gyógyító ásványok
világában

Olajosné Szántó Erika

2019. február 28.
csütörtök 19:15 - től

Műv.ház kiállító
termében Kalifa

Himalája Expedíció
Vetítés és

élménybeszámoló 
Varga Csaba

nagyváradi
hegymászóval



közönség részére sportolási, kikap- 
csolódási lehetőséget biztosítson.”– 
olvasható az uszoda bejáratánál. Ép- 
pen ezért a létesítmény hétköznap  
8-16 óráig iskolai úszásoktatásra 
vehető igénybe, 16-20 óráig, illetve 
hétvégén pedig bárki látogathat- 
ja,14 éven aluli gyermek csak felnőtt 
kísérettel. Fertőző beteg, ittas, kábí- 
tószer hatása alatt álló személyek 
nem mehetnek be, tilos étkezni (!), 
dohányozni, szeszes italt fogyasz- 
tani, törékeny tárgyat bevinni és a 
másik nem zuhanyzójába, öltözőjé- 
be bemenni .

A szabályoknak megfelelően ve- 
zető kutyát lehet vinni az uszodába, 
ami természetesen akadálymentes 
és mozgáskorlátozott öltöző, vízbe 
emelő szerkezet is rendelkezésre áll. 
Rosszullét, baleset esetén az úszó- 
mester segítségét kérjük.

Belépéshez jegyet vagy bérletet 
vásárolunk (járási lakosoknak ked- 
vezménnyel), öltözőszekrénykulcsot 
kaució ellenében kapunk. A meden- 
cetérbe tilos utcai ruhába bemenni, 
viszont az előtérben, üvegfalon ke- 
resztül kísérőjegy ellenében tartóz- 
kodhatunk. 

Sorozatunk folytatásában az 
úszásnemeket vesszük sorra. 
                                                                                                                       

ben teljesen természetes, használt 
tárgyak, viszont a versenymeden- 
cében nem látják szívesen az úszó- 
mesterek, hiszen azt jelzi, hogy a vi- 
selője nem tud biztosan úszni. Az 
úszólap vagy úszódeszka a lábtempó 
technikájának tanítását, vagy annak 
erősítését szolgálja. Az úszóbója és a 
tenyérellenállás pedig a kartempóét. 
Merülő tárgyakkal, békatalppal, 
úszópipával színesebbé, változato- 
sabbá teszünk egy-egy edzést. Vé- 
leményem szerint a legsokoldalúbb 
és leginkább fejlesztő játék a labda, 
természetesen ez semmiképpen 
sem maradhat ki a vízi sportoknál 
sem. A tanmedencében való labdá- 
zásnak semmi akadálya sincsen (nor- 
mális keretek között persze), és biz- 
tos forrásból tudom, hogy a verseny- 
medencéből sem fütyölik ki a labdá- 
zókat az úszómesterek, ha játékuk- 
kal nem zavarják az úszók nyugal- 
mát. 

Ezzel elérkeztünk cikkünk utolsó 
témánkhoz, az uszoda szabályaihoz, 
házirendjéhez. 

A Derecskei Tanuszoda üzemel- 
tetője a Nemzeti Sportközpontok. 
„Elsődleges célja a járás testnevelési 
igényeinek kiszolgálása, további 
célja korlátozott mértékben a fürdő- 

húzza a hajat. Ez gyakorlat és méret 
kérdése csupán. A textiles sapkának 
viszont az a hátránya, hogy egy idő 
után kinyúlik, a tarkónál egy kontyot 
képez a víz és szintén növeli az ellen- 
állást.  

A vízzel való ismerkedésnél ír- 
tam arról, hogy érdemes kipróbálni 
az úszószemüveg használatát, nem- 
csak a klóros víz miatt, hanem a víz- 
biztonság könnyebb eléréséhez. 
Nem kell csukott szemmel úszni, lát- 
juk a medence alját, falát, vagy az 
előttünk, mellettünk úszókat. Ez a 
szemüveg legyen jó minőségű, vi- 
szont nem a márka, az ára a lényeges. 
A szem körüli bőr nagyon vékony, ér- 
zékeny, figyeljünk arra, hogy milyen 
anyagú a szemüveg szélső pereme.  A 
nagyon műanyag, merev perem rö- 
vid idő alatt fájdalmas, piros foltot 
okoz a szem körül, ami könnyen be is 
gyulladhat. A másik tanács, hogy 
vásárláskor próbáljuk ki, mennyire 
illeszkedik az szemüregünkre a 
szemüveg, hiszen számtalan forma 
közül választhatunk. Az a jó, ami „rá- 
cuppan” a szemünkre, ha egy kicsit 
megnyomjuk. 

Papucs viselése szintén kötelező 
az uszodában, a vizes talppal való 
elcsúszást megakadályozandó, ill. a 
gombás fertőzésektől távoltarthat 
valamennyire. A zuhanyzóban is le- 
gyen a lábunkon! Törölköző, fürdő- 
köpeny, aki fázósabb, hajszárítót 
nem kell magunkkal vinni, ma már 
van minden uszodában, élményfür- 
dőben. 

Essen néhány szó még azokról az 
egyéb eszközökről, amelyeket lát- 
hatnak a medence szélén, rajtkő 
mellett. Ezek általában az úszás taní- 
tásához kellenek, vagy különböző 
edzésmódok segédeszközei. A víz- 
fekvést segítő tárgyak: az úszógumi, 
a karúszó, az úszóöv, úszómellény és 
a szivacsnudli. Ezek a tanmedencé- 

Az úszást népszerűsítő soroza- 
tunkban megtudhattuk, milyen elő- 
nyei vannak ennek a mozgásnak, 
melyek az úszás jótékony hatásai. 
Beszéltünk arról, hogy mennyire ter- 
mészetes elemünk a víz, ill. milyen 
lépései vannak a vízzel való ismerke- 
désnek, vízhez szoktatásnak. Ebben 
a részben az eszközökről és a házi- 
rendről lesz szó. Milyen felszerelé- 
sekre van szükségünk, ha úszni sze- 
retnénk? Milyen szabályokat kell be- 
tartanunk, ha uszodában szeretnénk 
úszni? 

Kezdjük az úszónadrággal és az 
úszómezzel. Fiúknál, férfiaknál ma- 
napság nagyon népszerű a különbö- 
ző színű, hawaii mintás, hálós belse- 
jű, bőszárú fürdőnadrág. Ez remekül 
mutat a pálmafák alatt, koktéllal a 
kézben, viszont sportolásra alkal- 
matlan. „Beleakad” a víz, növeli az el- 
lenállást, gátolja a gyors haladást, 
lecsúszik egy fejesugrásnál, forduló- 
nál. Nem véletlen, hogy a verseny- 
úszók testre simuló, már-már kényel- 
metlenül szoros mezben úsznak. 
Lányok, nők válasszák inkább az egy- 
részes fürdőruhát

Következő kötelező elem az 
uszodában az úszósapka. Anyagá- 
ban két fajtát különböztetünk meg: 
textiles vagy gumis (szilikonos). 
Mind a kettőnek van előnye és hátrá- 
nya, de azt érdemes tudni, nem azért 
kötelező, hogy ne legyen vizes a ha- 
junk, hanem, hogy minél kevesebb 
hajszál kerüljön a vízszűrő rendszer- 
be. Hosszúhajú sportolóknak min- 
denképpen praktikus, nem megy 
úszás közben az arcukba a hajuk. A 
szilikonos sapkát sokan azért nem 
szeretik, mert nehéz jól felvenni, 

Nudli a vízben
        MILE  JUDIT
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Megkezdte a felkészülést január 
15-én a Derecskei LSE felnőtt labda- 
rúgó csapata a Hajdú-Bihar megyei I. 
osztály 2018-2019-es bajnokságának 
tavaszi küzdelmeire.

- Az őszi szezon végén egy tartal- 
mas évet hagyhattak maguk mögött 
a focistáink. Jelenleg hetedik helyen 
állnak a tabellán. A csapat hetente 
két edzéssel készül, továbbá a téli fel- 
készülési program tartalmaz edző- 
meccseket, teremtornát Nyíradony- 
ban és mátraderecskei edzőtábort – 
tájékoztatta lapunkat Szép Sándor, a 
csapat vezetőedzője.  

A 20-22 főből álló keretben mini- 
mális változások várhatóak (2-3 játé- 
kos érkezése) a szünetben, így a cél – 
ahogy ősszel is – a tabella első felé- 
ben elért pozíció megtartása.

Az első tavaszi mérkőzését már- 
cius másodikán hazai pályán vívja a 
csapat Hosszúpályi ellenében.

Közeleg a tavaszMindenkit szeretettel várnak a 
mérkőzésre.

Hajrá Derecske!
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MAKLEIT ZSOLT

A páros küzdő jellegű gyakorlatok során
már mindenki megizzadt kicsit, és a régi

tagok is újra átérezhették, hogy milyen is
volt anno karatézni.

Az alaptechnikák után a jóval látványosabb
formagyakorlatok következtek. 

A fekete öves mesterek egy formagyakorlatokból álló csokrot mutattak be a közönségnek.

20 éves jubileumát ünnepelte a Derecske
Budo I�úsági, Sport és Szabadidős Egyesület

Az ünnepi rendezvény a Művelődési házban folytatódott vacsorával, programokkal és hajnalig tartó mulatsággal.

A megnyitó után kezdetét vette a közös
mozgás. A bemelegítést a Kyokushin Karate
alaptechnikái követték.
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