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Ami most robog keresztiil rajtunk, az él6 torténelem
Minden nehézségével, veszteségével, reményével

Ha keziinkbe vesziink egy helyi Gjsagot, s elolvassuk benne a
legfrissebb események tudésitasait, arra csak ritkan gondolunk, hogy
ezekalapok, kronikasok.

Krénikasok, mert 20-40-100 év mulva majd ezekrél az oldalakrol
kaphat képet arrdl, aki utanunk kévetkezik, hogy mi tortént ezekben
aziddékben.

Ami most robog keresztiil rajtunk, az él6 torténelem. Minden
nehézségével,veszteségével, reményével.

Ezt kell most megdrokiteni, leirni, kibeszélni magunkbdl. Gondola-
tok, tudésitasok, kozlemények, irasok altal.

Es persze, képekkel. Ahogy a most valasztott cimlapfoténk is, mely
beszédes. Forian]ozsefkészitette.

Zarva rajta a templom kapuja, és zarva minden, ami nem az alap-
vet6 létfenntartasunkatszolgalja.

SARI ANDREA

Varunkarra, hogy elmiljonezazembert prébaldidészak, ésvissza-
térhessiinka régi-sokszorok nélkiil nem értékelt-életiinkhoz, amitha
most visszakaphatnank, halasak lennénk érte, és biztos, hogy jobban
megbecsiilnénk, minteldtte.

Tanitazélet.

Mostarra, hogy okozat, nincs ok nélkiil.

Es arra is, hogy utunk irdnyat magunkban hordjuk, és magunkban
égnekaz6rok,sorsjelzé csillagok—ahogy Szerb Antal irta.

Forgassak lapunkat érdeklédéssel és abban a reményben, hogy
hamarosaneljonazanap,amikorolyan fot6 készilhet,amin nyitva all
amabezartkapu,és miarrélirhatunk, hogy vége.

Taléltik, és tanulsagokkal, 1élekben meger6s6dve megylink
tovabbaszamunkrakiszabott Gton.
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Nem allt meg a munka, folynak a varos beruhazasai,

fejlesztési palyazatai

SARI ANDREA

Derecske Viros Onkormdnyzata a Széchenyi 2020 pélyizati ciklus keretében meghozelitéleg 4 mrd Forint Gsszértékii projekt megvalésitasara
nyert tamogatdast. A palyazatok elokészitését kovetoen minden nyertes palyazat esetében meghotésre keviilt a tamogatasi szerzédés, elindult a

projektek megvalésitasiidoszaka.

A projektek megvalésitiasa a megfelel iitemben halad, azonban a koronavirus-jarvany teljes mértékben dtrendezte a mindennapjainkat. A
megszokottritualékat csaladban, munkaban egy idore félve kell tenniink, és alkalmazkodnikell a kialakult helyzethez.

Nem egyszerii kihivis ez az 6nkormanyzatok esetében sem, foleg ott, ahol a sikeres palyazatoknak koszonhetéen beruhdzasok, fejlesztések
folytak és folynak. Derecskén szerencsére az utobbi megfogalmazas a helytallo, nem allt ugyanis meg az élet, s amig a helyzet engedi—ahogy Cseh
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Akos Telepiilésfejlesztési és Beruhdzdsi osztalyvezetdtsl megtudtuk—, dolgoznak a meghkezdett projekteken.

Derecske Varosanak egyik legnagyobb beruha-
zasa a ,Z06ld Varos kialakitasa Derecskén” elneve-
zés(i projekt, melynek keretében varosunk telepii-
|ésrehabilitaciés programjatvaldsitjuk meg. A pa-
lydzat tartalmazza a Varoshaz utca rekonstrukci-
6jat, Nap utca fel(jitasat, Forum kialakitasat, mely
projektelemek mar korabban megvaldsultak.
Jelenleg a szolgaltat6haz, a piaccsarnok épitése
zajlik,valaminta Derecske Varosi M{ivel6dési Koz-
pont épiiletének felGjitasa torténik tet6tér raépi-
téssel. A M{ivel6dési Kozpont emeleti részéninku-
batorhazkeril kialakitasra, novelve ezzel azitt é16
emberek és vallalkozasok szolgaltatasokhoz vald
hozzaférését és piacra jutasat. A szolgaltatéhaz I.
éptletében 6 darab kiil6nb6z6 méret(i iizlethelyi-
ség keril kialakitasra, mig a Il. épiilet kondi-fit-
ness teremnek, valamint konferenciateremnek ad
helyet. A beruhazas elérte az 50%-os késziiltségi
fokot, a megkotott vallalkozasi szerz6désben rog-
zitetthataridére folynaka munkalatok.

2020. aprilishénapban megkezdédnek a Varo-
si Konyvtar, valamintarégi Magtar épiiletének fel-
Gjitasi munkai is. A Magtar éplletének feldjita-

saval kereskedelmi-, vendéglategység kerll kia-
lakitasra. Ezzel egyid6ben egy masik palyazat ke-
retében 0sszesen 6 darab dnkormanyzatiszocialis
bérlakas feldjitasa zajlik, valamint az Ipar utcan
egy (j bérlakas épitésére kerlil sor. A beruhazas
Osszességében elérte a 75%-os késziiltségifokot, a
feldjitas tekintetében megkezdtitk a mszaki
atadas-atvételieljarast.

A Derecskei Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft.-
vel konzorciumban sikeresen palyaztunk a 4130
Derecske, Koztarsasag Gt 36. szam alatti ingatla-
non mi(ihelycsarnok épitésére. A ,Barnamezss
teriiletek rehabilitaciéja Derecskén” elnevezésii
projekt keretében egy nett6 488 mz alapteriilet(
acél vazszerkezet(i csarnoképiilet épitésére kerdl
sor, melyben vallalkozasi tevékenységnek helyet
biztositd miihelyek, valamint kozosségi céli helyi-
ségek keriilnek kialakitasra, a szlikséges kiegészi-
t6 helyiségekkel, parkol6kkal, valamintazelektro-
mos jarm(vek hasznalatidhoz sziikséges t61t6
infrastruktdrakiépitésével.

A beruhazasi projekteken tilmenden szamos
egyéb szocialis, egészségligyi, human témaja,

Ggynevezett ,soft” projekt megval6sitasa van fo-
lyamatban. Minden projekt esetében téreksziink
a tdmogatasi szerz6désben meghatarozott mér-
foldkovekben foglaltak szerint tovabbra is folytat-
ni a szakmai munkat. Szakmai allasfoglalasokat
kértiink a Kozremiikodé Szervezetektdl, hogy a
jarvanyigyi helyzetben hogyan tudjuk program-
jainkatmegvalésitani.

A projektek szakmai vezet8inek segitségével
atszervezésre keriiltek a programok, kozosségi
rendezvények, szakmai konferenciak, képzések,
O6sszhangban az Innovaciés és Technolégiai
Minisztérium altal kozzétett intézkedési tervében
foglaltakkal.

A koronavirus-jarvany okozta veszélyhelyzet
megneheziti a projektek végrehajtasat, sok eset-
ben a tdmogatasi szerz6désben vallalt kotele-
zettségek nem teljesithetéek. Az Innovacids és
Technoldgiai Minisztérium a projektek megvald-
sitasanak segitése érdekében komplex intézke-
déscsomagot dolgozott ki, amely atmeneti kony-
nyitett szabalyozast vezet be a hataridék, az
indikatorok és a pénziigyi elszamolasok teljesi-
tésében, ezzel 6sszhangban kezeli a tamogatasi
szerz6dések/tamogatéi okiratok mddositasat és
az ligyintézés menetét. A kormany célja, hogy az
elnyert palyazatiforrasok megfeleléen hasznosul-
janak a magyar gazdasag és a magyar csaladok
érdekében, a tervezett fejlesztések rendben befe-
jez6dhessenek.

Ajelenleg megvaldsitas alatt |év projektjeink
vonatkozdsaban minden esetben figyelembe
vessziik a fentiekben foglaltakat. A megfelel6
human er6forrés biztositja szamunkra azt, hogy a
mar korabban megszervezett, megtervezett
programelemeket idében at tudjuk litemezni,
adott esetben ledllitani azok megval6sitasat. Ez
minden projekt megvaldsitora 6riasi terhet je-
lentett, azonban megfelel idében sikeriilt rea-
galnunk.

Palyazataink keretében folytatott szakmai
munka atmeneti felfliggesztésének kovetkez-
ményeit nem tudjuk el6re megjésolni. Mindany-
nyian bizunk a kormany megfelel§ intézkedése-
iben, és bizunk abban, hogy a projektek esetleges
késedelme nem fog retorzidval jarni 6nkormany-
zatunkrészére.

Projektjeink zarasarol a fenti intézkedések be-
vezetésének kovetkezményeként nehéz nyilat-
koznunk, hiszen mindent elkévetiink annak érde-
kében, hogy az eredetileg rogzitett befejezési
hataridére minden esetben megtorténjen a pro-
jektek zarasa. A veszélyhelyzet miatt bekovetkezd
hatranyos kdvetkezmények enyhitése érdekében
hozott fejlesztéspolitikai intézkedések altal
harom hénappal automatikusan meghosszabbi-
tottak a tamogatasi szerz6dések véghataridejét,
segitve ezzel a Kedvezményezetteket projektjeik
megvaldsitasaban. [ ]
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Tisztelt Derecskei Polgarok!

Dr. VITANYI ISTVAN
orszdggylilési képviseld

Mint ismert, a koronavirus-jarvany miatt Ma-
gyarorszag egész teriiletére érvényes kijarasi
korlatozas |épett életbe marcius 28-an. Ez aldl a
Hajda 4-es valasztékorzet, igy Derecske sem
kivétel. Napi kapcsolatban vagyok a hozzam tar-
toz0 telepiilések polgarmestereivel, igy a vissza-
jelzésekalapjan 6rommel mondhatom,azitt él6k
megértették a helyzet stlyossagat, fegyelmezet-
ten betartjak az ajanlasokat. Készonet az eddigi
helytallasért, példamutaté magatartasért!

A virus terjedése alapjaiban valtoztatta meg
mindennapjainkat. Tudom, hogy ez most mind-
annyiunknak nehéz idészak. Olyan feladat el6tt
allunk,amitegyediil senki nemtud megoldani.

Kizarélag nemzeti egylittm{ikodéssel sikertil-
het, melyben mindenkinek van felel&ssége, min-
denkinek hozza kell tennie a maga részét. Ha
osszefogunk, akkor hazank gy6ztesen keriilhet ki
ebbblazembert probaldidszakbal.

Arra kérem a derecskei lakosokat, hogy ne d6l-
jenek be az alhireknek, tovabbra is figyeljék a kor-
many hivatalos tajékoztatasait, s a sikeres véde-
kezés érdekében tartsik be a hatésagok elbira-
sait. Ajarvany ellenilegerésebb fegyveriinkjelen-
legazonuralom.

Ader Janos koztarsasagi elnok szavai megsziv-
lelendéek: amennyiben most tudunk varakozni,
onként lemondunk a nagyobb szabadsagrél, az-
zal teret adunk a legfontosabbnak, a gy6gyu-
lasnak!

Ha barmiben tudok segiteni, forduljanak hoz-
zam bizalommal, keressék a valasztdkeriileti
Fidesz-iroda munkatarsait. Vigyazzunk a csala-
dunkra, a szokasosnal is jobban figyeljink oda
id6sebb embertarsainkra, s aki teheti, maradjon
otthon! [ |

Varoshazi hirek
2020. marcius honap

Derecske Varos Onkormanyzatanak Képviselé-testiilete a 2020. marcius
12-énmegtartottiilésénazalabbidontéseket hozta:

1. A Képvisel6-testiilet dontott a ,Zold Viros Derecskén-Magtar épiiletének
felijitasa” targyban lefolytatott kizbeszerzésieljaras eredményes lezarasarol. A volt
takarmanybolt épiiletének feltjitasihoz az onkormanyzat kizel 30 millié forint
Onerdt biztosit a palyazati tamogatdson feliil. Az épiilet feldjitasat az ij Fotéren
jelenleg is magasépitésimunkalatokat végzé Egberstone Kft. fogja végezni.

2. A Képvisel6-testiilet hatdrozott arrdl, hogy a szovjet katonik emlékét Grzd
emléktablakat a koztemetd, diszsirokat tartalmazo parcelldjabol kegyeletiokokbdl,
eredeti dllapotanak megfelelden visszahelyezteti a Derecske, Templomkert
teriiletére.

Derecske Varos Onkormanyzatdnak Képvisel-testiilete a 2020. marcius
26-an megtartottiilésénazalabbidontéseket hozta:

1. A Képvisel6-testiilet elfogadta Derecske Viros Onkorméanyzatinak 2020-
2024. évekre vonatkozo, a hosszi tavi fejlesztési elképzeléseket tartalmazo
Gazdasagi Programijat.

2. A Képvisel6-testiilet hatarozott arrdl, hogy Derecske Varos kdzvildgitasanak
korszeriisitésére kozbeszerzésieljarast kivan meginditani. [ ]

Onkormanyzati példamutatas a jarvanyhelyzetben

BORDAN LAJOS

A COVID-19 okoztajarvanyiigyihelyzet aszabad és orszaghatarokat alig ismeré tarsadalmunkat egy eddig még sosem latott kihivas

elé allitotta. A megszokott beidegzodések mint pl. munkaba jaras, bevasarlas, baratokkal valé talalkozas, szorakozas, utazas stb.
koviilményessé vagy tiltotta valtak. Egy olyan lathatatlan ellenséggel allunk szemben jelenleg, amit csak kézosen, dsszefogva
gyozhetiink le. Az dsszefogast neheziti az a tény, hogy azt a leheto leghevesebb személyes kontaktussal, egymastal kello tavolsagot
tartva - amennyiben lehetséges -, otthonrdl kell Iétrehoznunk. Ebben a kiilonleges helyzetben teljesen atértékelodik az onkormanyzat

szerepe, melynek feladata avaroslakosainaksegitése, védelme és tajekoztatasa.

Derecske Varos Onkorményzata ezeknek a feladatoknak az ellatasa
érdekében tobb fontos Iépést megtett az elmltiddszakban. Szocidlis segitd
halézatan keresztlligény szerintsegitaraszoruldidéseknekazalapvetd élel-
miszerek, higiéniai termékek, tisztitészerek, gydgyszerek beszerzésében,
kivaltasaban, sziikség esetén a tlizifa behordasban. A koronavirussal kapcso-
latos teljeskor( tajékoztatas érdekében a 06 80/620-015-0s telefonszadmon
elinditott egy ingyenesen hivhaté infévonalat. Valamint a varos hivatalos
facebook oldalan, honlapjan, telefonos applikaciéjan és a Kék-Kallé Tv ada-
sain keresztiilinformaciétnydjtaz éppen aktualis helyzetrdl.

Folyamatosan gondoskodik a kozteriiletek fert6tlenitésérdl. A korona-
virus-jarvany terjedésének megel&zése érdekében tobb ezer moshaté és fer-
t6tlenithetd szajmaszkot készittetett a derecskei lakosok részére. A hisvéti
idészakban pedigszigoritottazorszagos kijarasi korlatozasonis.

A lakosok védelme érdekében megtiltotta Derecske tereinek, jatszoterei-
nek és kondiparkjainak hasznalatatésakozteriiletekenval6 csoportosulast.

A nyitva lévé (izletekben kotelezdvé tette a szajmaszkok vagy az azokat
helyettest6 egyéb textilek pl.salak, kendék hasznalatat.

Az 6nkormanyzat ezekkel a dontésekkel azon til, hogy segit, véd és tajé-
koztat minket, illetve mégegy nagyon fontos dolgot tesz. Példat mutat mind-
annyiunknak, hogyankell egyilyen helyzetbenviselkedniink.

FelelGsségteljesen, vigyazva egymasra, a hozott szabalyokat betartva, a
lehetségeknek megfeleléen minél tobb idét otthon toltve. Mert Barczi
Gusztav szavaival élve: ,Szeresd egészségedet, mert ez a jelen. Védd a
kisgyermeket, mert ez ajové. Orizd sziileid egészségét! —mert a miilton épiil
felajelenésajovs.” u

INFOUONAL:

06 /620010
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A hatosagi hazi karanténrol

Akoronavirus cseppfertézéssel és nagyon gyorsan terjed, ezért a témeges
jarvany megel6zéséhezazalegfontosabb, hogy ne fert6zzitk megegymast.

Azokat a magyar allampolgarokat, akik potencidlisan ferté6z6dhettek,
hatdsagi hazi karanténra kotelezhetik, amely egy rendkiviili jarvanyigyi
intézkedés. A hatésag ilyenkor elrendeli, hogy a potencidlisan fert6zott, de
tiinetmentes személy 2 hétig az otthonaban koteles tartézkodni és vendéget
nem fogadhat.

Abejarati ajtora ilyenkor koteles egy hatésagi feliratot (,piros lapot”) kira-
gasztani,amely arra figyelmeztet, hogy a lakdsban olyan ember tartézkodik,
aki jarvanyigyi megfigyelés alatt van. Ha megszegi a karantén szabalyait,
akkor biincselekménytkovetel.

igy néz ki a kapura, bejarati ajtéra kotelezéen kiragasztott , piros lap” =
hatdsagifigyelmezteté felirat:

TILOS A
BELEPES

STOP

U1, oo not

Ezt a tilalmi lapot csak a hatdsag engedélye alapjan e

§ szabad eltavolitani. Bintetdjogi eljarast von maga utan,
ha a fentiekben foglaltakat megszegik.

A2ICIKKSZAMASS DUNAMIX FT. WWW.DUNAMDXHY

llyen hatésagihazikaranténrakotelezikazokata magyarallampolgarokat
is, akik kilfoldrél érkeznek az orszag teriiletére, még akkor is, ha tiinetmen-
tesek. A magyar hatar atlépésekor mindenki egészségligyi vizsgalaton esik
at,amelyeltiirésére kotelesek.

Akiknél az egészségligyi vizsgalat az (j koronavirus-fert6zés gyandjat
allapitja meg, azt a ment6 korhazba szallitja, de akiknél a fert6zés gyanija
nem merdl fel, 6k is kotelesek 14 napra lakéhelyiikon vagy tartdézkodasi
helyiikon hatésagihazikaranténnakalavetni magukat.

Ez a gyakorlatban Ggy néz ki, hogy az adott orszagbdl hazatéré magyar
allampolgarnak a rendérség a hataratkelGhelyeken atad egy hatésagi kote-
lezést, amialapjan neki hatdsagi hazi karanténban kell maradnia14 napra és
a bejarati ajtora koteles kiragasztani a szamara atadott ,piros lapot”. A hat6-
sagihazikaranténravonatkoz6 szabalyok betartasatarendSrségellendrzi.

A hat6sagi hazi karanténra kotelezett személy a jarvanylgyi megfigyelés
id6tartama alatt otthonaban koteles tartézkodni, azt nem hagyhatja el.
Otthonaban vendéget nem fogadhat, koteles sajat hasznalati targyait, haz-
tartasi eszkozoket (tanyér, pohar, evGeszkoz stb.), textiliat (ruhanemd,
torilkozs, agynemdi, konyharuha stb.) hasznalni, azokat otthonaban tiszti-
taniéstarolni. Légutitiinetek (pl.1az, kohogés, [égszomj) megjelenése esetén
koteles azonnal a haziorvost vagy tigyeletes orvost telefonon értesiteni és a
t6le kapott utasitasoknak megfelel6en eljarni. A hatésagi hazi karanténra
kijelolt személynek a haztartasi szemetet pedig dupla zsakba helyezve kell a
szemétkukabatenni.

Postat, aruszallitét fogadhat, az ajtdban atvehetia kiildeményt, mert ezek
az esetek nem szamitanak szoros kontaktusnak, ugyanigy atveheti az ajté-
ban egy hozzatartozjatél az ételtis, amit hoztak neki. Az, akiilyen karantén-
ban van és az ellatasat nem tudja megoldani, az dnkormanyzattél kérhet
segitséget.

Onkormanyzatunk napi szinten tajékoztatast ad az online feliileteken
(www.derecske.hu, Derecske Varos hivatalos Facebook oldala, Derecske
applikacid) az adott napon telepiilésiinkdn hatésagi karanténban lévé
személyekszamardl.

Arrakériink mindenkit, hogy mutassonjogkoveté magatartastcsaladjaés
kornyezete érdekében!

Kérjitk tovabba a lakossagot, hogy legyenek toleransak és tartézkodjanak
a felesleges fesziiltségkeltéstdl. A hatdsagi karanténban 1évé polgarok nem
koronavirus-fert6zottek, a megfigyelésiidszak rajukis nagy terhetrd.

Vigyazzanakmagukra,vigyazzunk egymasra! [

Forris: www.koronavirus.gov.hu

Koronavirus: Mire szamitsunk?

Dr. STERCZEL KATALIN haziorvos

hetne megbecsiilni, hogy mekkora lehet a virus
terjedésirataja, mitértiink el azeddigiintézkedé-
sekkel, illetve van-e szlikség még szigoribb
|épésekre.

Sajnos nem kizart, hogy a COVID-19-vilagjar-
vany nagyon hosszan vellink lesz. A betegséget
okozd SARS-CoV-2 virus ugyanis egyrészt nagyon
fert6z6, masrészt pedig olyan tulajdonsagokkal
bir, ami miatt sokan tudtukon kiviil, tinetmente-
sen terjesztik. Egy lathatatlan ellenséggel allunk
szemben, amivel véddoltas hijan nem sokat tu-
dunk egyel6re kezdeni. A tuddsok szerint a leg-
jobb védekezés jelenleg a tarsadalmi bezarké-
zas, otthonrél dolgozunk, bezarjuk az iskolakat,
betiltjuk a rendezvényeket, és a mindennapi éle-
tiink soran is arra torekszink, hogy minél keve-
sebbemberreltalalkozzunk.

Legalabb masfél évbe telhet, mire elkésziil a
virus elleni védboltas, és elkezdhetjliik beoltani a
lakossagot. Addig pedig nagyon valdszin(i, hogy
sokunkat megfert6z és megbetegit ez a jarvany,
sajnos sok emberéletet is kovetelve. Ahhoz, hogy
ezneigy legyen, és parhénap milvavisszatérhes-
stink a rendes kerékvagasba, meg kell akadalyoz-
nunk a virus terjedését, és lassuk be, ez nem is
annyira egyszer( feladat. A mindennapi rutint
nagyon nehéz feladni. Munka, csalad, bevasarlas,
idésgondozas — mind olyan feladat, amikor elke-
riilhetetlen a tarsadalmi érintkezés. Nagyon fon-
tos, hogy figyeljiink egymasra, és megdévjuk ma-
gunkat és szeretteinket a fert6zéstél. Ehhez elen-
gedhetetlen, hogy szajmaszkot, keszty(it ésegyéb
védelmet hasznaljunk az aktualis ajanlasoknak
megfelelen.

Ma még sokan abban reménykednek, hogy ez
csak egy atmeneti allapot. Olyasmi, ami par hé-
nap mdlva majd szépen lecseng, és utdna minden
Gjraindul,de Ggytlinik,eznemigylesz.

Abezarkézasnagybanlassithatjaajarvanyter-
jedését,de mindaddig, amig marad néhanyolyan
fert6z6 egyén, aki képes a virust terjeszteni, a kor-
latozasok lazitasaval Gjabb hullamok keletkez-
hetnek. A vizsgalatok azt mutatjak, hogy igen
hosszan képesek fert6zni a koronavirusos bete-
gek,akarionapigis.

Magyarorszagon nagyon kevés tesztet végez-
nek, emiatt nem latjuk a valés virushordozdk sza-
mat. Amig nem indul be a tdémeges sz(irés, addig
kénytelenekvagyunkbecslésekre hagyatkozni.

Nagyon fontos lenne a teljes lakossag tesztelé-
se,melyrejelenlegnincslehetGség. Hiszen ezaltal
lathatjuk csak tisztan, hogy mivar rank. Ez segit-

Ebben a helyzetben ugyanis a terjedési rata a
kulcs. Ha ez az érték magas, akkor nagy a baj. Haa
bevezetett intézkedésekkel csokkenteni tudjuk,
akkor érvalamitaz, amiteddig tettiink. Ugyanak-
kor amig egy ala nem sikertil levinni ezt a szamot
(ami azt mutatja meg, hany ember kapja el egy
fert6zottdl a virust), addig tulajdonképpen nem
ériink el mast, minthogy lassabban megy rajtunk
keresztiil ajarvany. Vagyis kitoljuk id6ben a meg-
betegedéseket. Persze ez utébbi sem lebecsiilen-
dé, hiszen az egészségiigyi rendszeriink kapacita-
sai erGsen végesek, ezért egyaltalan nem mind-
egy,hogy hanyanlesznekegyszerre betegek.

Ahogy a legtébb eurdpai orszagban, dgy Ma-
gyarorszagra is igaz, hogy a jarvany terjedését
eddig csak lassitani tudtuk, de megallitani nem.
Innentdl kezdve pedig Magyarorszag el6tt is két
atall:
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» addigterjedavirus,amigelé nemallanyajim-
munitas

« vagy addig, amig el nem késziil az oltéanyag,
amivel atarsadalmatmegvédhetjik.

Az elsd nyilvan nem j6 megoldas, hiszen a tu-
domanyos becslések szerint igy akar az emberek
60-80 szazaléka is megfert6zédhet. A halalos ki-
menetel( fertézések szamat pedig megbecsiilni
semtudjuk.

A masodik eset sem tll rozsas, hiszen a jelen-
legi becslések szerint még legalabb 18 hénapra
vagyunk attél, hogy elkezdhessiik a véddoltasok
beadasat. Ez nagyon sok id6, és pontosan emiatt
nagy kihivas otthon maradni, elszeparalédni.
Kormanyunk is nehéz helyzetben van, ugyanis
ezen id6 alatt kell eldéntenie a politikai vezetés-
nek, hogy az emberéleteket és a gazdasagot
milyenintézkedésekkel védimeg.

Ebben a helyzetben is két lehetséges it koziil
valaszthatunk:

1. Enyhiteni prébaljuk a jarvanyigyi helyzetet,
ellapositva a lefolyasi gorbét, ezaltal megkonnyit-
ve az egészségiigy dolgat, de azért nem annyira
lekorlatozva mindenkit, hogy mozdulni se lehes-
sen.

2. A jarvany teljes legy6zésére toreksziink,
aminek a keretében a terjedési ratat probaljuk
meg egy ala szoritani. Ehhez természetesen az
kell, hogy rendkiviil szigort korlatozasokat vezes-
stink be, amik megakadalyozzak, hogy 4j esetek
johessenek létre. Ennek az eléréséhez hosszan
korlatozni kell azemberek mozgasat, és el kell ér-
ni,hogyaz 6sszes gyanisesetotthon maradjon.

A szakemberek szerint a megszoritasoknak a
kovetkezéket mindenképpen tartalmaznia kell:
otthoniizolacio kell a gyanis eseteknek, karantén
a betegeknek és kozeli hozzatartozéiknak, illetve
erstarsadalmibezarkdzas és altalanos tavolsag-
tartas az iddsek és veszélyeztetettek esetében.
Ezzel akar kétharmaddal is csokkenthet6 az
egészségligyi rendszer leterheltsége, s6t, mindez
a halalozasi szamokat is megfelezheti. Ugyanak-
kor a tuddsok felhivjak ra a figyelmet, hogy még
ebben a forgatékonyvben is sokan fognak meg-
halni mindenlitt, és az egészségligyi rendszerek
tobbszori tllterhelése sem val6szin(, hogy elke-
riilhetd.

Ha ez tényleg igy lesz, akkor az el6ttiink allé
egy-masfél évben egészen biztosan nem allha-
tunk majd vissza a rendes kerékvagasba. Be kell
rendezkedniink az otthoni létre, a vallalatoknak
pedig alkalmazkodniuk kell ezekhez az Gj koril-
ményekhez, habkistilakarnakélni.

Mia helyzet az egészségligyi ellatérendszerrel
ésazegészségiigybendolgozokkal?

A kormanyzat és az egészségligyi agazat veze-
tése most érthetéen a COVID-19 jarvany kovet-
kezményeinek a kezelésére, az ellatérendszer
felkészitésére koncentral. Az atszervezések, az
orvos-beteg talalkozasok ritkitasat célzd intézke-
dések, a halaszthat6 kezelések, m(itétek egyel6re
meghatarozatlan id6vel val6 eltolasa, valamint a
65 év feletti orvosok kozvetlen ellatasbdl valé ki-
vonasa miatt nagyszamu olyan beteg van, aki-
nekazegyéb, nem koronavirushoz kéthet6 beteg-
sége ellatast, gondozast, gyégykezelésének foly-
tatasat igényelné. Ezen betegek ellatasa nagyon
meglassult, nehézkessé valt, ezért a jarvany jelen
szakaszaban, a fenti problémabél adédé “latha-
tatlan aldozatok”, az ellatatlanul maradt vagy
késve ellatott betegek egészségkarosodasa, eset-
leges halala a jarvany altal okozott karnal akar
nagyobb mértékiislehet.

A jarvany késébbi szakaszaban sajnos a jar-
vany okozta veszteségek névekedni fognak, de a
tarsadalmiszint(iveszteség minimalizalasa érde-
kében sziikség lesz a nem COVID-19-es betegek
nem halaszthaté kérhaziellatasara, illetve ajaré-
beteg-ellatasban a sz{irés-gondozas rendszeré-
nek fenntartasa. Ugyanigy sziikség lesz a nem
fert6z6 betegek soron kiviili siirgds ellatasa a ha-
gyomanyosan, siirg6sségi korbe tartozd betegsé-
gekesetén.

Nem szabad kiilonbséget tenni az eréforrasok
elosztasaban a Covid-19 virussal fert6zott pacien-
sek és a mas betegségekkel kiizd6k kozott. Ahhoz,
hogy ez a helyzet megvaltozzon, az ellatérend-
szer feladat szerinti megosztasara, az ellatdhe-
lyek koncentralasara, 4j ellatasszervezési eszko-
zOkre ésnaprakészinformacidkravansziikség.

Az alapellatas szintjén az ellatas atszervezése
folyamatban van. Az alapellatas a sajat feladatait
nagyrészt az elektronikus téren keresztil tavkon-
zultaciéban végzi. A receptek, javaslatok, beuta-
lasok telefonos egyeztetést kovetben egy digitalis

térbe kertilnek, amit az arrajogosultintézmény a
beteg taj-szama alapjan el6hivhat. Adminisztra-
cids ligyintézés miatt nincs direkt orvos-beteg
talalkozas. Panaszok esetén a haziorvossal valé
konzultaciot kévetSen az orvos eldénti a tovabbi
ellatas menetét.

Problémat elsésorban a szakellatassal vald
kapcsolatjelent. Ajarébeteg-ellatas—elsésorban
aszakrendelésekendolgozd 65 év felettiekamugy
sziikségszer( kivonasa miatt — |ényegében szét-
esett. Az, hogy a korabban ezen rendelGket aku-
tan vagy rendszeresen felkeresé betegek jelenleg
kihez, hova fordulhatnak, szintén tisztazasra var.
Telefonos tanacsadas, a kiesett ellatas potlasa
csakesetlegesenallrendelkezésre.

Akérhazi és klinikai szinteken ma ajarvany to-
meges megbetegedésekkel jard szakaszara valé
felkésziilés zajlik, és kot le jelentds kapacitasokat.
Fontos megjegyezni, hogy értelemszerlien az
egészségiigyi dolgozdk vannak legjobban kitéve
afertézésnek, hiszen Gk talalkoznaka legtébb be-
teggel, sokakkal igy, hogy még nincsenek is koro-
navirusos tiineteik. Emiatt nagyon sok apold és
orvos fert6z6dott meg Europaban.

Magyarorszagon az uniés atlagnal kedvezébb
a statisztika: kevesebb egészségligyi dolgozé fer-
t6z6dott mega koronavirussal, szamszerdisitve az
eddig regisztralt 6sszes fert6zottnek a 12,5 szaza-
léka egészségligyi dolgozd. Vilagszerte nagyon
rossz a helyzet: Olaszorszagban mar 8o orvos halt
meg, Spanyolorszagban tizezernél is tobb beteg
egészségiigyi dolgozd van, és a szamuk a hiva-
talos statisztikahoz képest tovabb nétt. Dramai a
helyzetirorszagban,ahol minden negyedik beteg
orvosvagyapolo.

Az az Uzemméd, amelyben az egészségiigyi
dolgozdk dolgoznak, mar most elképesztd. Sok-
kal tobb beteget latnak el, mint amennyit norma-
lisan fizikailag birni lehet, nem beszélve a menta-
lis kiégésrol. Nincs elég képzett apoldnk, ezen
még a kapacitasnovelés sem segit, st csak még
kaotikusabballapotokhozvezethet.

Mi, akik az egészségligyi rendszerben dolgo-
zunk, arra kériink minden embert, hogy kovetke-
zetesentartsak beazelrendeltszabalyokat.

Vigyazzunk magunkra ésegymasra, hogyajar-
vany legy6zése utan oriilni tudjunk egymasnak,
éstjjatudjuk épiteniagazdasagunkat. [ |

Intézmények virushelyzetben — Derecskei Varosgazdalkodasi

VEGSO ZOLTAN - iigyvezet

Nonprofit Kft.

A hkoronavirus-veszélyhelyzet kapcsan életbe lépo kormanyzati intézkedések érintették a DEVAG miikidési teriileteit, ezért at

kellettallnunk egy egészen mas miikodésve.

Az altalanos varosiizemeltetési feladatok ellatasa mellette nagy hang-
stlyt kap ajarvany terjedése elleni védekezésben valé aktiv részvétel, hiszen
munkatarsaink naponta fertétlenitik a telepiilésiink koztereit.

A kollégak tobb csoportba osztva latjak el a rank harulé feladatokat, az
intézmények 6zon-generatoros fert6tlenitésétél kezdve a flinyirasig.

F6z6konyhankon marcius 16. 6ta nincs ugyan lehet8ség étel helyben
fogyasztasara, de ett6l az élet nem allt meg, a legmagasabb fokd higiénés
szabalyok betartasa mellettvégezziika munkat.

A szocialis szolgaltatasokra jogosultak szamara hazhozszallitassal tor-
ténik az ételkihordas, valamint besegitiink a szocialis intézmény munkatar-
sainakmunkajabais. Aszallitd jarmUveket rendszeresen fertétlenitjiik (6zon
generator).

Adiakétkeztetés—beleértve bolcsdde, dvoda, iskola ajogosultak részére -
sajatételhordés megoldassal zavartalanul miikodik.

A Derecske Varosi Sportcsarnok, valamint a derecskei piac hatarozatlan
id6re, tovabbraiszarvatart.

Avarosjatszdterei és szabadtéri kondiparkjai szintén zarva vannak, a sza-
badon megkodzelithet jatszotéri és kondi-eszkdzok csak sajat felel6sséggel
hasznalhatok.

A fennallé helyzet miatt a temet6latogataskor kérjiik jarjanak megfelel6
koriltekintéssel, tartsak be az érvényben [évd korlatozasokat.

AVarosgazdalkodas iigyfélszolgalatamunkaidében a 06 54/410-005-6s
telefonszamon elérhetd. A személyes iigyfélfogadas sziinetel, pénztari
befizetésrekizarélagszerdanként08.00-t6l12.00-ignyiliklehetdség.

Kérjiitk, amennyiben lehetdségiik van ra, a banki atutalassal valé fize-
tést részesitsék elonyben.

Vigyazzunkegymasra! ]




Tajékoztatas!

Felhivjuk a tisztelt lakossag figyelmét, hogy a koronavirus jarvanyra valé tekintettel, az orszagos tisztiféorvos ajanlasa
szerint, a hatdsagi hazi karantén ala rendelt ingatlanoktél, a haztartasi hulladékot dupla miianyag zsakba rakva, bekotve

kell a hulladékgyiijté edényzetbe helyezni!

A hatésagi hazi karantén ala rendelt ingatlanoktél a szelektiven gyiijtott hulladék elszallitasa a karantén ideje alatt
sziinetel, kérjitk addig a vegyes hulladékkal egyiitt gyiijteni.

Amennyiben a karanténnal érintett ingatlanhasznalok nem igy jarnak el, dolgozéi és a lakossag egészségének megévasa

Pe

érdekében a szolgaltaté megtagadhatja ezen ingatlanoktdl térténd hulladékszallitast!
Vigyazzunk egymasra!

Bordan Szabolcs
polgarmester

Derecske Varos Onkormanyzata ebben az év-
ben, immaron 7. alkalommal csatlakozott a Sari
Kovacs Szilvia programigazgaté, Karcag varos
alpolgarmestere altal [étrehozott ,A legszebb
konyhakertek” — Magyarorszag legszebb konyha-
kertjei orszagos programhoz.

»A legszebb konyhakertek” program

A program célja elismerni a kertm(velk
munkajat és ezzel 6sztonozni a lakossagot arra,
hogy sajat udvaran, kertjében vagy teraszan ala-
kitson ki konyhakertet, gondozza azt, termesz-
szenbenne maga és csaladjaszamaraminél tobb
konyhakerti novényt: zoldséget, gyiimolcsot,
fliszer-és gyogynovényt.

A koronavirus-veszélyeztetettség idején az
Onellatas Gj értelmet nyert, a veteményezés
értelmes és hasznos kikapcsolédast jelenthet az
egész csalad szamara. Eredményeként az idény-
zoldségeket, gylimolcsoket termelhetiink, csok-
kentve a kornyezetterhelést, a tavoli orszagokbdl
ideszallitott aruk helyett helyben el6allitott élel-
metbiztosithatunksajatmagunkszamara.

A program részletei és a nevezési feltételek a
Derecskei Hirek kovetkez6 szamaban,valaminta
varos hivatalos web- és Facebook oldalan keriil-
nekkiirasra.

Mindenkit arra biztatunk, aki csatlakozni sze-
retne a programhoz, hogy az elsé 1épésektdl
fotéval dokumentaljaakertje fejl6dését.

10 kertészhedést kivanunk!

Acs-Désa Ménika
alpolgdrmester
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Derekasan helytallnak az egészségiigyi dolgozok Derecskén
a kialakult veszélyhelyzetben 3

A koronavirus mércius 4-én jelent meg Magyarorszdgon, az eltelt tobb mint 1 hénap alatt csaknem 1500 fertozéttet regisztraltak itthon, a bete-
gehk egy része jo egészségi allapotban van, sokan mutatnak enyhébb tiineteket, és vannak, akik korhazi kezelésre, intenziv apolasra, lélegeztetésre
szorulnak.Varosunkban11személyalljarvanyiigyi megfigyelés alatt otthonaban, ugyanakkor ez nem aztjelenti, hogy megbetegedtek, mindinkabb
olyan orszagbél tértek vissza, amelybdl érkezéket mindenhol 2 hetes hatésigi karanténra kotelezik. Derecskén tovibbra sincs koronavirus (COVID-

19) altal okozott megbetegedés.

A minden allampolgart kivétel nélkiil érinté témaban els6ként Dr.Jancsd
Zoltan haziorvostajékoztattalapunkatazelmdiltparhéttapasztalatairdl.

- El8szor is szeretnék koszonetet mondani minden derecskei lakosnak,
mert egyrészt figyelemmel kovetik az eseményeket, masrészt pedig nagyon
pontosan betartjak a rendelGintézetben meghozott szabalyokat. A rendel6k
alapvetden zarva vannak, a haziorvosok részérél telefonos tanacsadas zajlik
a paciensek szamara. Csak abban a rendkiviili esetben vizsgaljuk meg és
latjuk el a beteget, ha akut és nem légti korképe van—mondta el lapunknak
Dr.Jancs6 Zoltan, valamint felhivta a figyelmet arra, hogy |égiti megbetege-
déses panaszokkal semmilyen koriilmények kozott ne latogassak az egész-
ségligyi intézményt. Doktor Gr a virus terjedésének lelassitasa érdekében a
sebészi maszkok viselését is preferalja, ami ugyan nem nydjt teljes védelmet
avirusokkal szemben, amjelentGsen csokkenti annak lehetéségét, hogy ma-
sok altalunk megfert6z6djenek. Emellett tovabbi dvintézkedés a 30 mp-es
alapos,szappanos kézmosas,ami képes elpusztitaniavirust.

Ahogy nap mint nap a médiaban hallhatjuk, a gyerekekre kevésbé lehet
veszélyes a koronavirus, mintazidGsebb korosztalyra, vagy kozepesen silyos
formaban vészelik at a fertézést. Ha a sziil6 bizonytalan abban, hogy gyer-
meke megfertéz6dott-e koronavirussal, semmiképpen ne vigye be a ren-
delébe, hanem telefonon konzultiljon a gyermekorvosaval. Dezs6né Dr.
Duranyik Melinda gyermekorvos elmondta, szamos valtozas tortént az el-
mult id6szakban a gyermekellatasban is Derecskén. Az egyik legfontosabb
valtozas, hogy Dr. K8nig Agnes a 65 év felettiek védelme érdekében nem vesz
részt a kozvetlen orvos-beteg taldlkozasokban. Dezséné Dr. Duranyik
Melinda az 1-es szamu rendelSben, megszokott rendelési idében mindkét
korzetbetegeinek rendelkezéséreall.

- Arra kérem a lakossagot, hogy kizarélag siirgds és indokolt esetben ke-
ressék fel az orvosi rendelGt, elGzetes telefonos egyeztetést kovetSen. En sze-
mély szerint két alkalommal kértem vizsgalatot a koronavirus kimutatasara
gyermekek korében, mindkét alkalommal negativnak bizonyultak az ered-

mények, a gyerekek azdta tiinetmentesek—tette hozza a gyermekorvos.

A védbnéi szolgalatban is torténtek valtozasok, melyekrdl Banyai Timea
tajékoztattalapunkat.

-Atanacsadas sem a megszokott litemben zajlik. Az anyukak a csecsema6-
vel telefonos egyeztetést kovetSen érkeznek tanacsadasra. Az életkorhoz ko-
tott kotelezb védboltasok beadasa ugyan a megszokott médon térténik, idé-
pontegyeztetéssel, de egy gyermekre koriilbeliil 20 percetszanunk. Az Gjszi-
|6tteket tovabbra is személyesen latogatjuk, de ezekben az esetekben is cél-
ravezet6bb lenneatelefonos egyeztetés—mondtael Banyai Timea, védéné.

A legnagyobb fert6zésveszélynek az idés embereken tdl az egészségligy-
ben dolgozék vannak kitéve, hiszen 6k barmikor kapcsolatba keriilhetnek
Covid-19 betegekkel. Eppen ezért a védéoltozet biztositasan til egyéb intéz-
kedésekkel is igyekeznek 6vni 6ket. A Derecskei Mentdallomas dolgozbi is
minden olyan védéfelszerelést megkapnak, amelyek hasznalata kotelezéen
el6irt a koronavirus-jarvany alatt. Nagy Krisztian allomasvezet6tél megtud-
tuk, a ment6allomas dolgozéi koziil jelenleg senki nincs hazi vagy hatésagi
karanténban,igy teljeslétszammal tudjakellatnifeladatukat.

- Felkésziiltiink a koronavirus-gyanus betegek szallitasara, hiszen ezek-
ben az esetekben egy nagyon szigor( protokoll alapjan kell eljarnunk, sajat
egészségiink védelme érdekében. A lakossag pedig halas, hiszen most kie-
meltfigyelmetkapunktdliik,szinte nincsolyan nap, hogyvalamelyik étterem
ne latna el benniinket meleg étellel, de kaptunk mar moségépet és szamito-
gépetis,amitezitonisszeretnék megkdszonni.

A koronavirus-jarvany komoly kockazatnak teszi ki az egészségiigyben
dolgozékat,akik naprdl napra, rarél 6rara azértkiizdenek, hogy alehet6 leg-
kevesebb aldozattal vészeljiik at ezt a kritikus idGszakot. Tartsuk be a kor-
many altal elGirt intézkedéseket, el6zzlik meg az egészségiigyi rendszerek
tllzott leterhelését, és ahogy a kormany, illetve az orvosok is tanacsoljak: aki
teheti, maradjon otthon! [ |

Felnott haziorvos
Dr. Varga Béla haziorvos (06-54/411-907)
Dr. Sterczel Katalin hdziorvos (06-54/410-037)
Dr.Jancso6 Zoltan hdziorvos (06-54/410-032)
Dr. Berényi Dénes haziorvos (06-54/410-013)

Tajékoztatas orvosi elérhetoségekrol

Derecske telepiilésen a koronavirus-jarvany alatti idészakban a haziorvosi, hazi gyermekorvosi, valamint iigyeleti ellatast biztosit6 orvosok
hivhato telefonszamairél az alabbi tajékoztatast nydjtom:

1. Munkanapokon rendelési id6ben 8.00—13.00 6ra kozétti id6szakban a haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatast biztositd orvosok elérhet6sége:

2. Munkanapokon 13.00-18.00 6ra kozotti készenléti idészakban ingyenesen hivhato készenléti telefonszam: 06-80/620-007.

3. Avarosi orvosi iigyelet diszpécserének hivhato telefonszama hétf6t6l-péntekig18.00—08.00 é6ra kozotti idészakban,
illetve hétvégén és munkasziineti napokon folyamatosan: 06-70/3703-104.

4. 13:00-18:00 Ora kozott orvosi készenlét: a készenlétiidében a siirgds, nem halaszthato ellatast igényld orvosi esetek, akut rosszullétek
kezelésére keriilhet sor.
Ebben azidGszakban, siirgds ellatast igényl6 akut rosszullét esetében a 112-es segélyhivoszamot kell hivni, itt a mentdszolgalat diszpécsere dont
arrol, hogy a feladatot 6nalléan a mentészolgalat latja el, avagy bevonja az ellatasba a készenlétes orvost is.
A készenlétiiddszakban az orvosi rendelben akut panasz miatt jelentkez6 beteg pedig a bejarati ajton talalhato telefonszamon ériel a
készenlétes orvost, aki ezen telefonos egyeztetés alapjan dont arrél, hogy a beteg—jarvanyiigyi okokbél —a rendelGintézetbe beléphet-e,
indokolt-e a siirgdsségi vizsgalat ill. ellatas vagy mas megoldas is megfelel6 a probléma kezelésére.

Hazi gyermekorvos
Dezs6né dr. Duranyik Melinda
hazi gyermekorvos
(06-54/410-072)

Bordan Szabolcs
polgarmester
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Szocialis teriileten is megvaltozott a munkavégzés rendje

SZILAGYI-MILAK EVA intézményvezetd

Intézményiinkben a munka atszervezésére volt sziikség, hogy a munka-
végzés a jarvanyligyi protokollnak megfelelGen térténjen, de mindemellett
hatékonyanis tudjon mikodni.

A Derecskei Szocialis, Csalad- és Cyermekjoléti Kozpont két szakmai egy-
séggel miikodik. A Gyermekjoléti Kozpont munkatarsai a veszélyhelyzet
kihirdetése 6ta a protokollaris szabalyokat figyelembe véve a kliensekkel a
kapcsolattartas elsédlegesen telefonon torténik, csak a legsziikségesebb
esetbentartanakszemélyes kapcsolatot.

Az esetmenedzserek ligyeleti rendszerben, heti valtasban dolgoznak, az
otthon 1évé kollégak adminisztrativ feladatokat latnak el. Munkatarsaink
folyamatosan kapcsolatban allnak a jaras 13 telepiilésén m{ikodé gyermek-
joléti szolgalatokkal, igy probléma esetén, egy esetleges krizishelyzet kiala-
kuldasakor azonnal tudnak intézkedni. Az 6vodai, iskolai szocialis segit6k
igény szerint besegitenek a jaras telepiilésein m{ikodé nevelési intézmé-
nyeknek. Segitséget nyljtanak a tananyag sokszorositasaban, és a feladat-
lapok tanul6khoz valé eljuttatasaban, amely csaladoknal nem all rendelke-
zésreinfokommunikaciés eszkoz.

A Gondozasi Kézpont esetében a nappali ellatasok személyes megjelené-
sesziinetel, az (igyfelekkel telefonos kapcsolattartas torténik, illetve segitjik
az lgyfeleinket a bevasarlasban, gyégyszerkivaltasban, hivatalos tgyeik
intézésében.

A hazisegitségnyujtas keretében a gondozéndbk azon ellatottak gondoza-
sat végzik a jarvany idején, akiknek a csaladtagjaik a gondozasi folyamatot

dozasi, apolasi feladatokra, bevasarlasra, gyogyszerkivaltasra korlatozddik.
Azidés emberek otthonaban térténd gondozasi idét probaljak minimalizal-
ni. A hazi segitségnyijtasban dolgozé munkatarsak szintén heti valtasban
végzik munkajukat, de minden ellatott megkapja a szamara sziikséges
segitséget.

Atamogatd szolgalatjelenleg sziinetel, de munkatarsaink folyamatosan
segitséget ny(jtanak a Derecskei Varosgazdalkodasi Nonprofit Kft. kozponti
konyhajaaltal nyljtottszocialis étkeztetés hazhoz torténd kiszallitasaban.

Munkatarsaink folyamatosan és fokozottan figyelnek arra, hogy ajarvany
miatt bevezetett biztonsagi intézkedéseket betartsak. Az ellatottakkal a sze-
mélyes kapcsolattartast, ugyancsak a szabalyok betartasa miatt lekorlatoz-
tuk,igy csokkentjiik az érintkezésilehetGségek szamat.

Az intézmény munkatarsai a munkavégzéshez sziikséges védofelszerel é-
seketmegkaptak, melyeta munkajuk soranszakszer(ien hasznalnakis.

Az utébbi idében megfigyelhetd, hogy megnovekedett az adomanyokat
igényl6k szama. Intézményiink igyekszik segiteni, viszont lehetéségeink kor-
latozottak. Annak érdekében, hogy az adomanyok a megfeleld csaladokhoz
jussanak el, munkatarsaink komplexen vizsgaljak a csaladok helyzetét. A
vizsgalat soran azt tapasztaljuk, hogy sok esetben az igényl6k élethelyzete
nemajarvany miattvaltozott meg.

A Derecskei Szocialis, Csalad- és Gyermekjoléti Kézpont minden munka-
tarsa munkaja soran arra torekszik, hogy a jarvany idején is minden ellatott
megkapja aszamara megfelel segitséget, konnyitse a telepiilésen él6k hely-

nemtudjakvallalni. Amunkajukjelen esetben elsédlegesenatényleges gon-

zetét, egylittm{ikodve a teleplilésintézményeivel. [ |

Mire tanit?

VARGA ZOLTAN reformatus lelkész

Még javaban tombol koriilottink a vilagjar-
vany. Még nem tudjuk, mikor és mekkora aldozat-
hozatal aran lesz vége, mégis azt hiszem — hoz-
zam hasonléan—, sok emberben megfogalmazé-
dottmarakérdés: miretanitezazeddigsohanem
tapasztaltjelenség?

Maradj otthon!—szdl mindenkihez a felhivas,
mikdzben mintha megallna a vilag, az élet, a
mindennapokrohandsa...stalinmagaazidgis.

Mire tanit benniinket mindez? Egy fontos, de
nehezen koril irhaté magatartasformara: ez a
KORULMENYEK HATALMANAK A TISZTELETE.
Még pontosabban Ggy fogalmazhatnam meg:
egyfajta aldzat a nalunk nagyobb hatalmakkal
szemben.

LAvilsagtudatelsdismertetdje az, hogy azember—
aki valsagtudattal él, alapvetd modon bizonytalan-
sdgban tudja magat. A vilag koriilményeit, tényeit,
valosagat, eseményeit nem képes tobbé meg nem
ingathatoan biztosnak, abszolit szilardnak felfogni.
A valosag valamiképpen feloldodik, meghigul, meg-
foghatatlan, bizonytalan lesz. Marnemalap és tdmasz
tobbé. Azembernem all megbizhato talajon...a valsag-
tudat jellegzetes kisérd érzelmei: a félelem, az ijedség,
azaggodalom és a veszély”—irja Hamvas Béla: Krizis
éskatarziscim{ikotetében.

Ha a hireket hallgatjuk, haavarhaté gazdasagi
kovetkezményeket szamolgatjuk, akkor masok-
kal egyiitt panikba és depresszidba eslink, bénul-
tan varunk valakire, aki megoldja a helyzetet.
Mégsem ez a helyes hozzaallas. Mert a valsag
mindig lehetéség is. A kriszisz” gorog sz6, az Uj-
szovetségben itéletet jelent. Ertelmezhetjiik ezt
Ggy, hogy a valsagban megitél az Isten, és arra
tanit, hogy mi is megitéljiik 6nmagunkat. Valtoz-
zunk és valtoztassunk azon, amin tudunk ésamin
szitkséges. Hiszen minden krizis valaminek a vé-
ge, de valaminek a kezdete is lehet. A koriilmé-

nyek hatalmaval szembeni aldzat tehat nem
meghunyaszkodas, nem behédolas, hanem tar-
tdzkodo tisztelet. Korabban csak az orvostudo-
many hasznalta a krizis fogalmat, amikor a beteg
allapotavalsagosrafordult,és nem lehetett tudni,
mit hoznak a kévetkez6 napok: meggydgyul a
beteg, vagy meghal? Az orvos tartdézkod? tiszte-
lete egy nalanal nagyobb hatalommal szemben,
melyet a régi bolcsesség gy fejez ki: Medicus
curat, natura sanat. Az orvos kezel, de a természet
gyogyit.

A régi bolcsesség a 21. szdzadban az élet min-
den teriiletén megszivlelendd igazsag. Valsagba
keriilt az ember, célt tévesztett, abban az illizié-
ban élt, hogy megteremtheti maganak a bizton-
sagot, a jolétet, a korlatlan szabadsagot. Nincs
szitksége Istenre, sema teremtettvilagra,j6l meg-
leszamaga altal kredlt globalis térben. Aztanjott
egy eddig ismeretlen virus, hogy paradox médon
megfertézve — kigydgyitson onhittséglinkbdl,
elbizakodottsagunkbdl.

Maradj otthon! —lehetGség ez az elgondolko-
dasra, az élet dolgainak az atértékelésére, vala-
hogy gy, ahogy a kdvetkezd kis torténet szemlél-
teti:

Egy filozofiaprofesszor azzal kezdte az egyetemi
elGadast, hogy fogott egy beféttesiiveget, és megtil-
totte 5-6 cm atmérdji kovekkel, majd megkérdezte a
hallgatékat:-Ugye, televan az iiveg?—Igen—hangzott
a valasz. Ezutdn eldvett egy aprd kavicsokkal tele
dobozt, és elkezdte beleszdrni a kavicsokat az iivegbe.
Miutdan a kavicsok kitoltotték a nagy kovek kozti he-
lyeket, ismét megkérdezte: - Ugye. tele van az iiveg?—
lgen- mondtak a hallgatok. Ekkor a professzor egy
zacsko homokot vett eld, és kezdte azt is beletdlteni az
iivegbe. A homok természetesen minden kis rést ki-
toltott a kovek és a kavicsok kozott. Most mar tényleg
igy tiint, hogy teljesen tele van a befdttesiiveg. Veégiil
azonban a professzor egy iiveg vizet vett el, és azzal
telitddott teljesen az edény. — Vegyék észre, ez az dnok
¢lete! —mondta a professzor. A kivek a fontos dolgok:
Hit, csaldd, baratok...A kavicsok azok a dolgok, amik
még szamitanak: munka, otthon, autd, miivelddés... A

homok az dsszes tobbi. Aprosdgok, jelentéktelen dol-
gok. A folyadék: a szérakozas, céltalan idétoltés, ami-
korcsak gy ,kifolyik” keziink koziil azidé. Ha a homo-
kot toltjiik be eldszor az iivegbe, nem marad hely a
kdveknek és kavicsoknak. Ez torténik az élettel is, ha
minden idénket és energiGnkat aprosagokra forditjuk.
Nem marad hely azoknak a dolgoknak, amelyek
igazan fontosak. ElGszir a kvekre figyeljenek! Azok-
ra, amik igazan szamitanak. Allitsik be a prioritéso-
kat! Atdbbicsak homok...

Nagy igazsag van ebben a jatékos kisérletben,
amely leleplezi eddigi életviteliinket. Sokszor |é-
nyegtelen dolgok toltotték ki mindennapjainkat.
Ugyanakkor nagy kegyelem is van ebben a torté-
netben. Isten csak a homokot ,fajta el”, de a kdvek
— hit, csalad, baratok...— most is itt vannak. Talan
éppen azért van rajtuk ez a mostani krizis, hogy
észrevegyiikazigazan fontos dolgokat!

Mire tanit?—kérdeztem cikkemelején.

Remélem, alazatosabb és bolcsebb hozzaal-
lasra,az Elet mély tiszteletére. n
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Mi, gazdalkodok biztosan tudjuk, hogy barmilyen koriilmények
is lesznek ajovoben, parlagon foldet nem hagyunk

Az elmiilt idoszak bizony jo alapot szolgaltatott arra, hogy az ember sok teriileten
atgondolja: vajon hogyan folytatodik, s hogyan kellene, hogy folytatodjon az élet azutan,
hogy megkiizdéttiink a koronavirussal,sarraiselégjo okot adott, hogyjobban értékeljiik,

aminkvan.

Sok olyan gondolat is napvilagot latott, ami a létiink alapjat adé élelem, élelmiszer,
annak megbecsiilését vagy épp meg nem becsiilését taglalta, s valljuk be: ezen a téren van,
miért pironkodnunk, mert nagyon sok megvdasarolt élelem kot ki a kukdaban, sokat vasa-
rolunk feleslegesen és felesleges dolgokat, szem el6l tévesztve értékét, és azt, hogy mennyi
ésmilyen faradtsagos munkaba keriil annak eléallitasa.

A jelenlegi jarvanyhelyzetben sokak szamara dsztonds reakcié volt, hogy feltoltotték
azéléskamrat,amakia dolgok mélyére gondolt és gondol, abban bizony elindul a kovetke-
z6 kérdés is: lesz, aki megtermelje a Iétiink alapjat szolgalé élelmiszereket, s hogy milyen
hatassallehetagazdalkodokraa kialakultallapot?

Hogy mitjelent a hétkoznapokban egy gazdasagban a jarvanyhelyzet, s milyen hatas-
sal van a helyi gazdatarsadalomra, hogyan dolgoznak, és mire szamitanak — errdl Csécsi
Istvant a Derecskei Agora Mezdgazdasagi Szovetkezet tulajdonosat kérdeztelapunkh.

Amikor Kinaban megjelentajarvany, nem gon-
doltuk azt, hogy ez masfél-két honap elteltével
atrendeziazéletiinketitt, Magyarorszagonis.

El6szor mi is mint gazdalkod6k megijedtiink,
hogy milyen mddon tudjuk majd elvégezni az ak-
tualis munkakat a foldeken, lesz-e erre lehetdsé-
giink, felhatalmazasunk. A kormanyzat azonban
helyesen és hamar felismerte, hogy a szigoritasok
ellenére is, az ebben a szektorban dolgozé vallal-
kozasoknak és dolgozdknak a sziikséges szaba-
lyok betartasa mellettzéld jelzést kell adni, hiszen
ajove élelmiszerét meg kell termelni. Hamar tal-
tettiik magunkat a kezdeti feszilt allapoton, és
most batran allitom, hogy olyan Gtemben dolgo-
zunk, mintha a virus nem is |étezne —természete-

sen a szabalyok betartasa mellett. Igyeksziink az
elkilénitést megoldani, a tobbszori fertétlenités
pedigamindennapokrészévévalt.

A kiils6 mez6gazdasagi partnerekkel a szemé-
lyes kapcsolatot megsziintettiik, az Gigyintézése-
ketmas médon végezziik.

A gazdatarsakkal aszemélyes kontaktus hiany-
zik, nem allunk meg beszélgetnia hatarban, meg-
vitatnia dolgokat. Ezt részben telefonos beszélge-
téssel probaljuk potolni.

Jelenleg a termeléshez sziikséges feltételek
adottak — mitragyak, vetémagvak, novényvéds-
szerek rendelkezésre allnak—, hiszen ezeknek leg-
tobb része még a virushelyzet el6tt legyartasra
keriilt, raktarakbanvoltak.

A mezbgazdasaghoz kapcsolédé kereskedd
cégek — beleértve a miiszaki bazisokat is — kissé
sz(ikebb kapacitassal, de szervezetten teszik a
dolgukat. Osszefoglalva: ajové el van—el lesz vet-
ve, meg lesztermelve.

A jovével kapcsolatban azért tobb gondolat
megfogalmazdédik benniink: optimistan, de még-
is redlisan: az élelmiszerre mindig szlikség lesz,
tehatbiztosantermelnikell.

Haviszontcsakamagyarorszagipiacot nézziik,
akkor marjonnek a kérdéjelek. Mi ugyanis a leg-
tobb élelmiszerbdl és takarmany alapanyagbdl
tobbet termeliink, mint amennyire az orszagnak
szliksége van, tehat jelentds részt az exportpia-
cokon kell értékesiteni mind alapanyagbdl, mind
feldolgozotttermékbdlis.

Vajon lesz-e a valsag miatt ehhez fizet6képes
kereslet? A folyamatos kiszallitasok és az aru fo-
gadasa leszervezhet6-e? [Bar a magyar szabalyok
értelmében az élelmiszer szallitasokra—helyesen
—a két hetes karantén a gépkocsivezetSk részére
feloldasrakertilt./

Az olajar csokkenés miatt a bio-etanol gyartas
fog-e csokkenni, és emiatt képzddik-e kukorica
felesleg? Az év kozepétdl, illetve ajove évben lesz-
e elegendd névényvéddszer, aminek alapanyagat,
jelent8s mennyiségben Kinaban és Indiaban
gyartjak. Tehat sok a nyitott és Magyarorszagtol
részben fliggetlen, megvalaszolatlan kérdés, ami
6vatossagrakell, hogy késztessen benniinket. Régi
mondas jut eszembe: ,A j6 gazdanak harom he-
lyen van a pénze: kint a fo6ldon, a hombarban és a
ladafidban”. Képletesen ez azt jelenti, hogy a me-
z6gazdasagi vallalkozasok vigydzzanak a pénz-
ugyi stabilitasukra, mert ez lehet a biztonsagos
talélészaloga.

Ennek a virus okozta helyzetnek lesz biztosan
pozitiv hozadéka is: megtanuljuk és elfogadjuk,
hogy a mez6gazdasag és a hozza kapcsol6do élel-
miszeripar stratégiai dgazata a nemzetgazdasag-
nak, legfontosabb része mindennapjainknak, hi-
szen semmi mas termékbdl nem képeztiink tarta-
|ékokat, csak élelmiszerbdl.

Bizunk benne, hogy megnédvekszik a hazai ter-
mékek iranti kereslet, fellendiil a kistermelGi pia-
cok iranti igény (nem zarnak be), csokkenni fog a
globalizalt és néha sziikségtelen termékek keres-
kedelme (chilei cseresznye). Megtanulhatunk is-
mét konyhakerttel foglalkozni, ami abszolat biz-
tonsagoszoldségféléketadhatacsaladoknak.

Mi, gazdalkodék biztosan tudjuk, hogy bar-
milyen kérilmények is lesznek a jovében, parla-
gon foldet nem hagyunk, megmiveljik, hiszen
megtanultuk a kitartast, a fold szeretetét nagy-
sziileinktdl, sziileinktdl. [ ]

Fogolydilemma

BENENE KASZAS ERIKA

,Fogolyként”, a rank mért karanténban csiicsiilve, a fogolydilemmarél
meditalni id6szerd. Milyen az, amikor a nyereség nem a masik vesztesége
aran képzddik? Mi a legjobb stratégia akkor, mikor a nyereség ,csak” abban
all, hogy egyiittm(ikodéssel csokkenthetjiik a veszteséget? Vagy meg fogjuk-
etapasztalni, hogy a kooperalas hianya a legrosszabb kimenet? Feln6ttiink-e
annyira, hogy a legkevesebb veszteséggel atvészeljiik ezt a rendkiviili

helyzetet? Fogolydilemmaa helyzetiink,ajavabél.

Sokan, sokféleképpen gondolkodnak a virus keletkezésérdl, elszabadula-
sanak okairdl, az ellene val6 védekezésrdl. Halasan tapsoljuk a tuddsokat,
kutatdkat, a tarsadalom fennmaradasat biztositd, naponta munkaba indulé
dolgozékat. Nem utolsésorban a betegséggel harcold orvosokat, apolékat,

tamogatasaban.

egészségiigyiseket. Halank kimutatasa nemelég. A hatukon nemvitethetjiik
magunkat. Nekiink is van dolgunk. Sajat felel&sségilink az egylittm(ikodés-
ben, a kolcsonds bizalom megteremtésében, egymas és az 6 munkajuk

Ez a fogolydilemma csapdajanak |ényege. Nobel-dijat osztogatnak
manapsag az emberi viselkedés matematikajaért, nehéz helyzetekben a
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legjobb viselkedési stratégiak bizonyitasaért. Nekiink, atlagembernek elég,
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ha megérkezik a belatas és az egymasba vetett bizalom szitkségességének
érzése. Ennek a helyzetnek nincsenek gy6ztesei, mert csapdahelyzet. Vagy
mindnyajan kevés veszteséggel vagy mindnyajan nagy veszteséggel zarhat-
juk a mérleget. Latjuk, mitorténik a vilagban. Egyiittm{ikodéssel a veszteség
csokkenthetd, versengéssel, azaz az egylittm(ikodés hianyaval biztosan néni
fog. A felnétt, érett személyiség tudja: a tobbség a legjobb tudasa szerint
vészeliatahelyzetet. Alkalmazkodik, asajattanulasattartjaszemelétt. Nem
keres blinbakot, nem hibaztat senkit a megvaltozott koriilményekért. Elfo-
gadja, hogy sokfélejo megoldas lehet, s nemaz 6vé az egyediili. Nem bin, ha
nem s(itott még kovaszos kenyeret, nem futott maratontazerkélyen,s nema
karanténban akarja megval6sitani onmagat. Ahogy azzal sincs gond, ha
valaki megsiitotte élete elsd kenyerét, sportolni kezd, mert megtehetivégre a
kényszer(i otthonlét alatt. Nem kell &rizni a latszatot, hogy nem valtozott
semmi. Hiteltelen. Minden megvaltozott. Bir még nem tudhat6, mennyiidd-
re, milyen mélységig.

Aki most egylttm(ikodik, ha megteheti, otthon marad. Elszigetel6dik,
nem keresi embertarsai, mas haztartasban él6 csaladtagjai, rokonai testi ko-
zelségét. Csaka létfenntartashoz sziikséges esetekben hagyja el biztonsagos
otthonat. Dolgozik vagy bevasarol, esetleg sétal a kornyéken. Kézben nehéz
érzésekkel kiizd: sziil6k hianyoljak gyermekeiket, nagysziil6k nem élelhetik
unokaikat, férjek félve 6lelik terhes feleségiiket. Gyermekeknek, fiataloknak
kell lemondaniuk egymas tarsasagarél, diakszerelmekrdl. Turelmet, meg-
értést gyakorlunk minden sorban allaskor. Ha belatjuk, 4j szabalyok vannak,
egymasttamogatjukvele.

Alegrosszabbat még elkeriiltiik: a virus miatt ma még nem kell derecskei
csaladok gydszaban osztoznunk. Tegyiink meg mindentazért, hogyigy is ma-
radjon, mig véget nem érez az Griilet. Veszteség marvan, mindenhol a vilag-
ban. Azemberi életekben, tarsas kapcsolatokban, a csaladi életben, a gazda-
sagban,avilaggazdasagban.

Az atlagemberszamara, nekiink, a semmibdljott megrenditd valtozas ez,
melynek nem latjuk a mélységét, a végét, a kovetkezményeit. Nagy a bizony-

Nem zérdosszeglijatékotjatszunk: a tilélést nem szolgalja az ,én nyerek,
teveszitesz”. Azén csaladom (falum, megyém, orszagom, foldrészem) nyere-
sége nem fog néniamascsaladok, falvak, megyék, orszagok, foldrészek vesz-
tesége aran. A versengés most hosszabb tavon pusztulds. Ha nem koope-
ralunk, ha nem m{ikédink egytitt (kicsiben és nagyban), iszonyatos arat fi-
zethetlink a krizisért. Mindnyajan. Igazi fogolydilemma, melyben egyféle
viselkedésstratégia célravezetd: egyiittmiikodom, s megbizom abban, hogy
masok is egyiittmiikodnek. Betartjuk a kozés szabalyokat. igy megszerezziik
az esélyt mindnyajunk szamara a tisztességes orvosi ellatasra, mig az egész-
ségligyi rendszer feln6 az (j helyzethez, vagy széles dsszefogassal a vilag
tuddésai megnemtalaljakazéleteket mentdvakcinat.

Ha Ggy is gondolja valaki, hogy szdmara nincs veszteni valé (mert kény-
nyen, akar tiinetmentesen atvészelheti a virust, mert fiatal, mert kival6 az
immunrendszere, soha nem dohanyzott, nem beteg (vagy nem tud réla) vita-
mint szed, csodagydgyszere van, védett mindent6l, vagy "valamiben Ggyis
meg kell halni”),és nemtartjaaszabalyokat,nem miikodik egyitt. Sajat (vélt)
nyereségérejatszik. Be fogja latni: ajatszma csapdajanak foglya 6 is, még ha
nem is egy betegagyhoz szegezi a virus. Elvesztheti szeretteit, le kell mon-
dania fontos sziikségleteirdl, a jovGje bizonytalanna valhat. Most mar talan
kézzelfoghat6: itt most nem lesz igazi gyGztes, csak az a kérdés, mennyi
vesztes és mekkoraveszteség.

Féliink tehat, aggédunk, de a dontés a miénk: hogyan alakitjuk at a min-
dennapokat, hogyan dolgozzuk meg tapasztalatainkat, hogyan alkalmaz-
kodunkvaltozashoz. Ezadolgunk, felelGsségiink most.

Hasznaljuk hat az agyunkat, hogy a jé érzések is megérkezzenek. A tudo-
many mar bebizonyitotta,a fogolydilemma feloldasanak legjobb stratégiaja
a huméanumba vetett bizalom. Evezredes tapasztalati tudds mar ez, a
huszonegyedik szazadra mara matematika is bizonyitani tudja: ,Amit tehat
szeretnétek, hogy azemberek veletek cselekedjenek, tiis ugyanazt cseleked-
jétekvelitk, mertezatorvény”..amiahuszonegyedik szazadi modern embert
mostigazan probarateszi. [ |

talansag,seztovabbndveliafélelmet,szorongast.

Mi egy vérbol valok vagyunk!

»Mi egy vérbdl valok vagyunk!” — szl az
IsmerGs Arcok zenekar mindenki altal ismert
Nélkiled cimi dala. Ez a dal csendiilne fel idén,
2020.j0nius 20-an avarosnapi rendezvényiinkén
is, a zenekarral két éve megkotott szerzédésiink
alapjan. Még hirdetni sem kezdtiik el igazan, de
er8s az érzés, hogy meghilsul a 2020. Nemzeti
Osszetartozasunk emlékévére szervezett, aktua-
lisnagykoncertiink.

Nemigyterveztiik,az biztos! Talanezadalsem
volt sohasem aktudlisabb, mint manapsag, ami-
koraz 6sszetartozas egyben dsszetartast és Gssze-
fogastisjelent.

Osszefogott Derecske, Magyarorszag, a Kar-
pat-medence népei,de talanazegészvilagis.Eza
dal sz6l most sok-sok magyar csaladnal, lakotele-
peken, lakasokban, szobakban. Erét ad és re-
ménytanehézpillanatokban.

Varatlanul érintett valamennyi kulturalis szak-
embert, a kultiraért dolgozé munkatarsakat, ko-
z0sségeket, el6adomiivészeket, hogy azegyik leg-
jelesebb napunkat,a marcius15-i megemlékezést
le kellettmondani.

A kormany egyik els6 intézkedésként a 100 f6
alatti rendezvényeket, majd hamarosan kovette,
hogy minden kézosségi jellegi programot betil-
tott. Persze nagyon helyesen ésidében!

ErezhetS a bizonytalansig a szakmaban. Mi
sem szemlélteti jobban, mint kéthetes kiilonb-
séggel zajlo telefonbeszélgetésem. Két hete a
majalisi sztarvendégiink lemondasat kezdemé-
nyeztemasztarvendégiink szervezéjével,akimég
reményeit fejezte ki annak kapcsan, hogy Gaspar
Laci fel tud [épni a derecskei majalison. A tegnapi
napon az Ismer8s Arcok zenekar menedzserével
merdben masvolta kommunikacié. O ajinius 20-

i koncertlemondasaroltargyaltvelem. Tébb mint
egy hdonap a két rendezvény kozott, és a késGbbi
koncertalany nem reménykedik abban, hogy
megtarthatd lesz a rendezvény és a koncert. Ezzel
a bizonytalansagot szerettem volna érzékeltetni,
amelyatjarjamostakulturalisszférat.

Rettenetesen rosszul éltitk meg azt, amelyre
nemvolt még példa életiinkben, és veszélyeztette
eddigi megszokott mederbenzajlott munkankat.

Természetesen ettél fliggetleniil, azonnal
megértettiik az instrukcidt, a helyzet stlyossagat,
hiszen az egyik legfontosabb ersségiink a koz-
m(ivel6désben, hogy gyorsan alkalmazkodunk a
valtozasokhoz. Megértettiik, és alkalmazkodtunk
ajarvanyiigyihelyzethez.

Tudjuk, hogy emberéleteket menthetaz 6ssze-
fogas, az, hogy aki teheti, otthon marad! Ez a leg-
fontosabb, amit tehetiink most egymasért, az
egészségiigyben dolgozék munkajanak segitése-
ként.

Tétlenkedninemszoktunk,igy azonnal kihasz-
naltuk a kozosségi oldalunk adta lehetdségeket.
Szervezbink, home office-ban, a webes feliilete-
inken,jobbnal-jobb kulturalis tartalmakat kézve-
titenek a hét minden napjan. Mindenkinek sziv-
bél ajanlom a kozosségi oldalunkat, itt senki nem
marad egyediil, és minden korosztalynak kina-
lunk kulturalis élményt.

Nézhetnek nalunk filmeket, szinhazi el6ada-
sokat, hallgathatnak koncertfelvételeket, régiel6-
adasaink anyagait is megosztjuk kozésségi olda-
lunkon. Barangolhatnak veliink a vilag barmely
részén mizeumokban, vilaghir{i galéridkban, ezt
mind-mind elhozzuk a latogatéinknak. Azebédet
és a vacsorat is elkészitheti aznapi receptkinala-
tunkkal.

Biztosak lehetnek benne, hogy csakis hiteles
forrasokbol tajékozdédnak, amennyiben felkere-
sikoldalunkat, ott biztonsagban lehetnek,azalhi-
rek altal elarasztott sok egyéb oldallal szemben.
Kifejezetten hiteles informacidkat gy(jtiink és
osztunk meg minden nap. Mindezek hasznosak
lehetnek a tanuldsban, az otthoni szabadidé el-
toltésében vagy éppen a kulturdlis szérakozas-
ban.Haz koriili munkakrél, oktatast segit6 eszko-
z0krd| és alkalmazasokrdl, kulturalis el6adasok-
rélis kozvetitiink.

Intézménylink folyamatosan aktualizalja és
frissiti a webes feliileteit, segiti a derecskei kdzos-
ségekdigitalis kapcsolattartasat.

Terviink a kozeljovében sajat youtube csator-
nat inditani, és él6 vided bejelentkezésekkel, is-
meretterjesztd, kulturalis online el6adasokkal
segiteniaderecskeilakossagotaz otthon eltéltott
idészakban.

Persze a digitalis kulturalis szolgaltatas mel-
lett nem csak home office-ban dolgoznak kollé-
gaink. Feladatom vezet6ként az is volt, hogy biz-
tonsagos munkavégzést tudjak biztositani a
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miivel6dési kozpont és konyvtar munkatarsai-
nak, védGeszkozokkel, a tavolsag megtartasaval,
kiscsoportos munkavégzéssel. Nem konnyd, hi-
szen jelenleg is zajlik a kényvtar kiiiritése. Aprilis
17-t6l elindul ezen intézményegységiink feldji-
tasa is. 30.000 db konyvet, kozel 100 szekrényt,
butorokat kellett kipakolni és megmozgatni a
kollégaknak, kiscsoportos munkavégzéssel, mely-
bena DEVAG munkatarsaiis segitettek.

Ez folytatédik majd a mivel&dési kdzpont
visszakoltoztetésével, amely nyar elejére tervez-
het6.Addigfolynaka feldjitasimunkalatok. Kollé-
gaink a varosban is ott segitenek, ahol tudnak.
Kozrem(ikodiink szérélapok, tajékoztatdk és pla-
katok szerkesztésében, készitésében. Az dnkor-
manyzat munkajat segitve, az dvoda kollektiva-
javal karoltve készitettiik el a maszkot tartalmazé
kildeményt, amelyet minden haztartas megka-
pott, vagy megkap a kozeljovGben. Lednyaink
tojasfat diszitettek az innephez kozeledvén, var-
rjidk az Gj intézmény fliggdnyeit, a férfi kollégaink
az ételkiszallitasban segitenek mar harmadik
hete, hiszen ott tobb dolgos kézre van jelenleg
sziikség.

Segitjlik a nyugdijas klubjaink, valamint mas
nyugdijas kozosségeink tagjainak, hogy ne kell-
jen kimozdulniuk a biztonsagos otthonukbdl.
Felajanlottuk, hogy postara vagy gydgyszertarba
megylink helyettik, ezzel is védve egészségiiket,
valamint érezzék azt, hogy nincsenek egyedil!
Intézménylink dolgozbi ugyanigy mellettiik all-
nak, mint amikor klubfoglalkozasokon jelentek
meg az intézményiink falai kozott, heti rendsze-
rességgel.

Munkankkal a jelen jarvanylgyi helyzetben is
szolgaljuk Derecske varosat, a kozosségeket és a
kulturalis életet, a lehet8séglinkre allé eszkozok-
kel és er6nkhoz mérten.

Aristoteles szavai erGsitenek benniinket, és
szavai most azok szivéhez is elér, akik eddig nem
érezték a kozosség és a kultira fontossagat: ,A
m(iveltség j6 sorsban ékesség, balsorsban mene-
dék..”

A Derecskei Hireken keresztill is szeretnénk
ajanlani kozosségi programjainkat, és 0sztonozni
a lakossagot, hogy csatlakozzanak oldalunkhoz,
hogy nemaradjon egyediil senkiavarosban!

Kérjiik Onéket, hivianak minket bizalommal,
amennyiben igény van, szivesen segitiink min-
denkinek, informacioval, digitalis felzarkézta-
tassal!

A mar megszokott telehdzi szolgéltatasunkat
azalabbiakszerint médositottuk.

A nyomtatandé anyagokat a Derecskei Tele-
haz facebook oldalan vagy a telehaz.derecske
@gmail.com email cimre varjuk. A bekiildott
anyagok minden héten szerdan keriilnek kinyom-
tatasra, amit kollégaink még aznap kézbesitenek
amegadottcimre.

Akoltészet napjaalkalmabdlaTanka)anosIro-
dalmiKorrel egyiittmiikddve ,Honvagy” témakaor-
ben, versird palyazatot hirdettiink altalanos és
kozépiskolai tanuldk részére. Fontosnak érezziik,
hogy a fiatalok az otthon t6ltott id6t minél hasz-
nosabbantoltsékelatanulas mellett.

A kozosségi kviziink is atalakul, hamarosan
online kvizre és kozosségi ,Honfoglalé estéinkre”
is varjuk szeretettel azokat, akik kellemes tarsa-
sagban, jatékos vetélkedéssel szeretnének eltol-
teni egy estét. Ami kiilonésen fontos, hogy Ml
egyittderecskeiek! Tudjuk, sokféle oldalon kinal-
nak online jaték lehet8séget, de mi arra torek-
sziink, hogy a helyi lakosok talalkozhassanak és
alkossanak kozosségeket az online térben és
id6ben is! Bévebb tajékoztatast a jatékokkal kap-
csolatban szervezes.derecske@gmail.com e-mail
cimen vagy Bordan Lajos /+3630-396-5713/ kollé-
ganktéltelefonon és facebookon kérhetnek.

2020. Nemzeti Osszetartozasunk Evében-
palyazatifelhivas

A Derecske Varosi Mivel6dési Kozpont és
Konyvtar és a Derecskei Trianon Emlékbizottsag
rajz- és videdpalyazatot hirdet ,Mi egy vérbdl
valékvagyunk..”cimmel.

Az elkészilt eredeti alkotasokbdl kiallitast
fogunk szervezni a felGjitott miivel6dési kozpont
kiallitotermében, egyben ekkor térténik meg az
eredményhirdetés is. Mindemellett kozosségi
szavazasra is sor keriil a facebookon. A bekiildés-
re keril6 miivek az 6sszetartozas, Gsszetartas és
Osszefogasjegyében késziiljenek.

Bekiildésihatarid6: 2020. majus 29. éjfél

Részletes felhivasunkkal megismerkedhet a
honlapunkon ésakozésségioldalunkon,vagy kér-
het bévebb informaciét a szervezes.derecske
@gmail.com email cimen keresztiil vagy telefo-
non MakleitZsolt/+3630623 4501/ kolléganktol.

Keressenek benniinket bizalommal elérheté-
ségeinken,vigyazzunkés figyeljiinkegymasra!

Ha teheted, maradj otthon, de maradjunk
kapcsolatbanegymassal! [ |

Derecske Virosi Miivelddési Kozpont és Konyvtar
Email: muvkozpont.derecske@gmail.com
szervezes.derecske@gmail.com

Facebook: www.facebook.com/derecske.muvkozpont
Web: www.dmvkk.derecske.hu

Tovabbi informdciok az intézményvezetdtol:
Nadhazi Talas Csilla +36-20-463-1715

Szocialis étkeztetés

A szocialis étkeztetés kotelezd dnkormanyzati feladat, melyet a szocialis
ellatasokrdl és szocialis igazgatasrdl sz6l6 1993. évi Il torvény illetve
Derecske Varos Onkormanyzatanak helyi szociélis rendelete szabalyoz. Az
onkormanyzat altal biztositott szocialis étkeztetést a Derecskei Szocialis,

Csalad-és Cyermekjoléti Kozpontszolgaltatja.

Az utdbbi idészakban az 6nkormanyzaton kiviil mas szolgaltaté is

megjelentapiacon.

Derecske Varos Onkormanyzata csak azon étkezést biztositd szocialis
szolgaltatasért tud felelGsséget vallalni, amelyet maga biztosit. A Derecskei

kialakossagot.

Szocidlis, Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont neve garanciat jelent, hiszen
munkatarsai évek 6ta megfelel6 hozzaértéssel és udvariassaggal szolgaljak

Az étkeztetés igénybevétele kérelem Gtjan torténik, mely az intézmény

Gondozasi Kozpontjaban (4130 Derecske, Bocskaiu.6.sz.) érhetSel.

Aszocialis étkeztetés keretében az 6nkormanyzata szocialisan raszorulék

részére legalabb napi egyszeri meleg étkeztetésérdl gondoskodik. A raszo-

b) egészségiallapot,

e) hajléktalansag

Kiszallitassal:

Elérhetdségiik:

rultak korébe tartoznak azok, akik Gnmaguk, illetve eltartottjaik részére tar-
tésanvagy atmenetijelleggel nem képesek ezt biztositani.

Jogosultsag feltételei:

a) 62.életévétbetoltése,

c) fogyatékossag, pszichiatriai betegség,
d) szenvedélybetegség,

Araszorultaknak—a fent emlitett kritériumoknak valé megfelelGség ese-
tén—az alabbi téritési dijakkal kalkulalva van jogosultsaguk igénybe vennia
szolgaltatast, természetesen meniivalasztasilehetGséggel:

Intézményi téritésidij:

350.-Ft/ebéd
400.-Ft/ebéd (haztartasonként)

Amennyiben a szocialis étkezést igénybe szeretnék venni, az alabbi tele-
fonszamonazénkormanyzat munkatarsaiszives rendelkezésiikre alinak:

0654/411-687 |
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Derecskei portrévazlatok: Szollosi Lajos
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Sz6l18si Lajos 1964. oktober 24-én Derecskén
sziiletett. Altaldnos iskolai tanulményait a De-
recskei Bocskai Istvan Altalanos Iskoldban végez-
te. Debrecenben a Mechwart Andras Szakkozép-

iskolaban érettségizett, majd mechanikai misze-
rész szakképesitést szerzett 1983-ban. Kézépisko-
las koraban deriilt fény kronikus vesebetegségé-
re, mely késGbb veseelégtelenséghez vezetett,
melyet id6kozben két transzplantaciod is kovetett.
Betegsége nem szegte kedvét. Késébbsem hagyta
abba a tanulast, 6nképzd kordkbe jart. Kosarfo-
nasttanult, hobbiszinten fotézott, rajzolt, festett.
1987-ben mozi izemvezetdi és mozigépkezeldi
szakvizsgat tett Budapesten. 2006-ban pedig a
Budapesti Kommunikaciés Féiskolan projektter-
vez6 képesitést szerzett. Jelentds szerepe volt a
helyicivil életszervezésében.

1989-ben megalakult az Oazis Kulturalis és
Szabadidds Egyesiilet, alapitotagként és az egye-
siilet elndkeként vallalt szerepet. Célkitlizése a
szabadid6 hasznos eltéltésének elGsegitése, a
kulturalis élet gazdagabba tétele. Ehhez szamos
sokszin{ program szervezésével jarult hozza.
Tobbek kozott irodalmi, komolyzenei estek szer-
vezése, amatdr rock zenekarok bemutatasa, kial-
litasok rendezése, kézonségtalalkozok, filmna-
pok, természetjaré tarak, kirandulasok szervezé-
se. Az egyeslilet m(ikodtette a Pet6fi Filmszinha-
zatis. Az egyesiilet részére Derecske Varos Onkor-

P KISS PIROSKA

manyzata 1997-ben Derecske varosban végzett
ifjisagszervezd és kulturalis tevékenységéért
Derecske Varosért Kitlinteté cimet adomanyo-
zott. Az 1996. marcius 25-én megszodlalé Radio
Derecske munkatarsaként, mint szerkesztd val-
lalt szerepet. Céljai kozott a helyi kozosségi kom-
munikacié timogatasa, a helyi tarsadalom ligyei-
ben valé minél hatékonyabb és sokszin(ibb rész-
vétel lehetGségének megteremtése szerepelt.

1998-2002, majd 2002-2006. év kézott Derecs-
ke Varos Onkormanyzat Ifjisagi, Sport, Kommu-
nikaciés és Civil Kapcsolatok Bizottsaga tagjaként
is tevékenykedett. A Sportcsarnok vezetje volt,
iranyitotta az 1999-ben megalakult Derecskei
Labdarigé Egyesiiletet.

2007. aprilis 26-an rovid lefolyasu stlyos be-
tegségét kovetben, 42 éves kordban elhunyt.
Halalat kévet6en 2007.jlnius 23-an Derecske Va-
ros Onkorményzata, Derecske Varosaért Posztu-
musz Dijat adomanyozott, példamutaté emberi
magatartasaért, a teleplilés ifjisagaért, a kozos-
ségért végzett aldozatos és dnzetlen tevékenysé-
géért, valamint a sport teriiletén végzett kiemel-
kedé munkajaért. (Személyes adatok forrdsa:
Sz6lldsi Sandor Derecske)

Aprilis 7.- az egészség vilagnapja

DORANE RIZMAYER MARIA

Avilagnapok olyan kiilénleges napok, amikor
— ha csak rovid id6re is — az emberiség szamara
fontos dolgokra iranyul a figyelem. A jelenlegi
élethelyzetben aktualisabb nem is lehet, hogy az
egészségrollegyen szo.

LAz egészség nem csupan a betegség hianya,
hanem a teljes testi, lelki és szocialis jollét alla-
pota.."-definidljaafogalmata WHO.

1948. aprilis 7-én megalakult az ENSZ Egész-
ségiigyi Vilagszervezete (WHO), melynek kilde-
téseanemzetkozi egészségligyi munkairanyitasa
és 0sszehangolasa, tovabba a kérnyezet aktiv
védelme. A szervezet immaron tébb mint 70. éve
kiizd, hogy vilagszerte mindenki hozzajusson az
alapvet6 egészségiigyi ellatasokhoz; kort6l, nem-
t6l és tarsadalmi helyzettél fliggetleniil. A szerve-
zet megalakulasanak évforduléjan, minden év
aprilis 7-én tartjak meg vilagszerte az egészség
vilagnapjat.

Ha az egészségre gondolok, az jut eszembe,
hogy milyen jol tettem, amikor 25 éve elvégeztem

az egészségtan szakot, tobb ismeretre tettem
szert, ami az egészséges életmdddal kapcsolatos.
Mikézben tanultam, magam is tudatosan probal-
tam az egészséges életmddra fokuszalni. A
tanitasmellettacsaladom életmédjatisazegész-
ségesfelétereltem,ésezjd!

Ajelenlegijarvanyhelyzetben tobb nagyvaros-
ban él6 csaladtaggal, ismerdssel, barattal beszél-
tem telefonon vagy interneten, akik panaszkod-
tak a lakételepi bezartsag karos jelenségeire.
Nehéz nekik nem csak a testi egészségiiket meg-
védeni,de mégallelkiegészségiiketis. A kornyeze-
tiikben él6k szamtalan médon prébara teszik a
trelmiiket, szinte kivédhetetlendl eljutnak a
tlr6képességiik hatarara.

Milyenjé, hogy engem egy kisvarosba sodorta
j6 sorsom, ahol par perc alatt—akar gyalog, akar
kerékparral — kijuthatok a hatarba, a természet
kozelében ki tudok kapcsolddni tobb érara is, és
nem talalkozom egy Iélekkel sem! A boltokban is
talalok olyan idépontot, amikor a bolti dolgozé-

kon és rajtam kiviil nincs senki mas. Nem szoéra-
koztatjuk magunkat és masokat zajongassal,
hanem az udvaron kialakitott kertekben dolgoz-
gatunk a sajat tempdnkban. Az immunrendsze-
riink védelmében szediink par ajanlott vitamint
és asvanyi anyagot, levegén tudunk tartézkodni,
és ha siit a nap, napfiird6ziink. Ezek az egészség
vilagnapja kapcsanjutottakeszembe.

A WHO Kozgyiilése 2020-at az ,Apolék és
sziilészn6k nemzetkozi évének” nyilvanitotta,
amely egyben a 2020-as egészség vilagnapja té-
maja is. Az apoldk és sziilésznbk [étfontossagl
szerepet toltenek be az egészségligyi ellatorend-
szerben. Annak szentelik életiiket, hogy gondoz-
zak az anyakat és a gyermekeket, az egészséghez
kapcsoldédé tanacsokkal latnak el, apoljak az id6-
seket, ésellatjak a nélkiilozhetetlen egészségiigyi
feladatokat. AWHO becsléseiszerintavilagnak 9
milliéval tobb apoléra és sziilésznire lenne sziik-
sége a 2030-ra kitlizott egészségiigyi célok eléré-
séhez. Az nem tudhaté, hogy mikor dontotték el,
ki vagy kik alljanak a figyelem kézpontjaban, de
sejtenilehet, hogy a koronavirus-jarvany kapcsan
minden egészségiigyben dolgoz6 megérdemli
eztafigyelmet.

Uzenet a karanténbél

Nagy kdszonet varosunk vezetésének, amiért minden téle telhetét meg-

ZOVANYI BARNABASNE

Elhataroztam, hogy kifrom magambdl a stresszel,izgalommal és félelem-
mel keveredé furcsa érzést,amitamigeneracionkseméltmeg.

Hetekig figyeltem nyugalommal a koronavirusrél sz616 cikkeket addig,
mig Olaszorszagba be nem gy(ir(izétt ajarvany. Oda, ahol tavaly még nyiizs-
g6 életvolt, ahova kis derecskei csoportunk kirandulast tett. Most kiilonésen
tudok 6riilniannak, hogy életemben egyszer meglattam Velencét. Mar félek.
Olyan szemét kérokozéval allunk szemben, amirdl keveset tudunk. Csak azt
tudom biztosan, hogy miatta nem tudunk talalkozni rokonainkkal, csopor-
tosan kirandulni, érintkezniakilvilaggal.

Halat adok, hogy nagycsaladban élek, egylitt az unokakkal, rajuk mindig
szamithatok. Halat adok a FB-nak és a messengernek, ezen tudom tartani a
kapcsolatotcsalddommal, barataimmal.

teszajarvany lefékezéséhez. Kiemelten torédik a nyugdijas korosztallyal. Kis
segitségislehetnagysegitségabajban, mertérezziik, nemvagyunkegyedil.

Mint volt egészségligyi dolgozd, laboratériumi szakember kérlek benne-
teket, halehet maradjatok otthon!

Minden kinteltéltott perc névelheti a koronavirus-jarvany kiterjedésének
méretét és az esetszamot. Mindenki tanulni fog ebbdl a helyzetbdl. Kiigy, ki
Ggy. Vigyazzatok kiilonosen az id6sodé és a legfiatalabb szeretteitekre!
Tanitsatok meg Gket helyesen szappannal kezet mosni, és a jarvanyligyi sza-
balyokatbetartani.

Egyltt, egylttmiikodve le tudjuk gyézni a jarvanyt. Par kedves szo,
vidamsag lélekdonor. Foglaljatok le magatokat, kertészkedjetek, olvassatok,
mozogjatok, ki mitszeret, kinek mialehetdsége,azt csinaljatok!

Vigyazzunk egymasra! Maradj otthon!
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Koltészet napjara...

=
r

Tanuld meg ezt a versemet
mert meddig lesz e kényv veled?
Ha a tiéd, kdlcsonveszik,
Hegyeshalomnal elszedik,

A kozkonyvtarban elvesztik,

s ha nem: papirja oly vacak,
hogy sargul, torik elszakad,
kiszarad, foszlik, megdagad
vagy bnmagatél langra kap,
kétszaznegyven fok mar elég-
és mit gondolsz, milyen meleg
egy nagyvaros, mikor leég?
Tanuld meg ezt a versemet.

Tanuld meg ezt a versemet,
mert nemsokara konyv sem lesz,
koltd se lesz és rim se lesz,
és autdédhoz benzin se lesz,
ésrum se, hogy leidd magad,
mivel a boltos ki se nyit,

s kivaghatod a pénzedet,
mert kozeleg a pillanat,
mikor képernydd kép helyett

SARI ANDREA

A Kaltészet Napjat is iinnepeltiik aprilisban, s ha ebben a fenekestdl felfordult helyzetben nem is tudtunk
maradéktalanul figyelni a jeles napokra, egy verset most foszerkesztohként szeretnék Kedves Olvaséink figyelmébe

ajanlani!

Faludy Gyorgy koltd személye, megitélése mindig izgalmas kérdés volt. Sokan szerették és értették, sokan pedig
csakszerettékvolna érteni aparatlanéletutat bejart zsenit, deabban a kérdésben sohasenkinem nyitottvitat, hogy
irdaskészsége,gondolataialegnagyobb kortirsirok, kéltok soriabaemeltéh.
15 évvel ezeldtt Székelyudvarhelyen egy magyar konyvesboltban vettem meg a Faludy Osszes Kilteménye kotetet,
ésezaversvoltazelsé, amitelolvastam benne.

halalsugarat kozvetit,

s mert nem lesz, aki megsegit,
raébredsz, hogy csak az maradt
tiéd, mit homlokod megett
viselsz. Ott adj nekem helyet.
Tanuld meg ezt a versemet.

Tanuld meg ezt a versemet,
s mondd el, mikor kiontenek
a lagtél poshadt tengerek,
sazipar hanyadéka mar
beborit minden talpalat
foldet ,akar a csiganyal,
ha megolték a tavakat,
s mankédval jon a pusztulas,
ha fajan rohad a levél,
a forras dogvészt gurgulaz
sciant hoz rad az esti szél:
ha a gdzmaszkot felteszed,
elmondhatod e versemet.

Tanuld meg ezt a versemet,
hogy elkisérjelek. Lehet,

Faludy Gyorgy:

Tanuld meg ezt a versemet

stuléled még az ezredet,

s par kurta évre kidertil,

mert a bacilusok dithodt
revansa mégse sikerdl,

s atechnolégia moh6
hadosztalyai tobb er6t
mozgatnak, mint a foldgoly6-
memériabél szedd el
sdidold el még egyszer velem
e sorokat: mert hova lett
aszépség és a szerelem?
Tanuld meg ezt a versemet.

Tanuld meg ezt a versemet,
hadd kisérlek, ha nem leszek,
mikor ny(igédre van a haz,
hol laksz, mert nincs se viz, se gaz,
selindulsz ,hogy odut keress,
riigyet, magot, barkat ehess,
vizet talalj, bunkét szerezz,

s ha nincs szabad fold, elvegyed,
hadd bandukoljak ott veled,
romok alatt, romok felett,

és sigjam néked: tetszhalott,
hova mégy? Lelked elhagyott,
mihelyest a varost elhagyod.
Tanuld meg ezt a versemet.

Azis lehet, hogy odafenn
mar nincs vilag, s te odalenn
a bunker mélyén kérdezed:
hany nap még,mig a mérgezett
levegd az 6lomlapon
meg a betonon athatol?
s mire val6 volt és mit ért?
Hogyan kiildjek néked vigaszt,
ha nincs vigasz, amely igaz?
Valljam meg, hogy mindig ream
gondoltam sok-sok éven at,
napfényen at és éjen at,
s bar rég meghaltam, most is rad
néz két szomord, vén szemem?
Mi mastizenhetek neked?

Felejtsd el ezt a versemet!

kenyérsiitést.

Evszazados kenyérrecept Varro Sandortol

Aveszélyhelyzet kihirdetése el6tt, majd azt kovetden jelentds élelmiszer felvasarlas indult, hiszen az emberek egy eddig nem tapasztalt helyzetbe
keriiltek hirtelen, ami dsztondsen azt eredményezte, hogy megingott a biztonsdgérzet. Vicces fotok, mémek tomkelege latott napvilagot a
vilaghalén azzal kapcsolatban, hogy mennyi lisztet, cukrot halmozott fel a magyar ember, s ha mar igy tortént, sokan kiprébaltiak az otthoni

Receptbdl sokfélét talalni az interneten, de az igazdan finom, eredeti kenyér elkészitésének médjat csak kevesen ismerik. Derecskén Varré Sandor
az, akihez bizalommal fordulhatunk, ha valéban jo kenyeret szeretnék enni, siitni. Lapunkkal megosztotta azt a receptet, amitobb mint 100 éves, és
garantaltan finom lesz avégeredmény, ha kovetjiik, mibél mennyit és miként kell hozzaadnunk a hazikenyérhez, ha otthon prébalkozunk.

ime.

A kenyér nem tartalmaz mast,
csak kovaszt — melyhez morzsékat
hasznalunk, ami az el6z8 sttésbdl
visszamaradt szaritott tészta —,
lisztet, vizet éssot.

Amennyiben morzsékat nem tu-
dunk szerezni, akkor egy megnovelt
mennyiség(i élesztét adunk hozza. A
boltokban kaphat6 gyors ipari ke-
nyerekt8l eltéréen ez egy sokkal-
sokkal id6igényesebb eljaras. Havan
morzsokank, akkor néhany éraval a
kovasz készitése el6ttbeaztatjuk.

A sltést megel6z6 nap este, de
legalabb 8 draval el6tte elkészitjiik a
kovaszt. (Ett6l a savanyl kovasztél
fog elallni a kenyeriink, akar két hé-
tigis.)

Kovasz készitése:

A kovaszhoz a siitésre szant liszt
kb.egyharmadathasznaljuk.

1 kg lisztre vetitve 4 dkg morzsé-

kat (amit mar beaztattunk és nem
goresos). Annyi vizet adunk hozza,
amibdlegylagytésztalesz.

Amennyiben tobb fajta lisztbdl
stitiink, akkor a magasabb beltartal-
mu liszt legyen a kovaszban (pl. 8o-
as liszt kovasz, 55-0s liszt a tovabbi
dagasztasnal keriil hozza).

Fontos: a kovaszba nem kerl s6!
Ez a kovasz minimum 8 6rat pihen,
kel.

Kovetkezik adagasztas:

A maradék lisztet, liszt-kilogram-
monként 2 dkg sét, az elkészitett
kovaszt és annyi vizet, hogy egy ko-
zepes keménységii tésztat kapjunk
(dagasztas folyaman, illetve pihen-
tetéskor a tészta puhul), alaposan
bedagasztjuk, ha nem vagyunk
eléggé gyakorlottak, akkor tehetiink
1 kilogramm lisztenként 1 dkg élesz-
toét (igy magasabb lesz majd az
elkésziiltkenyeriink)!

Fél 6rat letakarva kelesztjlik, ezt
kovetéen gyengén atgyurjuk, els-
készitjiik a ruhaval kibélelt, kiliszte-
zettszakasztokosarakat.

Az (Gjradagasztas utan 10-15 perc-
cel, miutan a tészta ,megmozdult”,
kiszakitjuk a tésztat (ha azt akarjuk,
hogy a kenyerlink szép sima héji
legyen, a kosarba helyezés elGtt
felgdmbolyitjiik, “felvirgoljuk"), és a
,csinyabbik” felével a kosarba
helyezzlk. Ruhaval letakarjuk, a
hémérséklettdl fliggben 45 perc - 1
oraigkelesztjiik.

A kemencét kb. 220°C-ra felfit-
jik. A kenyereket lisztezett siit6la-
pattal a kemencébe helyezziik (ha a
tésztank talkelt, akkor vizezziik, ha
keletlen, megvagijuk).

A kenyér méretétdl fiiggéen /2kg:
16ra, 5kg: 2 6ra alatt/ készre sttjik. A
kész kenyereket még forron vizzel
lemossuk,ezaltalegy fénytkap. M




® DERECSKEI HIREK

BORDAN SZABOLCS polgarmester

Az idén is lehet8ség van arra, hogy rendelkezzen az dsszevont adéalap
utan befizetett személyi jovedelemadéja 1+1%-arél. Ezt legkésébb 2020.
majus 20-igazszja-bevallastél fliggetleniilis megteheti.

Maganszemélyként donthet iigy, hogy a megfizetett személyijovedelem-
adéjanak 1%-at felajanlja egy regisztralt civil szervezetnek, tovabbi 1%-at
pedig valamely technikai szammal rendelkezd vallasi kozosségnek vagy kie-
meltkoltségvetésielbiranyzatnak.

Az szja1+1%-os felajanlasardl —fliggetleniil attél, hogy a 2019-es szemé-
lyijovedelemadé-bevallasat hogyan nydjtja be — a bevallassal egyiitt vagy
akarattélelkiloniiltenisrendelkezhet.

Ha On rendelkezik elektronikus tarhellyel, nyilatkozatat a legegyszeriibb
médon, elektronikusan nyiijthatja be:

e aze-SZJAwebesfeliiletenazonlinekitoltd segitségével vagy

+ azANYKkeretprogram segitségével a bevallassal egyiitt,annak EGYSZA
lapjat kitoltve vagy attél elkiilonitve a 19ECYSZA nyomtatvany kitolté-
sével.

Papiralapon postai iiton vagy lezart boritékban a NAV iigyfélszolgalatain

személyesen, illetve meghatalmazottiitjan nyijthatja be:

e a személyijovedelemadod-bevallassal egyiitt, annak EGYSZA lapjat
kitoltve,

e aze-SZ]A feliileten megtalalhat6 kitolté program segitségével elkészi-
tett, majd kinyomtatott nyilatkozatilapon,

e a2 19EGYSZA jelti nyomtatvanyon vagy annak adattartalmaval egyezé
nyilatkozatilapon.

Fontos,hogya2020.majus 20-ai hataridéjogvesztd. Ezaztjelenti,hogy ha
ezt kévetben rendelkezik befizetett személyi jovedelemadéja 1+1%-arél, a
rendelkezése érvénytelen és késedelmétigazolasi kérelemmel sem mentheti
ki. Az szja1+1%-r6l rendelkezd nyilatkozatan donthet Gigy, hogy nevét éselér-
hetéségétamegjeloltcivil kedvezményezettel kozoljea NAV. Azadatkezelési
hozzajarulas és az adatok feltiintetése a rendelkezd nyilatkozaton dnkéntes,
nem feltételeaz érvényesrendelkezésnek.

Derecske Varos Onkormanyzata mindigis elismerte és timogatta azta te-
vékenységet, amelyet a telepiilésen él6 vagy dolgozé allampolgarok dnszer-
vez6dé kozosségei végeznek az dnkormanyzati feladatok megvalésitasa, a
polgarok kozéletbe valé bevonasa, a telepiilés fejlesztése és szépitése, a kul-
tlra és a hagyomanyok apolasa, a lakossag mvel6dése, oktatasa, szérakoz-
tatasa,sportolasa ésegyéb kozérdekiifeladatokellatasa érdekében.

Varosunkban szamos nevelési, oktatasi, kulturalis alapitvany, valamint
killonbozd profild civil szervezet miikodik. Az add 1+1 szazalék felajanlas

Hogyan rendelkezhet adoja 1+1 szazalékarol?

nem keriil semmibe a munkavallaléknak, az alapitvanyoknak és civil szerve-
zeteknekazonban nagyonsokatjelenthet!

Derecske Varos Onkormanyzata szeretne segitséget ny(Gjtani a derecskei
civil szervezeteknek az 1% gyf(ijtésében. Alabbiakban 6sszegydijtésre ke-
riiltek azon derecskei civil szervezetek és alapitvanyok, akik aktivan részt
vesznekavaros életében ésjogosultakaz1%-ra. [ |

Az szja1% felajanlasarajogosult derecskei
civil szervezetek és alapitvanyok:

KEPVISELO NEVE

Békésiné Kiss Gabriella
Kovacsné Katona Irma

ADOSZAM
19127598-1-09

MEGNEVEZES

A Bocskai Iskolaért Alapitvany”

Derecske AFESZ Varosi Lovész és 19121042-1-09

Tomegsport Klub

Derecske BUDO Ifjisagi Sport és
Szabadidd Egyesiilet

Derecske Ifjisagaért Egyesiilet

Berényi Béla

18999132-1-09 | Papai Zoltan

18568466-1-09 | Papa Krisztidn

Derecske M(ivészeti Alapoktatasaért 18552708-1-09 | Krucsd Zoltan

Alapitvany

Derecske Sporthorgasz Egyesiilet 19872085-1-09 [ Gyiire Imre

Farkasvolgyi Gy6z6

Derecske Varos Kozgyijteményéért 18026092-1-09

Alapitvany
Derecskéért Civil Osszefogas Egyesiilet | 18548619-1-09 | Szana Irén
Derecskei Ifjlisagi Fivdoszenekar Egyesiilet | 18569515-1-09 | Csik Istvan

Derecskei Labdarigok Sportegyesiilete | 18558230-1-09 [ klddi Tamas

18565504-1-09 | Békésiné Kiss Gabriella
Nagyné Békési Rita

Pardi Sandor

Derecskei Ovodas Gyermekekért
Kozhaszni Alapitvany

Derecskei Sakkiskola Egyesiilet 18566206-1-09

Derecskei Szivarvany HagyomanyGrzé 18551051-1-09 | Békési Andras

Egyesiilet

|.Rakéczi Gyorgy Gimnaziumért 19123422-1-09
Alapitvany

Kék-Kall6 Menti Népfiskolai Tarsasag

Nagy J6zsef

18560097-1-09 | Jantyik Zsolt

Segits, Hogy Feln{tt Is Lehessek 18567630-1-09 | Lukacs Jozsef

Alapitvany

Kérem tamogassa adoja 1 %-aval a derecskei
civil szervezeteket és alapitvanyokat!

ALLASAJANLAT

A Derbéta Kft. szaraztésztagyarto iizemébe az
alabbi munkakor betoltésére keres munkavallalét:

GEPKEZELO

Feladatok

- gépsor beallitasa, miikodtetése, a tevékenységek dokumentalasa
- formatumvaltasok el6készitése, elvégzése

- tojaslé ellaté rendszer kezelése

- gyartaskozi- és késztermék minéségének ellenérzése

- lizem kozbeni karbantartas és hibajavitasok elvégzése

- tervezett id@szakos karbantartasban valé részvétel

Elvarasok

- lakatos, géplakatos végzettség

- precizitas

- gyors munkavégzés

- megbizhatdsag

-6nallé munkavégzésre vald képesség

-j6 egyiittm(ikodési készség a kollégakkal

Elény

- élelmiszeripari izemben miiszaki teriileten szerzett tapasztalat
Amitkinalunk

- hossz( tavd, stabil munkahely

Amennyiben az allaslehetéség felkeltette érdeklGdését kérjiik, kildje el
Onéletrajzat bérigény megjelolésével a

derbetag7@gmail.com email cimre.

ALLASAJANLAT

A Derbéta Kft. szaraztésztagyarto iizemébe az
alabbi munkakér betoltésére keres munkavallalékat:

SZARAZTESZTA KESZITO

Feladatok

- napi termelésben val6 aktiv részvétel

- tésztagyartas és tojastorés soran gyartaskozi ellendrzések elvégzése az alkalmazott
min@ségiranyitasi és élelmiszerbiztonsagi szabalyoknak megfelel6en

- késztermék minGségellendrzése

- minGséglgyi nyilvantartasok vezetése, az elvégzett vizsgalatok dokumentalasa
- termelési terve kialakitasdban valé részvétel; termékfejlesztés

-a gyartcsarnok és a kapcsolddo tizemi helyiségek id8szakos atfogé takaritdsaban
valé részvétel

Elvarasok

- precizitas és gyors munkavégzés

- megbizhatésag

-6nall6 munkavégzésre vald képesség

-j6 egyuttmiikodési készség a kollégakkal

Elény

- szaraztészta készit6/ pék/ cukrasz végzettség

- hasonlé munkakérben szerzett tapasztalat

Amit kinalunk

- hossz( tavd, stabil munkahely

Amennyiben az allaslehetéség felkeltette érdekl6dését kérjiik, kiildje el
Onéletrajzat bérigény megjelolésével a derbetag7@gmail.com email cimre.
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Anyakonyvi hirek

SZULETESEK

2020. februar 25. Varga Zoé
(Varga Karoly—Balogh Erzsébet)
2020. marcius 6. Lendvai Bence Balint
(Lendvai Attila—Kiss Mariann)
2020. marcius 10. Tokés Fruzsina
(T6kés Robert— Komadi Brigitta)
2020. marcius 11. Takacs David Zsolt
(Takdcs Zsolt—Ugrai Orsolya)
2020. marcius 13. Varga Balazs
(Varga David—Nagy Regina)
2020. marcius 15. Sandor Linett
(Sandor Laszlo—Nétin Nikolett)
2020. marcius 25. Mihalyi Botond
(Mihalyi Laszlo—Takdcs Réka)

HAZASSAGKOTES

2020. aprilis1.
Varga Karoly—Gall Virag
2020. aprilis 8.
Matrai Attila—Gyimesi Judit

Megbizhato férfi
hazkoriili munkakat vallal.
(kertasas, kapalas, fiinyiras, kisebb
javitasok, stb.)
06-30-236-0248

50 EVES HAZASSAGI EVFORDULO

2020. Marcius 7.
Kiss Sandor—Szabé Olga
(Derecske, Iranyi Daniel utcai lakosok)

60 EVES HAZASSAGI EVFORDULO

2020. marcius12.
Szutor Gyula—Kovacs Irén
(Derecske, Bihari téri lakosok)

A hdzassagi évforduldjukat iinnepldket Derecske Varos
Onkorményzata részér6l Borddn Szabolcs polgarmester
és Acs-Désa Ménika alpolgarmester, a Derecskei Kozds
Onkormdnyzati Hivatal részér6] Szab6 Sandorné

anyakonyvvezetd kdszdntatte otthonukban.

HALALESETEK

2020. marcius 15. Hamza Istvan
volt Derecske, Kigyé utca 2/C. (79 éves)
2020. marcius 15. Tassi Albert
volt Derecske, Morg6 tanya 1. (51 éves)
2020. marcius 19. Parti Zoltan
volt Derecske, Semmelweis utca 40/B. (62 éves)
2020. marcius 23. Csetreki )6zsef
volt Derecske, Ipar utca 6. (67 éves)
2020. marcius 25. Mikola Karolyné
(sziiletett: Kéllai Eva Erzsébet)
volt Derecske, Rakdczi (it 38. (83 éves)
2020. marcius 25. Maté Lajosné
(sziiletett: Porkolab Terézia)
volt Derecske, Attila utca 20. (85 éves)
2020. marcius 29. Csécsi Lajosné
(sziiletett: Porkolab Margit)
volt Derecske, Kossuth utca 54.
(életének 100. évében)

2020. aprilis 2. Papp Sandorné
(sziiletett: Szildgyi Erzsébet)
volt Derecske, Rakdczi Uit 68. (89 éves)

MEGEMLEKEZES

LAnnyira akartam élni,
a betegséget legydzni.
Biicsiiztam volna tdletek
de erdm nem engedett
lgy blicsii nélkiil szivetekben tovabb élhetek.”

Fajo szivvel emlékeziink
PATKA J0OZSEF
halalanak1. évforduléjara.

Felesége, lanyai, vejei és unokai

7 Az idén 100 éves Trianoni békediktatum alkalmabol
: a Derecske Vdrosi MtvelGdési Kozpont és Konyuvtdr
és a Derecskei Trianoni Emlékbizottsdg

videdpdlydzatot hirdet!

\
Az idén 100 éves Trianoni békediktatum alkalmabél
a Derecske Vdrosi Mivelddési Kozpont és Konyuvtdr
és a Derecskei Trianoni Emlékbizottsdg
rajzpdlydzatot hirdet!

»Mi egy vérbdl valok vagyunk...” & 4 »Mi egy vérbdl valok vagyunk...”

Slrianon 100" videdpdlydzat 0 wIrianon 100" rajzpdlydzat

A palyazatra minimum 1 de maximum 5 perces .mpg vagy .mp4 vide6formatumi
- felvételeket varunk amik az Gsszetartozas, Gsszetartas és osszefogas jegyében késziilnek.
Az elkésziilt videokat kiildjétek el nekiink a lenti cimek egyikére a nevetek és
: C]él‘hctaségctck (telefon szim, lakcim, e-mail cim) feltiintetésével.

" A beérkezo munkakbol kizisségi szavazast tartunk a hivatalos facebook oldalunkon. A
. legjobb, legkreativabb videok késztdit értékes dijakkal jutalmazzuk!

Palyazok kore:

. Beadas:

=

14 év felettiek

2020. mdjus 29. péntek éjfélig
a szervezes.derecske@gmail.com e-mail cimre
vagy a Derecske Vdrosi M(vel6dési Kézpont
és Konyuvtdr facebook oldaldn.

A Derecske Virosi Miivel6dési Kézpont
és Konyvtar feldjitott épiiletének
tinnepélyes megnyitéjan.

r&a:r‘eghnéni'u'nietés:
'. E -]

0rd~

- A bekiildésre keriild mivek az Osszetartozis, Usszetartis és Osszefogis jegyében
- tetszoleges technikaval A/4-es vagy A/3-as méretben késziilhetnek. A rajzokat
 scannelt vagy fotézott verziéban kﬂl(%:yét

¢ elérhetoségetek (telefon szim, lakcim, e-mail cim) feltiintetésével.

ek el nekiink a lenti cimek egyikére a nevetek és

* A beérkezd munkakbol kozosségi szavazast tartunk a hivatalos facebook oldalunkon.
- Valamint kiallitist szerveziink a felajitott miivelddési kozpont kiallité termében a

r rajzok eredeti példanyaibol ezért ké:]]'iik orizzétek meg azokat. A legszebb alkotasok
¢ keszitdit értékes dijakkal jutalmazzuk!

Palyazok kore:
Beadas:

f,’)iaidmér{:,’l??ﬂetés:

:,:JJ "f{*

Altaldnos iskolds didkok

2020. mdjus 29. péntek éjfélig
a szervezes.derecske@gmail.com e-mail cimre
vagy a Derecske Vdrosi Mvel6dési Kozpont
és Konyvtdr facebook oldaldn.

A Derecske Vddrosi Miivel6dési Kozpont
és Konyvtar felajtott épiiletének
tnnepélyes megnyit6jin.

15



# DERECSKEI HIREK

2 ____HITELUGYINTEZES
l()iszfrfls)l;le)oltja U GJ/57) SORBANALLAS NELKOL
H

- Személyi és lakashitelek

Oriasi valasztékkal varjuk vasarléinkat!

94-féle fiirdészobai csempe csalad; g Babzzvé::é l?it'ei 1h6oldalallo  49x33mm
57-féle faerezet mintas padlélap; -CSOK ugyintezese 1/8oldal fekvé 10273 mm
90-féle padldlap beltéri, kiiltéri; - Folyészamla nyitas / dal ek g
45-féle cstiszasgatlos padlolap; v r— 1/40ldal Tekvo  208X73 mm
18-félc lamindltpadio INGATLANKOZVETITES = [Rrpais
AKCIO: Most mi fizetiink Onnek!

1/20ldal fekvo  208x151 mm

Famintas padloburkolat 30x60cm - = =
2990ft/m’ Lo. 19EVINGATLANKOZVETITOI TAPASZTALAT! 120ldaldlld 102307 mm
Kiiltérre is. Ingyenes nyilvantartasba vétel!
Uovan L SRt Kb il § 1holdal  208x307mm
gyanitt kaphaté: Laminalt parketta, gDizoink reszere ingyenes
Festék, Szerszam, We, Fugazd, Szilikon, értékbecslés!
Nemesvakolat, stb.
Derecske, Koztarsasag u. 29. (Sige) Referenciaink: W\.-W-J.devingatlan. hu Riaszto - Klima
Tel/fax: 54/423-183 | Mob: 30/9763-632 Kamera - Kapu
www.derecskecsempe.hu Derecske, Koztarsasag ot 100. Tel:06703383508
Email: jozsatker@gmail.com Nyitva fartés: H - P: 10.00 - 16.00 Napelem

rendszerek tervezése,
forgalmazas és kivitelezés

SIREMLEKEK, INGATLANKOZVETITES

ablakparkanyok, keritéskalapok, Iépcsok, kozvetitdi dij akér 2% AFA 0%
konyhapultok, kandallok készitése energetikai tanusitvany
UJ s ZiNEK, UJ FORM AK, kozvetités esetén dijmentes
KEDVEZé AR AK CSOK €s hitelek Ugyintézése, pénziigyi tandcsadds, Rivil Klima Kft
Schvarzkop f Zoltan épiilettervezes, muszaki ellenorzes, :

Kot 5. sirkokésziti hivatalos ingatian értékbecslés
6farago, sirk6keészitd . . . 06- ;
DERECSKE! INGATLANKOZVETITE Tel.: 06-30/9281-378

;‘ﬁib 06'50'981%5'10_41( . 4130 Derecske, Dr Musté Sandor utca 1. CImR: 4130 I;)er?gske,
: schwarzkopfsirko.hu o0zsa utca 19.
Email: schwarzkopfzoltan@gmail.com 06 = 3 o- 3 9 1 = 3 7 86

Web: www.rivilklima.hu

Cim: 4130 Derecske, Attila u. 27. www.derecskeingatian.hu

TV — Radio javitasa
DIODA

Derecske, Koztarsasag at 121,

Telefon: 06-54/411-111
06-30/626-7655

" | -

Tisztelt lakossdg!

ALLASAJANLAT
A Derbéta Kft. szaraztésztagyarto iizemébe az alabbi
munkakor betoltésére keres munkavallalot: RAKTAROS

A jdrvdnytigyi helyzethez alkalmazkodva
a Telehdzi szolgdltatdsunk az aldbbiak szerint vdltozik:

@ A Telehiz személyes felkeresésére lehetdség!

& Ezért kérjiik, hogy a nyomtatandé anyagokat

a Derecskei Telehaz facebook oldalira, a telehaz.derecske@gmail.com e-mail Feladatok -6nallé munkavégzésre valo képesség
cimre vagy hivjanak minket minden héten 9 és 13 bra kozétt -atermeléshez, valamint a vevGi rendelésekhez -j6 egylttmiikodési készség a kollégakkal
a 06/54 410-060-as telefonszdmon! kapcsolédé aru 6sszekészitése Elény
@ Munkatirsaink minden héten felveszik énnel a kapcsolatot -anyagmozgatds -hasonlé munkakdrben szerzett tapasztalat
és elvégzik a kért munkat! - szallitéjarmiivek rakoddsa
@ A kész munkikat kollégaink kézbesitik a megadott lakcimre! ’ munk?-,’ - é,s eigészsé/gf.lgyi eléir%SOk DeEAE AL ki,né,lu,nk .
-araktari rend és tisztasag fenntartasa - hosszu tavd, stabil munkahely
Elvarasok
- precizitas Amennyiben az dllaslehet6ség felkeltette érdeklGdését
- gyors munkavégzés kérjik, kiildje el 6néletrajzat bérigény megjel6lésével a
- megbizhatésiag derbetagz@gmail.com email cimre.

Fdszerkesztd: Sari Andrea. Korrektiira: Dr. Majoros Lajos. Grafikai szerkesztd: Vincze Laszlo. Hirdetésfelvétel: hét-
kdznap 8:00-12:00 6ra kizitt. Cim: Derecskei Viarosgazdalkoddasi Nonprofit Kft., 4130 Derecske, Koztarsasag it
90. Tel. (munkaidében hivhatd): 20/359-55-78. E-mail: derecskeihirek@gmail.com Kiadja: Derecskei Varos-
_ ! gazdalkodasi Nonprofit Kft. Felelds kiado: Végsd Zoltan iigyvezetd. Nyomdai kivitelezés: Kapitalis Nyomdaipari
= 0] Veestis | _  Kft. Debrecen, 4002 Debrecen, Balmaziijvarosi it 14. Megjelenik havonta 3400 példanyban. Terjeszti: Derecskei
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