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Az egészségiigyrdl szold 1997. évi CLIV, térvény 81. § (3) érlelmében a (ankdteles kord
gyermekek sziirése Kkotelez6. A Derecskei Bocskai Istvan Altaldnos Iskoldban az
iskolavédondk, valamint az iskolaorvos a térvényben foglaltak alapjan a tanulok egészségének
védelme ¢és életminbdségének, illetve élettartamanak névelése, a rejtett betegségek, az egyes
betegségeket megeldzs korallapotok, valamint az arra hajlamosité kockézati tényezok korai —
lehetdleg panaszmentes — szakaszban torténd aktiv felkutatdsa és felismerése céljabol
maradéktalanul elvégzik ezeket a szliréseket.
Az iskolai sziirévizsgalatok tartalma:
— Teljes kirii fizikalis orvosi vizsgalat, a koreldzmény és a csaladi anamnézis felvétele,
szlikség esetén szakorvosi ellatasra irdnyitas.
— Testmagassag €s testsuly mérése, vérnyomasmérés, testi fejlettség és taplaltsagi
Allapot hazai standardok szerinti értékelése.
— A nemi fejlodés értékelése.
— A pszichés, motoros, mentalis, szocialis fejlodés és magatartasproblémik feltarasa,
érzékszervek mitkddésének vizsgalata (1atas, kancsalsag, hallas) és a szinlatas vizsgalata
a 6. éviolyamban, mozgdsszervek vizsgalata: kiilonos tekintettel a labstatikai
problémakra és a gerincrendellenességekre, ludtalp és gerincproblémék vizsgdlata,
pajzsmirigy vizsgalata 4. évfolyamtdl, 6. osztalyban szinlatas vizsgalata.
A sziiésekrdl clézetesen telefonon, illetve {rdsban, e-mail Gjadn egyeztetnek az
iskolavezetésscl, akik irdsban a Kréta rendszeren és a t4jékoztatd fiizeten keresztiil informaljak
a pedagdgusokat, a sziiloket és a tanuldkat. Gyermekkozosségeinkben a védondk rendszeres
idokozonként megjelennek tisztasagi sziirés végzése céljabol, ilyenkor ellentrzik a
fejtetvességet is. Tapasztalataink alapjan a vizsgéalatokat kell tapintattal végzik, az igynevezett
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pediculosis szlirés (tetliszlrés) ¢s a tisziasagi vizsgalatok is a jogszabalyi és modszertani

személyi higiénéjénck ellendrzése, Telvesség észlelésekor a szindvizsgalatot az Crintett
oszlalyban megismétlik, amig a vizsgdlat eredménye alapjan a tetiimentesség -€s annak
dllanddsulasa megnyugtatd modon meg nem dllapithatd. Fert6zottség esetén a szild irasos
értesitést kap, amely alapjan koteles gyermekét kezelni, aki csak serkementesen térhet vissza
az iskoldba. A tetvességi vizsgélalokat és a tetvetlenitést — a kortilményekid] [iiggden és a
sziikséges mértékben — kiterjesztik a tetvesnek talalt személy kozvellen kornyezetére, illetéleg
az ott ¢16 és vele rendszeresen érintkezd személyekre is, vizsgaljak a testvércket is. A stly és
magassag mérését koriiltekintéen és tapintatosan — sohasem minésitve — végzik. Tapasztalatom
szerint ez sokszor olyan gatlasokat is tud oldani, ami a tanuldék onképének elfogadasat is
elosegiti. A védéndi szlirés nem szimplan egy mérési sorozat, hanem egy értelmezd, segitd,
életmadbeli, tiplalkozasi tanacsokat is nyujto szolgaltatas.

A védoéndi sziirdvizsgdlatrol a sziilok irasos tajékoztatdt kapnak. A szakorvosi ellatasra
irdnyitasrol irasbeli anyag készill, amelyet a tanulok hazavisznek. Az iskola vezetésének
tapasztalata alapjan a védén6i dokumentacio vezetése az eldirasoknak megfelelé. Fontos
feladatuk a fokozott gondozdst igénylok nyilvantartisa, timogatasa, allapotuk nyomon
kivetése, tovabba az cgészségnevelés, a palyavalasztas segitése. Rendszeresen segitik
iskolankban az egészségvédelemmel, az egészségmegdrzésssel, a személyi higiénével, az
cgészséges életmoddal, a pubertdskorral, a szenvedélybetegségekkel kapesolatos tajékoztatd
programok lebonyolitasat, eldadasokat, bemutatokat tartanak. Feladatuk elldtdsdban szorosan
egylittmiikodnek az iskolat ellatd gyermekorvossal, az iskola vezetésével, a pedagogusokkal, a
sziilékkel, a gyermekekkel és az illetékes szakemberekkel. A gyermekvédelmi jelzérendszer
meghatarozo tagjai, egyiittmiikddnek a szocialis dgazatokkal, igy csékkenhet a gyermekek
clhanyagoltsaga. A kiilonféle egészségiigyi szliréseknek kdszonhetden t6bb tanulé jut el idében
az orvosi ellatdo rendszerbe. A tisztasagi vizsgalatoknak koszénhetGen megfékezhetéek az

él8skddk elszaporodasa, jarvanyos terjedése.

Intézményiink vonatkozadsaban az iskolaorves feladatat a 26/1997. (1X. 3.) NM rendelet az
iskola-egészségiigyi ellatasrdl szabalyozza, mely szerint az iskolaorvos feladata
— agyerekek egészségi allapotianak vizsgalata, egészségmegdrzes kdvetése;
— abetegségek megeldzése, korai felismerése;
— egészséglejlesztés;
— agyerckek teljes fizikalis sziirévizsgalata;
— alkalmassagi vizsgalatok elvégzése;
— az egészségligyi-testi adottsagokkal 8sszefiiggésben palyavalasztasi tandcsadds;
— agyogytestneveléssel, sporttal kapcsolatos iskolaegészségiigyi feladatok ellatdsa;
— akérelézmény alapjan veszélyeztetett gyerekek kisziirése, szakorvosi ellatdsba
irdnyitasa;
~ krénikus beteg, valamint a testi, szellemi, érzékszervi fogyatékos tanulok
héziorvossal egyeztetett fokozott ellendrzése, kiemelt gondozasa szakrendelések,
gondozdintézetek igénybevételével;
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—  kizegészségiigyi és jarvanyiiggyel kapcsolatos feladatok;
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—  kampanyoltasok (életkorhoz kot kitelezd és vélaszthato védboltasok);
-~ étkeztetés ellendrzése;
_ aziskoldban bekévetkezett balesetek, sériilések, akut megbetegedések els6dleges
ellatésa (elsGsegélynyuitas), majd a tanulé egészségiigyl intézménybe iranyitasa.
A megeldzé iskola-egészségligyi ellatisban a torvény dltal szamara elvégzendo feladatként
delegalt szitrévizsgalatokban, orvosi vizsgalatokban valo részvétel mellett a kotelezd
védooltasok beadasa is fontos tevékenysége az iskolaorvosoknak,
A kdzosségbe jaras feltétele, hogy a gyermek rendelkezzen a kotelezd védooltasokkal. A
tanulok 6. és 7. évfolyamon iskolai kampanyoltas keretében kételezd védooltasokat kapnak.
— 6. osztalyban, Osszel: DTaP oltas (diftéria, tetanusz, szamarkohogés) és MMR oltas
(kanyaré, mumpsz, rubeola)
— 7. osztalyban: 6sszel Engerix-B els6 részoltas (hepatitis B, fert6zd majgyulladas ellen),
6 honap mulva, tavasszal a mésodik részoltas.
— A sziild altal igényelt HPV elleni oltas lanyoknak, 8sszel az elsd részoltas, tavasszal a
masodik részoltés.
A kotelezé véddoltasok lebonyolitdsanak megszervezését, elkészitését az iskolankkal
egyiittmikodve a védondk végzik. A védéné telefonon és irdsban, e-mailben felveszi a
kapcsolatot az iskola vezetésével, egyeztet az aktudlis védooltasokrol és a beadas pontos
napjarol és az oltdssal kapesolatos tudnivalokrol, A sziilok irdsos tajékoztatot kapnak. Az oltasi
kényveket minden esetben kérik bekiildeni a gyermekekkel. A védboltasok eldkészitése és
dokumentéldsa a jogszabalyban meghatérozottak szerint torténik.

Az iskolafogaszati alapellatds feladatat intézménytink tekintetében az iskola-egészségligyi
ellatasrol szol6 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet szabdlyozza, mely szerint az iskolafogdszatnak
koordinalnia és végeznie kell a gyermekek szervezett, csoportos prevencios ellatasat oktatési-
nevelési intézményi forma keretében mind a telepiilésen lakoé, mind a bejard gyermekek
korében, és részt venni kotelezd jelleggel az ellatdsukban is. Az iskolafogdszati alapellatas a
komplex prevencid szerves része, amelynek nélkiilozhetetlen eleme a gyermekek fogszabalyzo
szakelldtasa. Az alapellatasban kisziirt, fogszabélyozést igényld eltérések korrekeidja, ha nem
valosul meg idében vagy egyaltalan nem, az més, a fogazatot érinté probléma kialakulasdhoz
vezet.

Telepiilésiinksn egészségvédelmi szempontbdl fontos volna az iskolafogaszati szlir6- €s
ellatorendszer a védéndi szolgalat tevékenységéhez hasonlé magas szintre emelése. Az
iskolaskora gyermekeket szervezetten kevésszer latja fogorvos, ami ndveli a tarsadalmi
kiilsnbségeket. Indokolt volna a gyermekek korében a sziirések rendszeres clvégaése, a
fogszuvasoddsok megfelelé kezelése, a fogszabélyzasok sziikségessége esetén az
ellatorendszerbe vald irdnyitas.

Derecske, 2024. 02. 16.
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